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EDITORIAL

O primeiro voo

m ano. Nossa Revista Com Censo

Jovem (RCCIJ) completou um ano!

A proposta de um periddico volta-
do ao letramento cientifico na Educagao Basi-
ca ganhou asas e partiu para seu primeiro voo.
Em fevereiro deste ano, tivemos o langcamento
da versdo impressa e foi uma imensa satisfa-
¢ao compartilhar o brilho nos olhos de nossos
estudantes estreando num periédico cientifico
voltado ao protagonismo estudantil, junto de
seus professores orientadores. Esta experiéncia
teve uma “avant premier” da versao online da
RCCJ quando foi apresentada, na 74® Reunido
da SBPC em julho de 2022, na Universidade de
Brasilia, com a mesma alegria de seus protagonis-
tas, dando uma ideia do que viria dali em diante!

Agora em sua segunda edi¢ao, muitas fo-
ram as oportunidades e desafios vivenciados na
sua preparagao: no meio dessa corrente de ar
favorecendo o segundo voo da Jovem, lidamos
com lufadas como a reestruturacao da equipe
e greve dos profissionais da educacao. E essen-
cial ressaltar nosso agradecimento especial a
Andressa Marques e Camilla Silva em relacao a
dedicagdo na etapa inicial de continuidade do
processo editorial, com a chamada publica para
a segunda edicao, bem como na execuc¢ao de
oficina voltada ao letramento cientifico ofereci-
da aos interessados em publicar na Jovem. Sem
essa atuagao, nao contariamos com um compila-
do robusto que celebra esta edi¢cao n° 2 da RCCJ.

Adicionalmente, a parceria com o Circuito de
Ciéncias reverberou em alguns trabalhos premia-
dos na Etapa Distrital que deram continuidade
ao envolvimento e a escrita cientifica, resultando
em submissdes de artigos e relatos de experién-
cia nesta edicao. A oficina de redagao cientifica

ministrada por nossa Coordenacgao de Pesquisa e
Publicacbes/GITEAD/DITED/EAPE no primeiro se-
mestre de 2023 também foi uma agao que propi-
ciou um ambiente fértil para o polimento dos tra-
balhos, advindos nao sé do Circuito de Ciéncias,
mas de toda a rede de profissionais da educacao
da SEEDF, autores e autoras que responderam a
chamada publica, interessados em pesquisar e
publicar na educacgdo basica.

Permeando esse caminho, passamos pela
culminancia da greve dos profissionais da edu-
cacdo, pausando algumas de nossas atividades
e postergando parte do processo editorial. Este
seguiu seu caminho de maturagcao nos meses
seguintes e concluiu-se com doze textos entre
artigos, relatos de experiéncia e trabalhos de
iniciagao cientifica na educacgao infantil. As te-
maticas desta edi¢do passam pelo feminismo,
letramento racial, sustentabilidade, gamifica-
¢cao, investigagcao microclimatica, inclusao digi-
tal, vermicompostagem, tecnologia aplicada a
saude, producao de tintas naturais, valorizagao
da ancestralidade do estudante e combate ao
tabagismo. Os textos tém a cara da Jovem e si-
nalizam que a Revista estd num caminho fértil
de consolidagao.

O processo pedagdgico nessa jornada edi-
torial fica bem explicito ao se contemplar todo
o0 processo de producdo dos trabalhos desde
a submissdo até a publicagao da versao final.
O envolvimento dos autores, editores e avalia-
dores faz todo esse caminho parecer natural.
E com orgulho que dizemos: parabéns por seu
primeiro ano de vida, Com Censo Jovem! Que os
anos vindouros sejam promissores, com muita
pesquisa e produc¢des cientificas valorizando o
engajamento estudantil!

CAROLINA CARRIJO ARRUDA
EDITORA-CHEFE
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APRESENTACAO

A edicdo n° 2 da Revista Com Censo Jovem
traz textos oriundos de projetos participantes do
Circuito de Ciéncias das escolas publicas do Dis-
trito Federal, do Festival de Tecnologia, Inovagao e
Ciéncia (Festic), de Olimpiadas de Quimica, bem
como de projetos locais nas unidades escolares.

A entrevista de abertura foi concedida pelo
Dr. Anderson Fernandes de Brito, virologista e
bioinformata do Instituto Todos pela Saudde, que
atuou muito no combate a desinformacdo nos ul-
timos anos. Anderson teve toda sua formacao es-
colar na rede publica de ensino do Distrito Fede-
ral e sua trajetdria académica cientifica se deu nas
melhores universidades do Brasil e do mundo. O
QR code na entrevista direciona para um videoem
qgue o pesquisador conta sobre sua persisténcia
em avancgar na educagao superior apos terminar
0 ensino médio e retrata toda sua experiéncia de
sucesso nesse contexto, a partir do momento em
gue se dedicou aos estudos. Apresenta também
possiveis caminhos para quem esta concluindo a
Educacado Basica. A entrevista na RCCI#02 ¢é vol-
tada a importancia da divulgacao cientifica para
conectar o publico as descobertas cientificas, es-
timulando-o a se aproximar e navegar nessa esfe-
ra do conhecimento. Um desses caminhos é por
meio da iniciagcao cientifica desde a tenra idade.

A secao de artigos inicia com “Eu nao te-
nho vergonha de dizer que eu menstruo’: a
confeccdo de absorventes ecolégicos para o
empoderamento e o fim da estigmatizacdo da
menstruag¢ao”’ de Thalita Dantes, Sthefany de
Franca, Cynthia de Macena, Julia Maria Vascon-
celos e Mariana Vieira. A pesquisa propds a com-
preensao sobre como a escola lidava com a mens-
truagcdo e quais seus impactos no desempenho
escolar das pessoas que sofriam com a falta de
informacao e com a pobreza menstrual. Também
foram confeccionados absorventes ecolégicos,
além da partilha dos resultados da pesquisa com
a comunidade escolar a fim de diminuir o estig-
ma sobre o tema.

Em seguida, o artigo de Marina de Figueire-
do, Thomaz Abreu, Kaique Souza e Tauan Garcia
sobre “Letramento racial: praticas pedagdgicas

antirracista” propde a estruturacdo de uma disci-
plina de letramento racial com o intuito de contri-
buir para superagcao de desigualdades histdricas
nesse contexto. Os autores nos fazem refletir so-
bre a educacao como forma de emancipagao so-
cial, cultural e politica das classes sociais excluidas
e oprimidas, como a populacao negra.

O artigo “Projetos educacionais sustenta-
veis: sala de aula mével fotovoltaica e estagao
de fornecimento de agua’, de Vitor Valdez, Julia
Dias, Kauanny Moreira, Victor Hugo das Neves,
Wesley Ferreira e Victéria de Albuquerque, ino-
va com a Sala de Aula Moével Solar - SAM Sol, um
conjunto de recursos tecnoldgicos sustentaveis de
suporte educacional construidos pelos estudantes
e professores orientadores. A SAM Sol possibilita a
realizacao de atividades pedagdgicas em ambiente
interno ou externo com uso de aparelhos tecnolo-
gicos e fornecimento de agua potavel refrigerada.

Ja o artigo “Baralho dos atomos: aprendi-
zagem gamificada no estudo de quimica”, de
Hugo Coelho, Theo Spur, Anténio da Silva, Bre-
no Corado, Emmanuel Vasconcellos e Glauciete
Maciel, traz a construgao de um jogo de bara-
Iho, dados e perguntas com cartas sobre os 118
elementos da tabela peridédica. Cada carta tem
identidade Unica, criada pelos estudantes-au-
tores e inspirada nas propriedades de cada ele-
mento. Partindo da metodologia ativa foi possi-
vel a construcao de uma aprendizagem criativa
e profunda sobre quimica, desenvolvendo tam-
bém habilidades artisticas e colaborativas de
estudantes com transtorno de espectro autista
e altas habilidades/superdotacao.

No caso do artigo “Por que faz mais frio na
escola? Investigando o microclima do CEF 01
do Nucleo Bandeirante-DF", de Carolliny Calix-
to, Joao Victor Rocha, Maria Gisele Monteiro, Ra-
faele Rocha, Ricardo Jaber e Reneida Mendes, a
observacao de uma realidade local oportunizou
a problematizacao que ganha espaco no titulo
e, através do método cientifico e matematico, foi
constatada a presenca do microclima escolar. Os
autores também se propuseram a investigar as
possiveis razdes para este microclima.

RCC J@)VEM INICIACAO CIENTIFICA DE ESTUDANTES DA EDUCACAO BASICA

Concluindo a secao de artigos, Rodolfa Rocha,
Priscilla Gomes, Rafael Araudjo, Kelven Ferreira, Ro-
gério Santos e Victor Gabriel Soares apresentam o
texto “Escola Interativa: criagdo de jogos como
recurso de ensino em classes especiais de alu-
nos com DI e TEA", que propde uma ferramenta
pedagdgica gamificada para a inclusao digital na
alfabetizacao e letramento matematico.

A secao de relato de experiéncia inicia com
o texto “Analisando o tempo de alimentacdo de
minhocas”, de Bruno dos Santos, Ketlen Vitoria
Santiago, Yure Lemes e Francimar Oliveira Junior.
Os autores investigaram o tempo de decomposi-
¢ao de matéria organica no minhocario do Centro
de Ensino Médio 04 de Sobradinho, aplicando a
Ciéncia e a Matematica numa educacao inclusiva
e experimental na Educagao de Jovens e Adultos.

Ja o relato “Localizador de veias: projeto
integrador entre saude e tecnologia”’, de Thais
de Araujo, Natan Rodrigues, Erika Salgado, Jodo
Pedro da Silva, Mayara Rodrigues € Wagner de
Andrade, traz o desenvolvimento de um transi-
luminador de veias de baixo custo no Centro de
Educacao Profissional e Tecnoldgica do Guara.
O aparato foi criado por estudantes do curso de
Computagao Grafica e aplicado por estudantes
do Curso Técnico de Enfermmagem, unindo tecno-
logia e saude a fim de facilitar o acesso a um equi-
pamento de custo elevado.

Finalizando a secao relato de experiéncia,
Larissa Oliveira e Carem Tamiris dos Santos, por
meio do projeto “Os sabores da nossa escola”,
propde um conjunto de atividades nos Anos Ini-
ciais do Ensino Fundamental que usa as memo-
rias afetivas ligadas ao sabor e as diversas con-
figuracdes familiares e suas respectivas nacdes
de origem para promover a valorizagdo da an-
cestralidade estudantil.

A secdo iniciagcao cientifica na educacao
infantil comeca com Milena Oliveira e os estu-
dantes do 2° periodo A do Jardim de Infancia
106 Norte apresentando “As cores da natureza:
uma experiéncia com a producido de tintas

naturais na educacao infantil’. Esta vivéncia
levou as criancas a descoberta dos processos
envolvidos na extragcao das cores de elementos
da natureza, bem como da producao de tintas
naturais, além de estimular a criatividade e ex-
pressao artistica por meio do desenho e da pin-
tura com as cores produzidas.

Em seguida, Maria Adma de Araujo explo-
ra “A descoberta de corantes alternativos na
educacgao infantil’ com criangas do 1° Periodo
da Pré-escola, a fim descobrir onde e como obter
pigmentos alternativos em vegetais por meio do
aprender a conhecer e aprender a fazer.

Finalizando a secdo, o texto “Protagonismo
infantil incentivado por relatos de iniciagcao
cientifica em uma creche do Distrito Federal’,
de Rossana da Silva, traz a demonstragao de pul-
mobes saudaveis e pulmoes danificados por uso
de nicotina através de modelos construidos com
materiais reaproveitados. A proposta visou desen-
volver habitos saudaveis desde cedo, conscienti-
zando as criangas e suas familias sobre as conse-
guéncias do tabagismo.

Esperamos que possam se inspirar nessas ri-
cas pesquisas, praticas e vivéncias. Desejamos a
todas e todos uma boa leitura!

MARIA DAS GRACAS DE PAULA MACHADO
SUBSECRETARIA DA EAPE

RCCJ#02+ V.2 « N.1  BRASILIA-DF + JUNHO 2023
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O relevante papel da
divulgacao cientifica

1. Conte-nos um pouco da sua trajetoria escolar e académica.
Quais os principais motivos para vocé ter se tornado cientista?

Anderson - Sou ex-estudante de escolas publicas do DF.
Sempre fui muito curioso sobre os fendmenos da natureza, em
especial agueles relativos a plantas e animais. Os programas
de TV que tocavam nesses assuntos sempre me interessaram.
Porém, o gosto pela ciéncia como uma carreira profissional
surgiu aos poucos, em especial apds o inicio da minha gradua-
¢ao na UnB. Ali aprendi mais sobre a Biologia, e fui ficando en-
cantado por diversas areas desta ciéncia. Primeiro veio o inte-
resse pela Fitopatologia, em seguida pela Ecologia, depois veio
a Microbiologia, que me introduziu a Virologia. Num estagio
que fiz na Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia, em
Brasilia, fui introduzido a genética viral, o que me fez ter mais
interesse em aprofundar meus conhecimentos na area de ge-
ndémica. Mudei-me para Sao Paulo, onde cursei um mestrado
em Microbiologia na USP, com foco central em gendémica vi-
ral. Para analisar dados de sequenciamento genético, a com-
putagao € uma ferramenta essencial. Por esta razao, conheci
outra area da Biologia: a Bioinformatica. Aprendi programacao
de computadores, € hoje desenvolvo programas que resolvem
problemas especificos de analise de dados de virus. Com ex-
periéncia nesta nova area, surgiu em 2013 a possibilidade de
cursar doutorado fora do Brasil, em Biologia Computacional.
Fui para Inglaterra em 2014 para cursar doutorado no Imperial
College London. Ali aprendi mais sobre computagao e virolo-
gia, conhecimentos essenciais para se entender as epidemias
virais. Foi assim que em 2019 eu iniciei um periodo de estudos
de poés-doutorado na Universidade Yale, nos Estados Unidos.
Nessa oportunidade iniciei trabalhos em epidemiologia gend-
mica de virus. Foi por meio dessa longa trajetdria que me tor-
nei um cientista que atua nas areas de Virologia, Bioinformati-
ca e Saude Publica. Nada foi planejado, tudo foi acontecendo
QA0S POUCOS, UM avango apos o outro.

Anderson Fernandes de Brito

Anderson F. Brito € um
virologista e bioinformata com
mais de 10 anos de experiéncia
nessas areas. Atualmente ele

& pesquisador cientifico no
Instituto Todos pela Saude
(ITpS), em Sao Paulo (www.itps.
org.br). No ITpS ele coordena
iniciativas de analise de dados
para vigilancia de doencas
infecciosas. Ele cursou toda
sua educagao basica em
escolas publicas do Distrito
Federal. Possui graduacao

em Ciéncias Biologicas pela
Universidade de Brasilia (UnB).
Em sua pds-graduacao, cursou
mestrado em Microbiologia

na Universidade de Sdo Paulo
(USP), e doutorado em Biologia
Computacional pelo Imperial
College London, na Inglaterra.
Realizou pds-doutorado na
Universidade VYale (Escola

de Saude Publica). Em sua
pesquisa ele desenvolve
ferramentas computacionais
para investigar a emergéncia,
disseminacéo geografica e
evolugao molecular de virus,
usando dados moleculares.

Entrevistadora:

Carolina Carrijo Arruda
(EAPE/SEEDF)

2. Sabemos que a curiosidade humana se manifesta desde os primeiros anos de vida e, com o tem-
Po, isso pode ir se perdendo. Acreditamos que o sistema escolar deve melhor aproveitar esse mo-
mento investigador. Como vocé acha que a iniciagdo cientifica ainda na infdncia poderia contribuir
para melhorar a qualidade da educagdo brasileira?

RCC JOVEM INICIACAO CIENTIFICA DE ESTUDANTES DA EDUCACAO BASICA

Anderson - O sistema escolar precisa auxiliar
o estudante a desenvolver a capacidade de conec-
tar a ciéncia com a vida cotidiana. Eles precisam
aprender a estabelecer a relagcao entre os concei-
tos ensinados nas aulas de ciéncia e os elementos
que os cercam no dia a dia. Durante minha edu-
cagao basica, eu nao entendia que células fazem
parte do meu corpo. Eu achava que mitocéndria
era uma estrutura meramente inventada para ser
ensinada nas aulas, e nao uma organela celular
essencial, que produz energia para que Nnos Mman-
tenhamos vivos. Aulas de botanica a base de giz e
lousa ndo tem o mesmo impacto que uma aula ao
ar livre, no jardim da escola. Deste modo, o ensino
de ciéncia precisa ser versatil, e trazer para a aula,
de forma interativa, os elementos cientificos que ja
cercam a vida dos estudantes diariamente.

3. Vocé atuou bastante na divulgagdo cientifica
durante a pandemia de COVID-19. No meio de
tantas informagées chegando num ritmo veloz o
sociedade, como vocé acha que a ciéncia pode
ter uma posicdo de destaque em relacdo aos
assuntos em geral?

Anderson - Minha insercao no mundo da di-
vulgacgao cientifica surgiu em fungdo de uma ne-
cessidade urgente: comunicar informacgdes cien-
tificas corretas, e ao mesmo tempo, combater a
desinformacao que se espalhava mais rapido que
0 proprio virus da Covid-19 durante a pandemia.
Aquele periodo de emergéncia em saude serviu
para que varios profissionais com formacao cien-
tifica, incluindo professores, fossem a publico, em
especial via redes sociais, para trazer a sociedade
informacgdes cientificas determinantes para pre-
servar a saude das pessoas. Ndo é tarefa facil tra-
duzir conhecimentos complexos numa linguagem
simples e acessivel. Porém, o esforco é valido e re-
compensante. A ciéncia tem uma posi¢dao de maior
destaque na sociedade especialmente quando os
cientistas se dispdem a comunicar sobre seu tra-
balho para o publico leigo.

4. Nessa “era da informagdo’, infelizmente nos
deparamos a todo momento com afirmagées
duvidosas sendo veiculadas como ciéncia. Vocé
acredita que o letramento cientifico na educacdo
bdsica seria suficiente para os adolescentes distin-
guirem entre ciéncia e pseudociéncia?

Yale University

SCHOOL OF PUBLIC HEALTH

==

Imagem de arquivo pessoa

Anderson - Para além de ensinar conteddos
cientificos, os adolescentes precisam entender
como esse conteldo é produzido. E importante
introduzir os estudantes ao método cientifico. E
a melhor forma de se fazer isso € na pratica, por
meio de experimentos, de forma que eles pos-
sam compreender como uma pergunta cientifica
surge, como as hipdteses sdo testadas, e como a
ciéncia chega até possiveis respostas. Tendo essa
experiéncia eles serao mais capazes de questio-
nar as informacdes pseudocientificas que che-
gam diariamente via redes sociais, por exemplo.

5. O que vocé sugere para criangas e jovens se
sentirem instigados a se envolver diretamente
com a ciéncia? E o que vocé diria para es-
tudantes que jd desefam se tornar cientistas?

Anderson - Tudo o que vemos num livro
de ciéncias existe no universo onde vivemos.
Criangas e jovens sao naturalmente curiosos so-
bre tudo que os cerca. E essencial manter essa
curiosidade viva. “Por que o bolo cresce quando
colocamos ele no forno?”, “De onde vem o vento
que sopra a cortina do meu quarto?”, “Por que
nao sentimos dor no cabelo?”. Respectivamente,
estas sao perguntas de quimica, fisica e biologia.
E sem duvidas, o conteddo que aprendemos nas
aulas de ciéncia traz respostas a essas perguntas.
E tais respostas sdo melhor absorvidas quando
elas sao obtidas por meio de atividades praticas.

Quem quer seguir uma carreira cientifica
precisa se dedicar aos estudos. Como citei ante-
riormente, a estrada é longa. Comeca na educa-
¢ao basica, passando pela graduacao e eventual-
mente pela pds-graduacao. Mas € um processo
mMuito recompensante. Vamos avancando passo
a passo, € nos tornando cientistas aos poucos. M

RCCJ#02+ V.2 « N.1  BRASILIA-DF + JUNHO 2023




RCC JOVEN,

reconheceu que o direito a
higiene menstrual é uma
questdo de saude publica
mundial e de direitos
humanos. Contudo, a
higiene menstrual ainda é
tratada como privilégio e
ndo como direito.
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“Eu nao tenho vergonha de dizer que eu
menstruo’”: a confeccao de absorventes
ecolégicos para o empoderamento e o

fim da estigmatizacao da menstruacao

“I don’t have shame to say that | menstruate” the manufacture of ecological pads for empower-
ment and the end of the stigmatization of menstruation

®® Thalita Coelho Dantes

Historia pela
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O presente artigo trata da experiéncia e dos resultados obtidos por alunas
do 7°ano do ensino fundamental em um projeto de pesquisa elaborado para o Festi-
val de Tecnologia, Inovacao e Ciéncia (FESTIC) em 2019 que propunha compreender
como a escola lidava com a menstruagao e quais seus impactos no desempenho
escolar das pessoas que sofriam com a falta de informagao e com a pobreza mens-
trual. Foram aplicados questionarios que mostraram, entre outros aspectos, que
muitas pessoas que menstruam sentem vergonha de menstruar e que deixaram
de frequentar as aulas nesse periodo. Entre as propostas para resolucao do proble-
ma, foram confeccionados absorventes ecoldgicos a partir do upcycling (reaprovei-
tamento), um conceito muito popular na industria da moda, cujo objetivo € dar um
novo destino aos materiais que seriam levados ao lixo e também foram realizadas
apresentacdes dos resultados obtidos para toda a comunidade escolar como forma
de diminuir o estigma do tema.
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This article deals with the experience and results obtained by students
in the 7th grade year of elementary school in a research project prepared for the
Festival of Technology, Innovation and Science (FESTIC) in 2019, which proposed to
understand how the school dealt with menstruation and what its impacts on the
school performance of people who suffered from lack of information and menstrual
poverty. Questionnaires were applied that showed, among other aspects, that many
people who menstruate feel ashamed of menstruating and that they stopped atten-
ding classes during this period. Among the proposals for solving the problem, sus-
tainable padswere made from the “upclycling”, a very popular concept in the fashion
industry, whose objective is to give a new destination to materials that would be
taken to the trash and presentations of the results obtained were also held for the
entire school community as a way of reducing the stigma of the theme.

Menstruation. Gender. Empowerment.

RCC JOVEN,

Menstruagao

O presente artigo trata dos resultados do
projeto “Upcycling menstrual: a confeccao de
absorventes ecolégicos para o empoderamento
feminino e o fim da estigmatizagcao da menstrua-
¢ao" desenvolvido em 2019 por estudantes do 7°
ano do Centro de Ensino Fundamental (CEF) 214
Sul de Brasilia, situado no Distrito Federal, para o
Festival de Tecnologia, Inovacao e Ciéncia (FES-
TIC)' a partir do tema Bioeconomia: Diversidade e
Riqueza para o Desenvolvimento Sustentdvel. O
projeto propds o uso da bioeconomia como tec-
nologia social para empoderamento das pessoas
gue menstruam para a superagao da estigmati-
zacao da menstruagao e dos esteredtipos de gé-
nero, por meio da confeccao de absorventes eco-
|6gicos a partir do upcycling (reaproveitamento)
de materiais para superagao da “pobreza mens-
trual”,a garantia da dignidade e dos direitos fun-
damentais das pessoas que menstruam, bem
como a superacgao das atitudes discriminatorias
de género na comunidade escolar. Por “pobre-
za menstrual” entende-se ndao apenas a falta de
acesso aos itens basicos de higiene como prote-
tores menstruais, mas também questdes de in-
fraestrutura como saneamento basico e acesso
a banheiros (ASSAD, 2021).

A entrada nos anos finais do Ensino Funda-
mental € marcada pelo inicio da puberdade e
para as pessoas que menstruam?, pela menarca,
a primeira menstruacao. Nessa fase é comum,
mesmo em dias de calor, ver estudantes com
casacos amarrados na cintura e/ou pedindo para
deixar a sala de aula por ultimo ou mesmo apos
o professor para pegar o absorvente da mochila
sem gue ninguém veja. A cena é tao corriqueira
gue muitas vezes acaba passando despercebida
no cotidiano escolar, porém por mais comum que
pareca, demonstra como a menstruagao na esco-
la € um assunto pouco debatido, tampouco na-
turalizado. Por isso, problematizar a menstruacao

“Além do cotidiano,
a motivagdo para

o projeto deveu-se
as discussées sobre
pobreza menstrual
que comeg¢aram a se
popularizar. O filme
Absorvendo o tabu
(2018) foi um dos
responsdveis por essa
populariza¢do.”

na escola é fundamental ndo apenas para ensinar
habitos de saude, mas principalmente de autono-
mia e autoestima.

Além do cotidiano, a motivagao para o projeto
deveu-se as discussdes sobre pobreza menstrual
gue comegaram a se popularizar. O filme Absor-
vendo o tabu (2018) foi um dos responsaveis por
essa popularizagdo. Apesar de ter recebido o Os-
car de melhor documentario de curta metragem,
a premiacao foi considerada uma surpresa apds
ter passado despercebido pela audiéncia (REDA-
CAO HYPENESS, 2019). O filme retrata o cotidiano
de mulheres e meninas indianas que sem acesso
a absorventes descartaveis, utilizam tecidos sujos,
folhas e até cinzas para impedir que o sangue se
espalhe, ou simplesmente deixam de ir até os lo-
cais publicos, como a escola por medo de man-
char as roupas de sangue (IZEL, 2019). A falta de
atencao recebida pelo filme antes da premiagao
demonstra como a menstruagao e consequente-
mente a salde das pessoas que menstruam sao
assuntos pouco relevantes para a opinido publica
e como relacdes de género acabam por estruturar
as relacdes sociais hierarquizadas®.
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Apesar da realidade indiana parecer excessi-
vamente distante, dados da Organizacao das Na-
¢des Unidas (ONU) demonstram o contrario. Em
2014, a ONU reconheceu que o direito a higiene
menstrual € uma questao de saude publica mun-
dial e de direitos humanos. Contudo, a higiene
menstrual ainda é tratada como privilégio e nao
como direito. Mesmo em paises com alto Produ-
to Interno Bruto como Estados Unidos e Canada
a tributagcao excessiva de produtos para mens-
truagao faz com que pessoas pobres nao tenham
acesso a esses produtos (BASSOLI, 2019).

Outro fator é a falta de saneamento basico,
gue infelizmente ainda é uma realidade no mun-
do. No Brasil, dados do Sistema Nacional de Infor-
macdes sobre Saneamento — SNIS (BRASIL, 2022),
demonstram situagdes contraditérias e preocu-
pantes. Segundo o SNIS, 93,5% da populagdo ur-
bana € atendida por rede de abastecimento de
agua. Isso representa cerca 167,5 milhdes de pes-
soas atendidas por esse servico, um contingente
bastante significativo, no entanto, em relagao ao
esgoto sanitario, o diagndstico revelou que 64,1%
da populagao urbana conta com rede coletora de
esgotos e que ha uma enorme discrepancia en-
tre as regides quanto a esse atendimento. No Su-
deste, 85,9% dos municipios contam com esgoto
sanitario, enquanto na regido Norte, apenas 18,4%
dos esgotos gerados sdo coletados.

Na regiao Centro-Oeste, a coleta e tratamen-
to do esgoto chega a 59,5% e, no Distrito Federal,
89% das casas tem esgoto adequado, segundo a
Companhia de Saneamento Ambiental do Distri-
to Federal (2019), mas ainda assim, ha uma mar-
gem populacional sem acesso adequado e, por-
tanto, em situacao de vulnerabilidade.

Apesar da recente preocupa¢do com a sus-
tentabilidade, a industria téxtil € uma das que
mais contaminam o meio ambiente. Segundo a
ativista ambiental Fé Cortez, responsavel pela ini-
ciativa “Menos11ixo”, a indUstria téxtil consome 93
trilnGes de litros de agua por ano, o que signifi-
ca 4% da captagcao mundial de agua doce anual.
Além disso, para cultivar 1 kg de fibra de algodao,
sdao necessarios de 7 a 29 mil litros de agua. Ha
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ainda a questao dos residuos (retalhos) que nao
sdo utilizados para a confeccdo de roupas.

Uma pessoa que menstrua tem em meédia
450 ciclos ao longo da vida, o que significa 10 mil
absorventes, equivalentes a 200 quilos de lixo, o
que demoraria 400 anos para decomposicao. Esti-
ma-se que no Brasil sejam despejados 15 milhdes
de absorventes industriais em lixdes e aterros por
ano (PLAN INTERNATIONAL, s/d; INSTITUTO AKA-
TU, 2019).

A falta de saneamento e produtos mens-
truais adequados, esta diretamente ligada com o
desempenho nos estudos, gerando atraso esco-
lar, j& que sem poder cuidar adequadamente de
sua higiene muitas pessoas deixam de frequen-
tar a escola durante o periodo menstrual, o que
motivou em 2019 a proposicao do projeto de lei
(PL) 4.968 para instituicdo do Programa de For-
necimento de Absorventes Higiénicos nas esco-
las publicas. A dificuldade enfrentada pelo PL foi
mais um estimulo a pesquisa e fundamentaram
nossa questao problema: como a escola lida com
a menstruagao? Ha impactos da menstruacgao
sobre o desempenho escolar das pessoas que
menstruam? Diante desse quadro, desenhou-se a
proposta de intervencao de que a adesdao ao mo-
delo bioecondmico com a confeccdao de absor-
ventes ecolégicos, pode aumentar a frequéncia
de pessoas que menstruam nos diversos espagos
sociais, bem como diminuir os estigmas ligados a
menstruagdo em nossa sociedade.

Para isso, o projeto investigou a viabilidade
e os beneficios da produgao de absorventes eco-
l6gicos a partir da parceria entre comunidade
escolar e o entorno da unidade educacional. En-
tre os objetivos da pesquisa, o projeto buscou: 1)
diminuir o estigma da menstruag¢ao na Unidade
Escolar, falando abertamente do tema; 2) investi-
gar a relagao das pessoas que menstruam com a
menstruacao na escola, averiguando suas neces-
sidades, conhecimentos e dificuldades em rela-
¢ao a vida social e escolar; 3) avaliar a viabilidade
da parceria para producao de absorventes ecolé-
gicos a partir de materiais reaproveitados dos ar-
marinhos e costureiras do entorno; 4) promover a
arrecadacao e confecgdo de produtos de higiene
menstrual, a partir de oficinas de costura e parce-
rias com armarinhos e costureiras do entorno da
unidade escolar, fomentando a bioeconomia e o
empoderamento da comunidade escolar.

O projeto foi realizado nas aulas de Projeto
Interdisciplinar sobre “Atualidades”, desenvolvida
com uma das turmas do 7° ano do Ensino Funda-
mental - Anos FinaisdoCEF 214 Sul de Brasilia, e
seguiu as seguintes etapas:

- pesquisa tematica
- contextualizagao e reflexdo sobre o tema

- levantamento de dados e diagndstico de
pobreza menstrual

- aplicagao de questionario
- oficinas com o envolvimento da comunida-
de para confecgao de absorventes de pano

Nessas aulas de Projeto Interdisciplinar eram
pesquisadas tematicas atuais sugeridas pelos es-
tudantes e pela professora para confecgao de um
jornal mural. Inicialmente, foi exibido o documen-
tario Absorvendo o Tabu (2018) para identificacao
e reflexdo das principais questdes levantadas pelo
filme em relagao a estigmatizagcdo da menstrua-
Cao e sua relagdo com os papéis sociais de género.
A partir dessa sensibilizagdo inicial para o tema da
menstruacao, foi possivel comparar casos, contex-
tualizar a pertinéncia do tema e reunir um grupo
de estudantes que se engajaram na construcao
do projeto para o FESTIC.

Para instrumentalizacdo do projeto, segui-
ram-se reunides realizadas com um grupo de
estudantes no contraturno em que foi realizado
um levantamento de dados sobre como pessoas
gue menstruam da unidade escolar lidam com a
menstruacao, para um diagndstico sobre a exis-
téncia ou ndo da chamada “pobreza menstrual”,
ou seja, ao acesso a produtos menstruais entre es-
tudantes, bem como averiguar se o sexismo afeta
a relagcdao com o tema, impedindo seu esclareci-
mento e empoderamento sobre o mesmo.

De acordo com Bell Hooks (2018), o feminismo
busca combater o sexismo, ou seja, os julgamen-
tos sociais em funcao de género ou orientagao se-
xual. Para isso, foi elaborado conjuntamente nos
encontros realizados no contraturno escolar um
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guestiondario com oito questdes objetivas, para uma
analise quantitativa, e uma pergunta qualitativa
gue versava sobre o fim do tabu da menstruacao.
O questionario foi aplicado com as estudantes do
turno vespertino buscando compreender a relagao
das estudantes com a menstruagao na escola, ave-
riguando suas necessidades, conhecimentos e difi-
culdades em relagao a vida social e escolar.

Adicionalmente, foram levantados dados a par-
tir de reportagens, principalmente, j&a que poucas
eram as pesquisas sobre a pobreza menstrual e o
lixo produzido por absorventes e tecidos. Esse levan-
tamento de dados serviu para elaboracao do roteiro
de entrevista com as costureiras do entorno da uni-
dade escolar para investigar se havia algum servico
para destinar adequadamente esses residuos téxteis
no Distrito Federal e o potencial do modelo bioeco-
némico de producao de absorventes sustentaveis.

Como proposta para resolugao do problema,
sucedeu-se uma pesquisa junto as costureiras/os
do bairro sobre os residuos de tecido produzidos
e seu reaproveitamento. O objetivo foi investigar
junto as costureiras e armarinhos do entorno da
escola a possibilidade de utilizar tais retalhos para
a confeccdo de absorventes ecoldgicos, utilizando
assim o conceito de upcycling, ou seja, destinar ade-
guadamente as sobras de materiais, reciclando ou
reaproveitando na producao de novos materiais.

Em seguida, iniciou-se a etapa de projetar e
confeccionar os absorventes ecoldgicos a partir
da arrecadacao de retalhos e sobras de tecidos,
promovendo a bioeconomia para empoderamen-
to da comunidade escolar, conforme a proposta
para o FESTIC. Com os retalhos cedidos* foram
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realizadas duas oficinas para confeccao de absor-
ventes ecoldgicos, a primeira com a professora € a
segunda com uma artesa de absorventes ecolé-
gicos que foram apresentados na etapa regional
do FESTIC, premiada com o primeiro lugar na ca-
tegoria Ciéncias Humanas - Ensino Fundamental
Anos Finais. A apresentacao também foi realizada
para a comunidade escolar como forma de dimi-
Nnuir a estigmatizagao do tema na escola.

Durante o desenvolvimento do projeto, as
acoes foram registradas em um tipo de “diario de
bordo” on-line em um perfil de rede social>. Com
essa agao, buscou-se divulgar os objetivos pro-
postos, buscar parcerias e promover conhecimen-
to dentro e fora da unidade escolar.

Os questionarios foram respondidos por 64
estudantes do 6° e 7° anos do Ensino Fundamen-
tal de um total de 77 alunas entre 11 e 15 anos. Das
64 estudantes, 39 afirmaram ja terem menstrua-
do (61%), a maioria entre os 9 anos ou menos e 11
anos. Dessas, 57,5 % afirmaram que deixaram de
ir a escola ou em algum outro lugar por causa da
menstruagao e 56,14% afirmaram sentir vergonha
de trocar o absorvente e outras pessoas notarem
gue estavam menstruadas.

Mais da metade das estudantes afirmaram
ter vergonha de conversar com outras pessoas
sobre menstruacao e quando perguntadas com
quem/onde mais se informavam ou conversavam
sobre o tema, nenhuma estudante apontou a es-
cola. A maioria, 41 estudantes, apontou suas mades
como principal fonte sobre o tema, outras 19 apon-
taram as amigas, duas estudantes pela internet e
duas, outros,0 que demonstra que a menstruagao
ainda é tratada como um assunto privado.

Por fim, foi perguntado se ja haviam se con-
sultado com um/a ginecologista e 64% nunca
havia ido a uma consulta e algumas estudantes
nem ao menos sabiam qual especialidade médi-
ca era essa. Isso nos permite inferir que a menar-
ca, apesar de natural e esperado, ndo é algo pla-
nejado ou falado antes de sua chegada. De fato,

as estudantes-pesquisadoras do projeto disseram
que apods a menarca, o didlogo com suas maes ti-
nha aumentado.

Esse didlogo que a menstruacao traz deno-
ta os papéis de género, mais especificamente a
construcao da feminilidade e das identidades
que se espera das pessoas que menstruam. Sar-
denberg (1994) em um ensaio sobre o papel da
menstruacao na sociedade contemporanea, colo-
ca gque mesmo em sociedade onde a menarca nao
acarreta grandes rituais, a menstruagcao implica
uma mudancga no status social das pessoas que
menstruam. Nesse contexto, a menarca além de
salde passa a simbolizar potencial sexual e que
torna necessaria sua proibicdo e repressao via
uma série de processos que buscam contornar
e até mesmo negar essa realidade. Isso pode ser
inferido nas respostas sobre consultas médicas
e conversas sobre o tema - s6 se fala de mens-
truacao quando o potencial sexual trazido com
ela significa uma ameaca a imagem das familias
com a possibilidade de uma gravidez das pes-
soas que menstruam.

Essa interdicao constrdi ndo apenas o estig-
ma da menstruagao, mas também do “ser mu-
Iher”, que precisa atender a uma representacao
de passividade e subalternidade para que nao
seja apontada e objetivada de forma pejorativa.
Assim, perde-se uma oportunidade de educar
para sexualidade com vistas ao empoderamento
e a igualdade, ja que a menstruacao fica circuns-
crita a um assunto privado e/ou algumas discipli-
nas na escola, como ciéncias bioldgicas e educa-
¢ao fisica, sem a problematizagcdo das questdes
culturais que envolvem a menstruagao.

Pesquisas como a “A pobreza menstrual
como fator impeditivo no acesso da educagao”
(CAVALCANTE & SANTOS, 2022) e a “Pobreza
menstrual no mundo: uma revisao de literatura”
(ROCHA et al.,, 2022) revisam as pesquisas sobre
pobreza menstrual no Brasil e no mundo, corro-
borando os dados obtidos em nosso projeto de
“upcycling menstrual”. Os dois artigos abordam o
estigma da sociedade em relagdo a menstruacao
nas escolas. A menstruacao ainda é tratada como
privilégio e ndo como saude basica. Na discussdo
sobre a menstruacao é possivel perceber como a
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escola tem grande papel em ajudar essas criancas
e adolescentes, porém, a escola ndo cumpre com
o papel de educacao integral, pois pouco se fala
sobre a menstruacdo em ambientes escolares. As-
sim, abre espaco para que meninas nao consigam
ir para escola nao apenas por falta de absorventes
ou de saneamento basico, mas também pelo es-
tigma - como medo do que outros adolescentes
irao dizer, impactando inclusive sua saude men-
tal, o que gera assim uma diferenca crucial entre
meninos e meninas no ambiente escolar.

Foi possivel averiguar que a estigmatizacao da
menstruagao ainda existe e que afeta a vida social
e escolar das meninas/alunas, ja que a maioria rela-
tou ja ter deixado de ir a escola ou a outro lugar por
estar menstruada, além disso também relataram a
vergonha em tratar abertamente do tema.

No entanto, o dado que mais nos impressio-
nou foi o fato de que a escola é o lugar em que
menos se informam sobre o tema, o que demons-
tra que a escola nao estda cumprindo seu papel
em relagdo a educacgao integral. Outro aspecto
relevante, foi a idade em que menstruam - cada-
vez mais cedo, o que demonstra a pertinéncia do
tema na escola. O desconhecimento e/ou falta de
acesso ao ginecologista demonstra que a saude
das pessoas que menstruam ainda recebe pouca
atencao e que os papéis de género influenciam a
forma como a menstruagao é tratada, servindo a
manutencao da desigualdade de género.

Conclui-se na pesquisa que a menstruagao
é um tabu e que isso afeta significativamente a
vida das pessoas que menstruam e que os absor-
ventes ecoldgicos poderiam diminuir a pobreza
menstrual. Ao entrevistar as costureiras verifica-
mMos que elas buscam reaproveitar os tecidos, mas
os produtos que confeccionam (tapetes, colchas
de retalhos) tem pouca demanda. Assim, a con-
feccao a partir do upcycling € ao mesmo tempo
uma saida e um potencial, ja que os absorven-
tes poderiam incrementar a renda das costurei-
ras e diminuir a pobreza menstrual, no entanto
pelo tabu da menstruagao e sua visao de sangue
menstrual como algo que deve ser descartado, a
ideia de usar um produto menstrual reutilizavel
nao foi bem vista. Para muitas, absorventes eco-
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l6gicos traziam as memorias das “toalhinhas” usa-
das na juventude e/ou antes da popularizacdo dos
absorventes descartaveis, o que denota mais uma
vez um poder simbodlico ndo apenas dos papéis
de género, mas também da publicidade.

Felizmente, as mudancgas também vém ocor-
rendo, ainda que de forma gradual e conflituosa.
Ao tratar da menstruagao nos anos de 1990, Sar-
denberg (1994) ja apontava o papel do feminismo
nas discussdes e visibilizacdo da menstruacao, ja
que isso implicava falar de saude reprodutiva e direi-
to ao corpo, um processo que apesar dos retroces-
sos tem estado cada vez mais nas agendas politicas.
Em 2022, a Lei 14.214/2021° que criou o Programa de
Protecdo e Promogao da Saude Menstrual (BRA-
SIL, 2021) entrou em vigor, apds uma intensa mMo-
bilizacdo da sociedade, que exigiu a derrubada do
veto presidencial. Embora a lei ainda enfrente ou-
tras dificuldades para sair do papel, € possivel notar
um avango em relagdo ao tema mesmo em pouco
tempo. Em marco de 2023 foi criado o Programa de
Protecao e Promogao da Dignidade Menstrual para
implementacao da lei (BRASIL, 2023).

Diferentemente de quando desenvolvemos
o projeto em 2019, em que as buscas por pala-
vras-chave dos termos “menstruacao” e “escola”
sugeriam como resposta os resultados “como so-
breviver menstruada na escola e “dicas para es-
conder a menstruagao na escola”, hoje é possivel
encontrar inUmeras discussdes e pesquisa sobre
o tema, como “Dignidade menstrual em nume-
ros”” (DELBONI, 2021), “Pobreza Menstrual no Bra-
sil: desigualdade e violagdes de direitos” (2021)
promovido pela Fundo de Populagao das Nacdes
Unidas (UNFPA) e pelo Fundo das Nag¢des Unidas
para a Infancia (UNICEF) e “Politicas publicas acer-
ca da pobreza menstrual e sua contribuicao para
o combate a desigualdade de género” (ASSAD,
2021), que chamam a atenc¢ao para a necessida-
de de tratar o tema da menstruagdo como uma
guestao de politica fundamental para o combate
a desigualdade social e de género.

Por fim, 0 nosso projeto que tinha o uso da bioe-
conomia como proposta inicial demonstrou ndo
apenas a necessidade de se falar de menstruacao,

mas de género na escola. Conclui-se que o fim da
estigmatizacao da menstruagao serve como forma
de empoderamento das pessoas que menstruam,
ja@ que ao tratar como uma questao cultural e nao
apenas bioldgica desfaz-se o essencialismo que ain-
da vigora sobre a hierarquiza¢ao dos géneros. Com-
preendendo que se trata de uma construgao social,
espera-se que o projeto sirva para desconstrugcao da
estigmatizagcao do tema nas escolas. ©
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O presente artigo discute possibilidades e praticas pedagdgicas de letra-
mento racial. O Brasil € marcado por desigualdades raciais €, mesmo com as politicas
publicas neste século, voltadas para a reducdo dessas desigualdades, o pais caminha
a passos lentos, mas, de fato, ndo tem logrado éxito. Dessa forma, propde-se neste
texto a estruturagao de uma disciplina de letramento racial com intuito de contribuir
para superacao de tais desigualdades. Neste sentido, ha “espacos” privilegiados na
educacao basica para esta discussao em sala de aula, a saber: a Parte Diversificada
e a Atividade de Formagao Pessoal e Social, ambas disciplinas do Curriculo em Mo-
vimento da Secretaria de Educacao do Distrito Federal. Para tanto, sdo necessarias
no trabalho pedagdgico outras perspectivas e formas de ler o mundo, diferentes das
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This article discusses educational practices and possibilities of racial lit-
eracy. Brazil is characterized by racial inequalities, and, despite the effort of public
policies along the current century, the country has taken slow steps and, indeed,
has not succeeded. For this reason, it is proposed in this paper the structuring of a
school discipline of racial literacy which goal is to contribute towards the overcoming
of such inequalities. In this sense, there are favoured “spaces” in basic education for
such discussion in the classroom, namely: the Parte Diversificada (“Diversified Part”)
and the Atividade de Formag¢do Pessoal e Social (“Activities of Social and Personal
Pedagogical Formation”), which are school disciplines of the Curriculo em Movimen-
to (“Curriculum on the move”) of the Educational Bureau in Distrito Federal. For this
purpose, alternate perspectives and ways of reading the world differently from the
ones envisioned in the West are necessary in the teaching work. Therefore, this arti-
cle discusses such perspectives and presents the results of the pedagogical work in

those areas.

Curriculum. Afro-centered education. Racial literacy.

Diante das desigualdades raciais estruturais
gue marcam a sociedade brasileira, é basilar que
as escolas estabelecam postura critica para en-
frentamento as desigualdades raciais na educa-
¢ao. A mobilizacdo constante de organizagdes do
movimento negro na denudncia do racismo como
elemento estruturante da sociedade brasileira foi
fundamental para que as desigualdades raciais
fossem pauta de politicas publicas. Outra con-
quista do movimento negro foi a instituicao da
Lei 10.639/03 que torna parte oficial do curriculo a
cultura negra (BRASIL, 2003).

Com efeito, acdes afirmativas para populagcao
negra passaram a ser adotadas pelo estado bra-
sileiro apenas no inicio deste século. No caso do
Brasil, a Conferéncia contra o Racismo, a Discrimi-
nacao Racial, a Xenofobia e a Intolerancia, organi-
zada pela Organizacao das Nag¢des Unidas (ONU)
e realizada na Africa do Sul, em 2001, teve papel
fundamental para firmar o tema da reducdo das
desigualdades raciais na agenda governamental
estatal (IPEA, 2022).

Aregulamentacdo da Lei n°10.639, altera a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB), para in-
cluir, no curriculo oficial da Rede de Ensino, a obri-
gatoriedade da tematica “Histdria e Cultura Afro-
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-Brasileira” (BRASIL, 2003). Ainda segundo essa lei,
o conteudo programatico incluira o estudo da His-
téria da Africa e dos Africanos, a luta dos negros
no Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na
formacao da sociedade nacional, resgatando a con-
tribuicdo do povo negro nas areas social, econdmica
e politica pertinentes a formacao do Brasil.

Desse modo, a partir do comego do século
XX, verificou-se o inicio da adocao de medidas
afirmativas para negros, contudo, parte da popu-
lacao ainda se opde a tais medidas, no intuito de
manter o privilégio branco disfarcado de merito-
cracia. Nao ha mérito quando uma populagao &,
sistematicamente, excluida da assisténcia social
do Estado, e a educacgao deve pautar a impor-
tancia das politicas afirmativas para o desenvolvi-
mento nacional.

Neste sentido, € necessario o debate nas es-
colas sobre o racismo estrutural da sociedade bra-
sileira para o entendimento da necessidade de
politicas voltadas a esta populacdo, a partir da es-
truturagcao de uma disciplina de letramento racial.
Tal disciplina tem o objetivo de formar jovens com
o0 entendimento claro de que a discriminacao
racial é estrutural no Nnosso pais e que devemos
romper com essas estruturas para a construcao
de uma sociedade justa e igualitaria.

Pensando em tecer tais discussdes nas esco-
las de Ensino Fundamental Anos Finais (do 6° ao

9° ano) , foi implementado o curso de letramen- ¢

to racial, no ano de 2022, em dois espagos privi-

legiados para estas discussdes, a saber: a Parte |

Diversificada (PD) e a Atividade de Formacao
Pessoal e Social (AFPS), desenvolvidos, respecti-
vamente, no Centro de Ensino de Fundamental
104 Norte (CEF 104) e na Escola do Parque da
Cidade-Proem (EPC-Proem).

Ademais, o curso de letramento racial foi pau-
tado na importancia de romper com a légica eu-
rocéntrica de educacgao, que se reporta a logica
de exploragao proletaria, reproduzindo a exclusao
social. A educagao deve servir para a emancipagao
social, cultural e politica das classes sociais
excluidas e oprimidas, como a populagdo negra.
Assim, destaca-se, como uma possibilidade, a
educagao em perspectiva afrocéntrica, tal como
entende Asante (2009).

A educacao afrocéntrica busca proporcionar
a formagcao com uma perspectiva curricular e
educacional com referéncias nas matrizes africa-
nas que potencializam os seres humanos existen-
cialmente. Ela trata de nossa relagao com as pes-
soas e com os mais velhos, além de como nds nos
relacionamos com a natureza e o meio ambiente.

“A afrocentricidade
consiste em um
pensamento, uma prdtica
e uma perspectiva que
considera os africanos
como sujeitos da historiaq,
para além da objetificagdo
e tutela promovidas pelas
narrativas ocidentais.”
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Ha, também, uma perspectiva historiogra-
fica, que contrapde a narrativa eurocéntrica res-
ponsavel por colocar o marco fundacional africa-
no como iniciado pela escravidao nas Américas.
Ao contrario deste entendimento, uma narrativa
afrocéntrica mostra terem sido os povos africa-
nos os fundadores da humanidade. Mais que
isso, esses povos desenvolveram diversos co-
nhecimentos cientificos, usurpados e atribuidos
a sociedade ocidental.

A afrocentricidade consiste em um pensa-
mento, uma pratica e uma perspectiva que con-
sidera os africanos como sujeitos da histéria, para
além da objetificacao e tutela promovidas pelas
narrativas ocidentais. Implica conhecer e apreciar
a riqueza cultural, intelectual e espiritual destes
povos milenares, bem como resgatar e difundir
perspectivas distintas para os possiveis caminhos
da sociedade (ASANTE, 2009).

Asante (2009) ainda destaca alguns aspectos
importantes que o projeto afrocéntrico deve en-
globar: compromisso com a descoberta do lugar
africano enquanto sujeito e protagonista; defesa
dos elementos culturais africanos; compromisso
com o refinamento |éxico; e a reflexdo acerca de
uma nova narrativa da histéria da Africa.

Caberessaltar e detalhar o que é orefinamen-
to léxico, pois trabalhar o conteddo sem conside-
rar a narrativa é reproduzir a opressao. Falamos
em colonizacgao, termo criado pelo colonizador, ao
invés de falar em invasao, por exemplo. Falamos
em miscigenag¢do, sem pautar a violéncia e o
estupro das mulheres negras e indigenas nesse
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processo de embranquecimento da populacgao.
Em suma, precisamos nos comprometer com
uma nova “nomenclatura das coisas” que con-
sidere a perspectiva afrocéntrica na construgao
do conhecimento.

Outra possibilidade na perspectiva afrocén-
trica € a do conceito de “sentidos de mundo”, des-
crito pela socidloga nigeriana Oyeronke Oyewumi
(2017), no qual é possivel superar o reducionis-
mo do conhecimento visual eurocéntrico com o
conceito de “cosmovisao”, para envolver diferen-
tes linguagens (musica, poesia, danga, alimen-
to, aromas, toques, etc.) e diferentes sentidos, as
cosmopercepcdes — a concepgao de mundo por
diferentes grupos culturais que podem privilegiar
sentidos que ndo sejam o visual ou uma combina-
¢ao de sentidos.

Como referido pela autora, o conhecimento
dos povos negros africanos e em didspora englo-
ba outras nogdes de relagdo com o mundo. Sao
conhecimentos ancestrais que dialogam com a
natureza de forma harmaonica, perspectiva essen-
cial diante da degradacao do meio ambiente em
nivel planetario.

Desta forma, romper com a desigualdade
racial perpassa por outra forma de letramento
e de leitura do mundo. A utilizagcao de concei-
tos distintos do padrao ocidental, a valorizacao
da producao intelectual de pessoas negras e a
ressignificacao e a reestruturagcao dos estudos
sobre o povo brasileiro sdao possibilidades de
abordagens. Assim, serao apresentados, a se-
guir, espacos privilegiados para essa discussao
em sala de aula.

Por ser basilar a discussao sobre o racismo
estrutural na sociedade brasileira, propde-se, na
perspectiva de uma educacdo afrocéntrica, a
abordagem da tematica racial em diversos mo-
mentos em sala de aula, para além do més da
Consciéncia Negra. Nesse sentido, destaca-se a
estruturagcao da disciplina de letramento racial
em duas possibilidades, a saber: na Parte Diversi-
ficada (PD) e na Atividade de Formacao Pessoal e
Social (AFPS).

Quanto a primeira possibilidade, a Lei de Di-

retrizes e Bases da Educacao (LDB) prevé que o
curriculo da educacao basica seja dividido em-
base comum e parte diversificada. Esta se torna
uma importante ferramenta para a discussao da
tematica racial, pois, no artigo da lei que propode
a parte diversificada, consta: “§ 1° Os curriculos
devem abranger, obrigatoriamente: o estudo
de: lingua portuguesa / matematica / conheci-
mento do mundo fisico e natural / realidade so-
cial e politica, especialmente do Brasil” (BRASIL,
1996, Art. 26).

Como descrito no inciso acima, a discussao
da realidade social e politica € um tema a ser
abordado na parte diversificada do curriculo. Dis-
cutir a realidade social brasileira implica a discus-
sdo das relagdes étnico-raciais tendo em vista o
processo de formacao da populagao brasileira a
partir da diferenca racial dos diversos povos que
aqui existiam e que vieram para este pais, estrutu-
rando-se de modo hierarquico e considerando-se
as diferencgas étnico-raciais como marcadores de
desigualdade do nosso pais.

A outra possibilidade sugerida para o curso
de letramento racial é a Atividade de Formacao
Pessoal e Social (AFPS) do Projeto de Educacgao
Integral em Tempo Integral (PROEITI). Este pro-
jeto oferece jornada Unica de dez horas diarias
em algumas escolas, dentre as quais a Escola do
Parque da Cidade — Proem,que acolhe estudan-
tes em situacao de vulnerabilidade social, em
defasagem idade/ano e que possuem historico
de evasao e repeténcia escolar (EPC-Proem, em
2022). Sao ministrados os componentes cur-
riculares da Base Nacional Comum Curricular
(BRASIL, 2018) e atividades complementares de
letramento.

Vale salientar a especificidade dos estudan-
tes da Escola do Parque da Cidade-Proem.Grande
parte € vitima da estrutura racista na educacgao.
Jovens excluidos de escolas regulares por
situagdes de violéncia, negligéncia e abandono.
No intuito de combater essa realidade, serao
apresentados alguns temas e atividades desen-
volvidos no curso de letramento racial.

Para o estudo das relagdes étnico-raciais, ha
uma gama de possibilidades de conteddos e di-
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ConteuUdos curriculares

Materiais utilizados

Estado brasileiro e as leis
segregacionistas Junior.

Estado e politicas compensatdrias i
Ferreira.

Eugenia — racismo cientifico

Desigualdade racial

Racismo estrutural

Apresentacdo do video: “Vocé precisa saber: cronologia do racismo no Brasil, de Ad
Apresentacdo do Estatuto da Igualdade Racial. MUsica “Cota ndo é esmola” de Bia
Apresentacdo do livro: Rastros de resisténcia, de Ale Santos. Poesia: “Vencedora Slam

Grito Filmes 2017 de Gabz".

Apresentacdo do video: 2 minutos para entender a desigualdade racial da Revista
Superinteressante. Poesia: “Ser negro no Brasil é f#da” de Cleiton Oliveira.

Apresentacdo do livro: Racismo Estrutural, de Silvio Almeida. Video: “Entenda o que é

racismo estrutural, do Canal Preto”.

Racismo recreativo

Privilégio Branco — Branquitude
9 g Schucman.
Necropolitica

Nutricidio ou racismo alimentar

Apresentacdo do livro: Racismo Recreativo, de Adilson Moreira.
Apresentacdo do livro: Entre o encardido, o branco e o branquissimo, de Lia Vainer

Apresentacdo do livro: Necropolitica de Achille Mbembe.
Apresentacdo da obra: Nutricide , de Llaila AfrikKa (em inglés)

es/Materiais utilizados (CEF 104)

versos métodos que podem ser abordados. Os
materiais utilizados incluiram musicas, videos,
livros, poesias e jogos. O método utilizado foi a
apresentacdo dos conteudos seguida por uma
atividade proposta para a turma.

Os conteudos abordados e as obras utilizadas
foram selecionados de acordo com as pautas do
movimento negro e do que € preconizado como
entendimento basico do letramento racial. Inclui-
-se revisao histérica da didspora africana e seu de-
senrolar no pais, discussao dos diversos tipos de
racismos e das politicas afirmativas, além de re-
visdoda memoria de grandes personalidades ne-
gras do Brasil.

As discussdes e apresentacao de parte dos
trabalhos desenvolvidos, contemplam os dois
momentos citados, a saber: a Parte Diversificada
(PD) e a Atividade de Formacao Pessoal e Social
(AFPS). A primeira experiéncia a ser apresentada
deu-se no componente curricular PD (CEF 104),
no primeiro semestre de 2022, e a Tabela 1 sinteti-
za 0s conteudos e os materiais utilizados.

Iniciamos a discussao conhecendo as leis se-
gregacionistas do Estado brasileiro, para entender
a dificuldade que a populagao negra sofre e a per-
sisténcia de formas de trabalho precarias e ilegais.
Para tanto, propds-se uma atividade cujo o tema
foi “Ainda existe trabalho escravo em pleno século
XXI" na qual os estudantes deveriam pesquisar e co-

mentar uma reportagem sobre pessoas resgatadas
de trabalho analogo a escravidao no ano de 2022.

Importante destacar que, na discussao das
leis segregacionistas do Pais, foram apresenta-
das a Lei n°1 de 1837 e o Decreto n° 15 de 1839,
no qual o acesso a educacao formal foi proibido
para africanos e seus descendentes, mesmo os
libertos, e a Lei de Terras de 1850, que proibia
0 acesso a terras ou qualquer acesso a moradia
prépria. Também foi apresentada a Lei de 1890,
que incentiva a imigragcao de europeus e proibia
a de africanos. E, no mesmo ano (1890), também
foi publicada a Lei dos Vadios e Capoeiras, uma
clara sangao a cultura e a liberdade dos negros
no Brasil.

Apresentar e discutir tais leis € fundamental
para o entendimento das barreiras impostas ao
povo negro para dificultar a inclusdo e a ascensao
social. Assim, o segundo tema tratado foi “Estado
brasileiro e politicas compensatodrias/afirmativas”
e 0s alunos deveriam produzir um mapa mental
de um capitulo escolhido por eles do Estatuto da
Igualdade Racial.

Refletir sobre a necessidade de politicas re-
paradoras é fundamental para o entendimento
da responsabilidade do Estado no combate as de-
sigualdades raciais. Apenas na Constituicao de
1988, os negros foram reconhecidos como sujei-
tos de direitos igualitarios na sociedade. Apenas
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Capitulo IV

Do acesso a terra e a moradia
adequada
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afia 1— Mapa mental do Estatuto da Igualdade Racial (CEF 104)

Fonte: autore

nesta Carta Magna, o racismo foi considerado
crime, mas nao logramos éxito, € os casos de
racismo sao diarios, implicando a elaborac¢ao do
Estatuto da Igualdade Racial para garantia de
direitos (Fotografias 1 e 2).

Seguimos com o tema de eugenia, no qual
foram apresentados obras e autores que discu-
tem a tematica. Trabalhamos como livro “Rastros
de Resisténcia: Historias de Luta e Liberdade do
Povo Negro”, que discute a eugenia no Brasil e
traz exemplos apagados da nossa historia de re-
sisténcia e luta. Neste caso, a atividade proposta
foi uma pesquisa biografica de personalidades
negras brasileiras. Entende-se que conhecer os
herodis e heroinas negras excluidas da histoéria do
pais é fundamental para superar as desigualda-
des e fortalecer a autoestima dos estudantes ne-
gros. A escolha de cada biografia se deu por meio
do jogo “Bafo-Afro” e a partir das cartas viradas no
jogo o estudante optava por uma personalidade
para pesquisar (Fotografia 3).

A quarta atividade foi a partir do tema “racis-
mo recreativo”, no qual o estudante deveria pes-
quisar na internet um texto explicando o conceito
ou pesquisar e analisar uma reportagem de racis-
Mo que envolvesse a utilizagcao de termos pejo-
rativos disfarcados de piada. Essas atividades fo-
ram realizadas no primeiro semestre de 2022 com
estudantes do 7° ano do ensino regular e foram
destacadas pela vasta producdo de materiais por
parte dos estudantes.

Como relatado no comego da apresenta-
cao dos resultados, existem varios conteudos a
serem abordados dentro do letramento racial. A
experiéncia a seguir deu-se no componente cur-
ricular de Atividade de Formacao Pessoal e Social
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ia 3 — Biografia das personalidades negras do Pais (CEF 104)

Fonte: autores

(AFPS), na Escola do Parque da Cidade-Proem
(EPC-Proem) no segundo semestre de 2022. Os
conteldos foram selecionados, considerando-se
a natureza especial da escola, que atende estu-
dantes em defasagem idade/anoe em situacdo de
vulnerabilidade social (Tabela 2).

O primeiro conteudo trabalhado foram as leis
segregacionistas no mundo (EUA e Africa do Sul).
Esses sao conteldos da base comum do curriculo
de Histéria e Geografia diante da defasagem es-
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Conteudos curriculares

Materiais utilizados

Segregacdo racialnomundo  Livros de Geografia do 8° ano.

Apartheid
Lutas por direitos civis

Prémio Nobel da paz — O
pacifistas

Cultura negra

Beleza negra

Apresentacao do Filme: Invictus, do diretor Clint Eastwood.

Apresentacdo da biografia de Angela Davis e da histéria dos Panteras Negras.

s x . . :
Apresentacdo dos livros: Mandela e Martin Luther King
Videos: MUsicas de cantores negros apresentados pelos estudantes.

Profissionais convidadas fizeram maquiagem e cabelo das estudantes negras.

Representatividade: Cientistas Apresentacdo do livro de passatempos: Cientistas negras brasileiras, de

negras Claudemira Lopes.

Tabela 2 — Conteldos curriculares/Materiais utilizados (EPC-Proem)

Fonte: autores.

colar dos estudantes. Na perspectiva afrocéntrica,
destacamos essas lutas a partir do protagonismo
negro. Assim, a atividade proposta foi “Os pacifi-
cadores: Mandela e Martin Luther King” na luta
contra a segregacgao racial e pela conquista de
direitos civis, e os estudantes elaboraram mapas
mentais com os principais aspectos da luta e da
vida destas personalidades (Fotografias 4 e 5).

Outro tema abordado de grande importancia
para jovens em situagdo de vulnerabilidade foi a
autoestima da populagcdo negra por meio de con-
curso e exposicao de fotografias dos estudantes.
Destaco que trabalhamos simbolos culturais e de
luta do povo negro, e alguns estudantes posaram,
por conta proépria, com o punho erguido, simbolo
que estudamos na luta contra segregacao racial.

ho TAAUSFORMAR . L
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Ainda considerando o contexto social de
vulnerabilidade e baixa autoestima, foram traba-
Ihados conteldos de cultura negra, destacando
artistas negros cujas musicas fazem parte do co-
tidiano dos estudantes. Deste modo, a atividade
proposta foi a pesquisa e transcricdo de uma letra
de musica de cantoras negras.O clipe das musicas
foi reproduzido em sala, e gratas surpresas foram
apresentadas pelos estudantes com raps que re-
tratam o racismo estrutural da sociedade brasilei-
ra. De fato, pode-se perceber o entendimento e a
identificacdo destes estudantes ao apresentarem
géneros musicais que tratem de suas realidades e
gue as mesmas sao permeadas por relagdes étni-
co-raciais desiguais.
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Por fim, sendo a representatividade da popu-
lacdo negra em espacos de poder fundamental
para a autoestima e superag¢ao das desigualdades
raciais, trabalhamos as cientistas negras no pais
por meio da leitura, interpretacao e atividades |u-
dicas, como passatempos (LOPES, 2020).

O letramento racial, como visto neste artigo, é
fundamental para superacao das desigualdades e
a verdadeira emancipac¢do do povo negro. No que
tange ao olhar dos estudantes envolvidos, gosta-
ria de citar um didlogo com um deles:

Estudante: Ndo aprendi nada nessa matéria,
ficamos falando de racismo o tempo todo,
coisa que ja sei (por passar na pele quase
todo dia).

Professora: Como ndo aprendeu nada? Vocé
sabe quem é Mandela?

Estudante: Sim.
Professora: Sabe quem é Luther King?
Estudante: Sim.

Professora: Sabe quem foram os Panteras
Negras?

Estudante: Sim.

Professora: Sabe o que significa o punho er-
guido?

Estudante: Sim.

Professora: Entdao como vocé nao aprendeu
nada? Estudamos o Apartheid quando fala-
mos de Mandela, estudamos a luta por di-
reitos civis quando falamos de Luther King,
vimos a luta armada e os ganhadores do
prémio Nobel da Paz, com a luta pacifica
por direitos iguais, vimos a importancia dos
simbolos culturais negros como o punho er-
guido, como vocé ndo aprendeu nada?

Estudante: E mesmo.

Esse didlogo mostra que as atividades pro-
postas possibilitaram a aprendizagem quanto as
guestdes histéricas fundamentais na luta do povo
negro pela emancipag¢ao. Mostra, também, a im-
portancia dessa abordagem na perspectivade
uma educacgao afrocentrada nos planejamentos
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pedagdgicos dos professores e, por fim, mostra o
alcance dos resultados esperados nessa experiéncia
em sala de aula, pois grande parte dos estudantes
entenderam-se como pessoas negras (pardas e
pretas),possuidoras de direitos individuais e sociais,
para as quais a hogao de “luta” é continua. Encerra-
Mos, COMO preconiza 0 movimento negro, saudan-
do os que vieram antes e lutaram para que a discus-
sdo antirracista fosse realizada em sala de aula, por
isso um salve em banto: Sarava. ©

ASANTE, Molefi Kete. “Afrocentricidade: Notas
sobre Uma Posicao Disciplinar”. In: NASCI-
MENTO, Elisa Larkin. Afrocentricidade: uma
abordagem epistemoldgica inovadora. Sao
Paulo: Selo Negro, 2009. (Colecao Sankofa:
matrizes africanas da cultura brasileira; 4).

BRASIL.Ministério da Educacéo. Base Nacional
de Comum Curricular- BNCC. 2018. Dispo-
nivel em: http:/basenacionalcomum.mec.
gov.br/. Acesso em: 30 ago. 2023.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federati-
va do Brasil. 1988.

BRASIL. Lei n° 12.288, de 20 de JULHO de
2010.Estatuto da Igualdade Racial. Dis-
ponivel em: http:/legislacao.planalto.gov.
br/legisla/legislacao.nsf/Viw_ldentificacao/

[€i%2012.288-201070OpenDocument . Acesso
em: 16 jun. 2023.

BRASIL.Lei n° 9.394, de 20 de dezemlbro de 1996.
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao.

BRASIL. Lei n° 10.639, de 9 de janeiro de
2003. Dispde sobre ensino de “Histoéria
e Cultura Afro-Brasileira”. Disponivel em:
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/
legislacao.nsf/Viw_ldentificacao/lei%20
10.639-2003?0OpenDocument . Acesso em:
16 jun. 2023.

IPEA. Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada.
Chamada Publica: Perfil étnico-racial do Mi-
nistério Publico Brasileiro e Acompanhamen-
to de Agdes Afirmativas do CNMP. 2022.

LOPES, Claudemira Vieira Gusmao et al. (org.).
Livro de passatempos: cientistas negras

brasileiras. Claudemira Vieira Gusmao Lopes et. Al. (Org). llustracao: Marcelo Jean Machado. Curi-
tiba: Pro-reitoria de Extensdo e Cultura: Universidade Federal do Parang, 2020.

OYEWUMI, Oyérénke. Visualizing the Body: Western Theories and African Subjects. In: OYEWUMI,
Oyérdnke.” The invention of women: making an African sense of western gender discourses.
Minneapolis: University of Minnesota Press, 1997, p. 1-30. Traducao para uso didatico de Wander-
son Flor do Nascimento.

Videos e Filmes:
- Entenda o que é racismo estrutural, Canal Preto.
- Invictus, do diretor Clint Eastwood.

- Vocé precisa saber: cronologia do racismo no Brasil, de Ad Junior.

Poesias:

- Ser negro no Brasil é f##da de Cleiton Oliveira.

- Vencedora Slam Grito Filmes 2017 de Gabz.
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‘ ‘ Se fosse possivel levar todos

os recursos de uma sala de
aula para outros espacos da
escola, poderiamos ter aulas
com melhores condicées de
distanciamento social, conforto
climatico e, consequentemente,

com melhores resultados
pedagogicos? ”

magem de Bessi por Pixabay
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Projetos educacionais sustentaveis:
sala de aula moével fotovoltaica e
estacao de fornecimento de agua

Sustainable educational projects: mobile photovoltaic classroom and water supply station

®® Vitor Rios Valdez

d

Julia Ribeiro Dias

4

Kauanny Gomes Moreira

© Victor Hugo Costa das Neves

d

Wesley Henrique Ferreira

4

Victéria Geovana Tavares de Albuquerque

Em escolas publicas de Ensino Médio do Distrito Federal, sdo comuns si-
tuagdes como salas de aulas cheias, com pouca circulagao de ar, sem climatizacdo e
sem espago para manter um distanciamento social. As condi¢cdes climaticas inten-
sas da Regiao Centro-Oeste e a pandemia de COVID-19 evidenciaram, mais do que
nunca, a importancia de ambientes educacionais amplos, bem ventilados e com
temperaturas amenas para evitar a disseminac¢ao de doencgas respiratorias e assegu-
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rar a qualidade do ensino. A partir destas demandas € proposto um conjunto de re-
cursos tecnoldgicos sustentaveis de suporte educacional chamados de Sala de Aula
Movel Solar - SAM Sol. Este é um sistemna movel e autdnomo de geracao de energia
solar fotovoltaica que permite a realizagao de atividades pedagdgicas em qualquer
ambiente, interno ou externo com uso de aparelhos tecnoldgicos e fornecimento de
agua potavel refrigerada. Protétipos foram desenvolvidos, testados e validados pela
comunidade de uma escola publica de Ensino Médio de Brasilia, demonstrando sua
eficiéncia no apoio a realizagao de atividades diversificadas em ambientes informais
de ensino, com fornecimento de eletricidade de forma ecoldgica e sustentavel. Re-
sultados secundarios deste projeto de pesquisa, incluiram a fundagao de um Clube
de Ciéncias na referida escola, onde sucessivas geragcdes de estudantes passaram a
atuar de forma autdnoma e colaborativa com iniciagcao cientifica e projetos de enge-
nharia e sustentabilidade.

Eé Educacdo Sustentabilidade Tecno\ogia mg Ed u Ca ga O
o2 |[niciacao o
§ _ EducacaoTecnologia sscientifica 3
: 8 G 25 3
- Iniciagao Energia . 3.
clentifica fotovoltaica ag e
E-g Educacao Educagao Tecnologia :;5:
«i: Sustentabilidade
2 sustentabilidade ricacso Sustentabilidade

In public high schools in the Federal District, situations such as crowded
classrooms, with little air circulation, no air conditioning and no space to maintain
social distancing are common. The intense weather conditions in the Midwest Re-
gion and the COVID-19 pandemic have shown, more than ever, the importance of
large, well-ventilated educational environments with mild temperatures to prevent
the spread of respiratory diseases and ensure effective learning. Based on these de-
mands, a set of sustainable technological resources for educational support called
the Solar Mobile Classroom - SAM Sol - is proposed. This is a mobile and autonomous
photovoltaic solar energy generation system that allows pedagogical activities to be
carried out in any environment, indoors or outdoors, with the use of technological
devices and the supply of refrigerated drinking water. Prototypes were developed,
tested and validated by the community of a public high school in Brasilia, demons-
trating their efficiency in supporting the performance of diversified activities in in-
formal teaching environments, with the supply of electricity in an ecological and
sustainable way. Secondary results of this research project included the founding
of a Science Club at that school, where successive generations of students began to
act autonomously and collaboratively with scientific initiation and engineering and
sustainability projects.

Education. Scientific research. Technology. Sustainability. Photovoltaics.

Educacao

Sustentabilidade
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Em escolas publicas de Ensino Médio do Dis-
trito Federal € comum encontrar salas de aula
operando em sua capacidade maxima ou além
dela, salas pouco ventiladas e infraestrutura sem
recursos para realizacdo de atividades pedagdgi-
cas em espacos diversificados. Apesar da Comis-
sao de Educacao e Cultura da Camara dos Depu-
tados aprovar que a capacidade maxima em uma
sala de aula regular do Ensino Médio seja de 35
estudantes (ARAUJO e BRANDAO, 2007), no Dis-
trito Federal sao permitidos até 45 estudantes em
sala (DISTRITO FEDERAL, 2022; 2006; 1997). O ex-
cesso de alunos em salas de aula pode trazer uma
série de prejuizos educacionais, ja que obrigam o
professor a dividir sua aten-
¢ao, diminuem as oportuni-
dades de participacao dos
estudantes e limitam a reali-
zacao atividades diversifica-
das, como reagrupamentos
que exigem mais movimen-
tacao (OZORIO, 2003).

No contexto pds-pan-
demia de COVID-19, as con-
dicdes de falta de distan-
ciamento social levantam
uma série de preocupagdes
sobre potenciais prejuizos
educacionais e riscos sani-
tarios (GATTI, 2020). Com o
retorno as atividades esco-
lares presenciais, uma série
de medidas sanitarias foram propostas visando a
reducao das taxas de transmissao (BRASIL, 2020),
mas devido as condic¢des fisicas e econémicas das
escolas publicas, € questionavel o quanto estas
medidas foram efetivamente implementadas.

Na regiao Centro-Oeste, durante o inverno, é
comum a ocorréncia de secas intensas com gran-
de amplitude térmica entre os meses de Abril e
Setembro. Nesse periodo ocorre uma série de
fatores climaticos, como altas temperaturas, va-
riacdes térmicas intensas, baixa umidade do ar,
maior indice de queimadas, acumulo de poeira e
poluentes na atmosfera. Essas condi¢cdes aumen-
tam a incidéncia de doencas do aparelho respi-
ratério e podem intensificar quadros de infec¢des
(ASSAD, 1994; SILVA e MENDES, 2012).

“Ao investigar formas de
permitir a mobilidade de
aparelhos elétricos e o
fornecimento de energia
em diferentes espac¢os
escolares, conclui-se que
a melhor alternativa
para fornecimento seria
utilizando a energia
solar fotovoltaica.”

Em épocas de seca intensa, com umidade
abaixo de 12%, autoridades como o Instituto Na-
cional de Meteorologia (Inmet) e a Secretaria de
Seguranga Publica do Distrito Federal emitem
alertas sobre cuidados com a saude e podem de-
cretar estado de emergéncia. Entre as medidas
sugeridas, ha o estimulo ao aumento da ingestao
de liquidos e o desestimulo a realizagao de ativi-
dades fisicas durante a maior parte do dia. No en-
tanto, ndo ha medidas sobre a suspensao de au-
las ou expediente de trabalho, mesmo que esses
fatores causem desconforto térmico e impactos
a saude. Essas condicdes extremas podem levar
a prejuizos pedagdgicos em ambientes educa-
cionais que nao tenham infraestrutura de clima-
tizacao adequada, como pode ser observado em
muitas escolas publicas.

Diante deste cenario,
estudantes do Ensino Mé-
dio de uma escola da Rede
Publica do Distrito Federal
foram desafiados a propo-
rem alternativas viaveis para
a solugcao de problemas do
ambiente escolar e propuse-
ram a seguinte pergunta de
pesquisa: “Se fosse possivel
levar todos os recursos de
uma sala de aula para outros
espacos da escola, poderia-
mos ter aulas com melhores
condi¢cdes de distanciamen-
to social, conforto climatico
e, consequentemente, com
melhores resultados peda-
gogicos?”. Ao investigar formas de permitir a mo-
bilidade de aparelhos elétricos e o fornecimento
de energia em diferentes espacos escolares, con-
clui-se que a melhor alternativa para fornecimen-
to seria utilizando a energia solar fotovoltaica. Esta
forma de fornecimento de energia renovavel uti-
liza a energia solar, ndo é poluente, ndo produz
ruidos, nao gera residuos e exige pouca manu-
tencao. A energia solar possui um valor de inves-
timento ainda alto, no entanto, o valor das células
fotovoltaicas esta diminuindo e é possivel alcan-
car retorno financeiro entre 6 a 10 anos. Fatores
de atencao incluem a nao producao energética
durante a noite e a reducao da eficiéncia em dias
nublados. Para evitar a interrupgao do suprimen-
to é necessaria a utilizacdo de baterias para arma-
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zenar a energia produzida, sendo as ideais, as de
chumbo-acido, que possuem elementos tdxicos e
contrariam a ideia de sustentabilidade (MACHA-
DO e MIRANDA, 2015).

As reflexdes preliminares levam a hipdtese:
“Se uma placa solar fosse instalada em uma estru-
tura movel, seria possivel transitar pelo ambien-
te escolar e realizar aulas com uso de aparelhos
elétricos em qualquer espacgo”. Para tentar corro-
borar a hipodtese € iniciada uma investigagao que
tem como objetivo o desenvolvimento de um pro-
tétipo de estrutura mével com painel fotovoltaico
para suporte a atividades educacionais. O proté-
tipo, que passou a ser chamado de “Sala de Aula
Movel Solar”, ou “SAM Sol”, foi produzido e vem
sendo testado quanto a sua estrutura, funciona-
lidade, capacidade de manutencdo de aparelhos
eletrénicos e aceitagao pelo publico-alvo.

As primeiras discussdes sobre uma estrutura
de captacao de energia solar fotovoltaica e forneci-
mento de eletricidade para a comunidade escolar
iniciaram em 2019, com uma proposta de estagcao
para carregamento de celulares. O protétipo inicial
foi concebido como uma estrutura vertical leve, que
poderia ser transportada com facilidade. Ele conta-
ria com uma extensao retratil a fim de permitir que
os estudantes ficassem a sombra enquanto o apa-
relho permaneceria exposto ao sol (Figura 1).

Por iniciativa dos estudantes, uma parceria foi
firmada com empresa de instalacao de painéis foto-
voltaicos, que doou uma placa solar e forneceu su-
porte técnico para a concepcao e instalagao dos cir-
cuitos elétricos (Figura 2). Os demais componentes
foram adquiridos com campanhas de arrecadagao
de doagdes e vendas pelos estudantes.

O circuito elétrico € composto por quatro
componentes: uma bateria de 12 Volts, um in-
versor e um controlador de carga. Quando raios
solares incidem sobre o painel solar, constitui-
do de lingotes de silicio, fotons da luz causam a
movimentacdo de elétrons entre os atomos de
silicio. Essa movimentagao de elétrons gera uma
corrente elétrica que é conduzida por cabos até o
controlador de carga. Este componente funciona
como uma barreira que evita a passagem de toda
a corrente elétrica gerada para os demais compo-
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nentes, evitando sobrecargas ou descargas exces-
sivas. A carga é enviada e armazenada na bateria
de 12 V, comumente utilizada em carros. Para ser
utilizada, a energia da bateria passa por um inver-
sor, que converte a corrente continua gerada, em
corrente alternada (CC 12 V para CA 220 V), apro-
priada para uso em aparelhos elétricos comuns.

A placa solar de policristalino recebida como
doacao (modelo EMST 335P HC, de 335 W) possui
dimensdes maiores do que o previsto, com 1960
mm por 992 mm por 40 mm e peso de 22 Kg, o
que forcou a um redesenho do protétipo. O novo
modelo (Figura 3) contou com uma base ampla
de madeira com dois conjuntos de cinco rodas de

. 20 DD

Figura 1- Protétipo inicial estrutura de Jgamento de

Fonte: acervo
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cadeiras de escritorio, bragcos verticais para sus-
tentacao da placa e ajuste da sua angulacgao. Os
componentes adicionais foram alocados em uma
caixa sob a placa.

Entre os anos de 2019 e 2022, o projeto foi
apresentado para a comunidade escolar e em fei-
ras de ciéncias, foi avaliado e passou por alguns
testes de utilizagdo. No entanto, com a pande-
mia de COVID-19, o fechamento das escolas e o
ensino remoto nos anos de 2020 e 2021, os traba-
Ihos foram interrompidos. Durante esse periodo,
o protétipo ficou parado e sem utilizagao, alguns
componentes se deterioraram, dados de pesqui-
sas foram perdidos e nao foi possivel verificar a
viabilidade do projeto. Durante a pandemia um
perfil em rede social foi criado para manter o pro-
jeto em atividade, com publicagdes de conteudos
informativos sobre o funcionamento do protétipo.

Com o retorno as aulas presenciais em 2021,
houve um esforco de captagao de novos colabo-
radores para reestruturacao da equipe que resul-
tou na inclusdo de 15 novos integrantes no proje-
to. A nova equipe se dividiu em varias frentes de
trabalho, revitalizando o protétipo, promovendo
aprimoramentos e um novo modulo de forneci-
mento de agua. A partir desse periodo, o grupo
se consolidou como um clube de ciéncias e, em
2022, passou a ser considerado uma atividade ex-
tracurricular formal da escola, conduzida por es-
tudantes autébnomos.

Uma das melhorias foi a proposta do mddulo
de fornecimento de agua potavel refrigerada, para
ser acoplado e se mover junto com a SAM Sol. A

partir de demandas de estudantes da escola en-
volvidos em atividades fisicas, foi concebida uma
estrutura capaz de coletar, refrigerar e armazenar
agua do sistema de fornecimento local (Figura 4
e 5). O moédulo passa a ser chamado de “Refriz-
zer" - uma amalgama dos nomes “refrigerador” e
“freezer”. Assim como o protétipo original, os ma-
teriais foram obtidos por doagdes e campanhas
de arrecadacgdo. Servidores da escola e profissio-
nais da area de sistemas de refrigeracao foram
consultados e auxiliaram nas instalacdes elétricas
e hidraulicas.

A Refrizzer € composta por quatro porgdes:
base movel para locomocado e estrutura de sus-
tentacdo do sistema; drea do motor; reservatoério
de agua inferior; e reservatdrio de agua superior.
O reservatoério superior € comporto por um galao
da dgua com uma vela de filtro para remover im-
purezas presentes na agua que entrara no modu-
lo. Agua pode ser inserida neste compartimento
conectando uma mangueira na entrada da vela
filtradora. O compartimento inferior possui uma
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bacia de metal revestida por isopor para armaze-
namento da agua refrigerada. Os galdes possuem
isolamento contra vazamento de agua impedir
gue esta alcance os componentes elétricos na
base da estrutura e cause um curto-circuito. A
base foi construida com uma caixa de madeira e
trés pernas de cadeiras rolantes de escritorio.

A parte elétrica é similar a presente em gela-
deiras domeésticas. Possui um compressor, um mo-
tor que circula fluido refrigerante por todo o sistema
e adiciona pressao, levando o fluido a um estado
gasoso superaquecido. O gas se desloca pelos tu-
bos finos e verticais do condensador, ali perde calor
para o ambiente e retorna para o estado liquido. Em
temperatura média, o fluido segue para um filtro se-
cador que limpa suas impurezas e depois para um
tubo capilar, ou valvula de expansao. Neste compo-
nente, o fluido perde mais temperatura e pressao,
voltando ao estado gasoso, mas abaixo de 0° Celsius.
Entdo o gas frio passa pela bacia de metal (que re-
tém a agua) absorvendo o calor interno até atingir o
equilibrio térmico, o que refrigera a dgua. Apos isso,
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o fluido volta para o compressor em estado liquido
e 0 processo se repete. Esse sistema permite que a
agua no reservatdrio inferior fique gelada, mesmo
em climas quentes.

Apesar da proposta inicial girar ao redor de
uma estagcao para carregamento de celulares,
logo percebeu-se o grande potencial do projeto
e ele passou a ser contemplado como uma ferra-
menta de suporte educacional. Por buscar pro-
mover a realizacdo de atividades escolares fora do
espaco tradicional da sala de aula, o protétipo é
batizado de Sala de Aula Mével Solar - SAM Sol e
ganha uma logo, feita com ajuda de professores
e um designer voluntario. Posteriormente uma
logo também foi elaborada para o mdédulo Refriz-
zer por estudantes (Figura 6).

Testes de mobilidade foram feitos, revelando
que a estrutura, apesar do grande peso, pode ser
movimentada com facilidade em terreno regular.
Em terra batida, o protétipo pode ser movido com
dificuldade e nao se mostrou apropriado para mo-
vimentagao na grama. A partir disso, novas rodas
foram instaladas, maiores e com mais capacidade
de manobra, o que melhorou sua movimentacao
até em terrenos mais acidentados.

Em 2022, a SAM Sol precisou de significativo
trabalho de manutencgao. O controlador de carga
foi substituido, a bateria precisou de uma carga
externa, a estrutura de madeira foi revitalizada,
reforcada e impermeabilizada. A impermeabiliza-
¢ao tornou a estrutura de madeira mais resistente
a intempéries, evitando proliferacao de fungos e
danos estruturais por agua e clima umido. No en-
tanto, percebeu-se a necessidade de armazena-la
em ambiente coberto e protegido de chuvas para

SAMSol

brojetos da Sala de Aula Mowv

Figura 6

Fonte: acervo

evitar infiltragdes na caixa de componentes elétri-
cos e degradacao dos materiais.

Entrevistas com professores revelaram a ne-
cessidade de um quadro branco para anotacgdes
€ uma estrutura para criagao de sombra perto do
guadro. As sugestdes foram acatadas e os ajustes
realizados (Figura 7 a 9).

orimoramentos na SAM Sol: quadro

Figura 8 - SAM Sol com a lousa branca acoplada

Fonte: ace

1CO.

Novamente em funcionamento pleno, foram
realizados testes de eficiéncia energética. Testes
revelaram que, com carga completa e sem inci-
déncia solar, a SAM Sol foi capaz de manter em
funcionamento simultdneo uma televisdo, um
notebook e um celular por 1 hora e 30 minutos,
gastando apenas 20% da carga. Estimativas indi-
cam que, nessas condicdes, seria possivel manter
tais aparelhos em funcionamento continuo por
7 horas e 30 minutos. Outros testes de eficiéncia
revelaram que a SAM Sol com a bateria comple-
tamente carregada pode suportar os seguintes
aparelhos: uma televisdo (69 W) por 5 horas e 40
minutos; um projetor (200 W) por 2 horas; carre-
gamento de celulares (20 W) por 20 horas; carrega-
mento de notebook (30 W) por 4 horas e 20 minutos
(Tabelal). Exposta ao sol, ela foi capaz de recarregar
sua bateria mais rapidamente do que o consumo
dos aparelhos, o que seria suficiente para manter
seu uso por todo o periodo letivo diurno.

A SAM Sol em funcionamento foi disponibi-
lizada para a comunidade escolar que a utilizou
em contextos variados (Figura 10). Em uma situa-
¢ao, ela foi utilizada por uma professora quando
o fornecimento de energia elétrica da escola fa-
Ihou durante a apresentacao de um video. Por
recomendagao dos estudantes da sua turma, ela

Aparelho Poténcia Tempo de utilizag¢do estimado
Televisao 69 W 5 horas e 40 minutos
Projetor 200 W 2 horas
Carregamento 2o W 20 horas
de celulares
Notebook 30 W 4 horas e 20 minutos

gando videogame em uma televisdo, ambos os apa-

a SAM Sol
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2. Local de uso:

Figura 11— Trechos do manual de instrugdes da SAM Sol
Fonte: acervo pessoal

pegou a SAM Sol emprestada para conectar seus
equipamentos e continuar o video e a aula, en-
guanto as outras salas estavam sem energia.

Um manual de instrug¢des foi confeccionado
para que alunos e professores possam usufruir da
estrutura com todas as informacdes e precaucdes
necessarias (Figura 11 e Anexo 1).

O Moddulo Refrizzer passou por uma série de
dificuldades técnicas, como vazamentos de agua,
de fluido refrigerante e de 6leo do compressor.
Com suporte de um especialista da area de refri-
geracgao, as falhas foram detectadas e sanadas ao
longo de varias rodadas de testes e ajustes. As ro-
das foram trocadas por outras melhores e a estru-
tura foi reforcada para suportar seu préprio peso
e o uso (Figura 12). Em decorréncia dos desafios
com este novo projeto, aprimoramentos e testes
de eficiéncia, qualidade da agua e aceitagao pela
comunidade ainda estdo sendo realizados. Mas o
projeto teve boa aceitacao e avaliagbes em feiras
de ciéncias dentro e fora da escola.

De forma geral, os dois protétipos mostram
grande potencial no que se propdem, de servir
como ferramentas de suporte a aulas e ativida-
des pedagdgicas em espacgos diversificados. A
SAM Sol ja foi utilizada, avaliada e validada pela
comunidade escolar, permitindo a realizagdo
de atividades ao ar livre e a manutencao de
atividades, mesmo com a falta de energia local.
Assim, responde a pergunta de pesquisa corrobo-
rando a hipdtese proposta.

Apesar dos resultados positivos, percebem-se
limitagdes, demandas e pontos ainda a se esclare-
cer sobre os protdtipos. Ambas as estruturas fo-
ram feitas com materiais reaproveitados e sofrem
desgastes com a constante manipulacao pela co-
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Figura 12 — Protétipo do médulo Refrizzer, antes da substituicdo das rodas e

reforco da estrutura de sustentacao.

Fonte: acervo pessoal

munidade escolar. Essa degradagao natural exige
manutengao recorrente por pessoa qualificada.
Tal manutencgao pode ser feita por um estudante
com treinamento basico, mas isso exige atengao
e agcado constante por parte das equipes escolares
gue desejam a continuidade do projeto.

d por Pixabay

1 de rony michau

Testes mais amplos e variados ainda se fazem
necessarios para verificar o funcionamento dos
protétipos em condigdes climaticas mais adversas,
como dias nublados, chuvosos e em temperaturas
mais elevadas. Adicionalmente, testes de utilizagao
pela comunidade nessas condi¢cdes podem ser rea-
lizados em etapas posteriores. Considerando dias
de calor intenso e alta luminosidade, a realizagao de
atividades ao ar livre pode ser impraticavel, no en-
tanto, os produtos dao ao professor a oportunida-
de de avaliar cada situagao e optar por lecionar em
uma area externa, caso julgue ser adequado.

Apesar de funcionais, os produtos ainda sdo su-
butilizados, considerando todo o seu potencial. Em
etapas posteriores pode-se dedicar mais atengao a
divulgagdo dos produtos e conscientizagao sobre
seu potencial. No entanto, percebe-se que muitos
professores véem a estrutura da sala de aula formal
como cdmoda e pratica. E notavel que alguns pro-
fessores ndo possuem o perfil para ministrar aulas
em espaco nao-formais e que algumas atividades
podem se desenvolver melhor em salas regulares.
Mas muitas propostas pedagdgicas podem se be-
neficiar de uma mudanca de ambiente, de mais
liberdade para os estudantes e de mais possibilida-
des de reagrupamentos. Tudo isso sem que o pro-
fessor e estudantes tenham que abrir mao dos re-
cursos tecnolégicos que costumam utilizar.

Deixar a cargo dos estudantes a tarefa de pro-
por inovagdes para o processo de ensino-aprendi-
zagem pode revelar solugdes, produtos e propos-
tas inovadoras. Sendo o publico-alvo do sistema
educacional, estes personagens possuem uma
visdo critica que deve ser levada em considera-
¢ao ao buscar melhorias pedagdgicas e estrutu-
rais em suas escolas. Os beneficios de envolver os
estudantes em projetos como este revelam resul-
tados positivos que vao além das aprendizagens
tedricas especificas, este processo também evi-
dencia os méritos da educagao emancipadora, da
iniciagao cientifica e do ensino por investigagao.

A pesquisa desenvolvida resultou em pro-
postas concretas e com grande potencial de in-
tervencao positiva no contexto dos estudantes.
Contexto este, que pode ser o mesmo de muitas
outras institui¢des de ensino, onde esses recursos
poderiam ser implementados e aprimorados. O
meérito dos estudantes pesquisadores parece ain-
da maior ao considerarmos os indmeros desafios
financeiros, pedagdgicos, tecnoldgicos e sanita-
rios que foram enfrentados e superados no ensino
publico e remoto durante a pandemia.

Além do mérito contido na realizacao da pes-
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quisa ou da criagao dos protétipos, outro ainda
maior se destaca: o processo espontaneo e auto-
nomo de criagao de um clube de ciéncias escolar
que funciona como uma atividade extracurricular
conduzida pelos proprios estudantes. Desde o
nascimento da primeira semente da SAM Sol em
2019 até os resultados de 2022, relatados neste tra-
balho, mais de 20 estudantes se envolveram nas
pesquisas. Estudantes que iniciaram o projeto na
sua primeira série do Ensino Médio se formaram e
sairam da escola, mas ndo sem antes assegurar a
continuidade dos trabalhos que eles acreditavam,
pelas maos de estudantes mais jovens. E a nova
geracao que se envolveu com a SAM Sol trouxe
suas colaboragdes e repetiu o processo antes de
se formar. Atualmente, diversos ex-estudantes
que passaram pelo projeto estao em universida-
des federais de renome e ndo podemos deixar de
acreditar que esse processo colaborou de alguma
forma para suas histdrias de sucesso académico.

Assim, através de muitas maos, o ainda novo
clube de ciéncias atua com estudantes formando
estudantes, buscando melhorias para a educacgao
e, ano apos ano, recebe prémios em reconheci-
mento pelo seu trabalho excepcional. Entre pré-
mios e mengdes recebidos, destacam-se o 1° lugar
em Engenharia no Festival de Tecnologia Inova-
cao e Ciéncia (FESTIC) - DF 2019; Finalista na Fei-
ra Brasileira de Ciéncias e Engenharia (FEBRACE)
2021; 2° lugar em Engenharia da Feira Brasileira de
Jovens Cientistas 2021, com prémio de inovagao
na mesma feira; 1° e 3° Lugares na FESTIC-DF 2022
€ Nnomeagao para apresentar na Semana Nacional
de Ciéncia e Tecnologia de 2022. ©
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“ Gamificar, do ponto de

vista pedagdgico, nada
mais é que adotar a Iégica
e as regras de jogos para
tornar o aprendizado mais
atrativo e muitos estudos
tém sido apresentados na

literatura sobre seu uso. ' ’
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gamificada no estudo de quimica

Deck of atoms: gamified learning in the study of chemistry
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Este trabalho é baseado em processos pedagdgicos de gamificagao na
educacao e foi desenvolvido durante os estudos sobre tabela periddica para a prepa-
racao para as olimpiadas de conhecimento em quimica. A proposta foi de construir
um jogo analdgico em forma de baralho de cartas com os 118 elementos da tabela
periddica conferindo-lhes uma identidade visual baseada em suas propriedades fi-
sico-quimicas e na formulagao de seis perguntas para cada elemento a serem exe-
cutadas através de lancamento de dados: quanto maior o ndmero obtido maior a
complexidade da pergunta. Com a utilizagcdo dessa metodologia ativa foi possivel
a construcao de uma aprendizagem mais criativa e profunda de quimica, além de
desenvolver as habilidades artisticas e colaborativas dos alunos com transtorno de

espectro autista.
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This work is based on pedagogical processes of gamification in educa-
tion and was developed during studies on the periodic table in preparation for the
chemistry knowledge Olympics.The proposal was to build an analog game in the
form of a deck of cards with the 118 elements of the periodic table, giving them a
visual identity based on their physicochemical properties and the formulation of six
guestions for each element to be executed by launching adata: the higher the num-
ber obtained, the greater the complexity of the question.With the use of this active
methodology, it was possible to build a more creative and profound learning of che-
mistry, in addition to developing the artistic and collaborative skills of students with

autism spectrum disorder.

Chemistry. Active methodology. Gamification.

Nas ultimas décadas, as praticas de ensino
tém focado no protagonismo dos alunos e nas
chamadas metodologias ativas de aprendizagem.
Segundo Mota (2018, p. 261), “as metodologias ati-
vas surgiram na década de 1980 como alternativa
a uma tradicdo de aprendizagem passiva” onde
a apresentacao oral dos conteudos se constituia
na Unica estratégia didatica usada pelo professor.
Neste sentido, a sala de aula invertida, a sala de
aula compartilhada, a aprendizagem por projetos,
o ensino hibrido, cultura maker, o design thinking
e a criagdo de jogos sdo estratégias pedagodgi-
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cas associadas as metodologias ativas e que dao
énfase ao papel protagonista do aluno (BACICH,;
MORAN, 2018). Com geragdes cada vez mais acos-
tumadas a jogar, dentre as metodologias ativas
supracitadas, a utilizacdo do design de jogos vem
sendo considerada uma das estratégias mais efi-
cazes para potencializar o aprendizado e propor-
cionar engajamento dos alunos.

Gamificar, do ponto de vista pedagdgico,
nada mais é que adotar a légica e as regras de jo-
gos para tornar o aprendizado mais atrativo e mui-
tos estudos tém sido apresentados na literatura
sobre seu uso (CARDOSO; MESSEDER, 2021). Nes-
te projeto, utilizamos a gamificagao para construir
um jogo analdgico em forma de baralho de cartas

com os elementos da tabela periddica conferin-
do-lhes uma identidade visual baseada em suas
propriedades fisico-quimicas e na formulacao de
perguntas em grau crescente de complexidade.
Para tanto, foram exploradas as potencialidades
de alunos com dupla-excepcionalidade da sala
de recursos de Altas Habilidades/Superdotacao
(AH/SD) do Centro Educacional Gisno, cujas ca-
racteristicas serao brevemente descritas abaixo.

Para Renzulli (1986, p.11), a superdotagao ¢
o resultado da interagao de trés fatores de com-
portamentos: criatividade, capacidade acima da
média e elevados niveis de comprometimento
com a tarefa. Ja o transtorno de Asperger, segun-
do Coutinho-Souto e Fleith (2022, p.4), apesar de
ter muitas semelhancas com a superdotacao, faz
parte (desde 2014) do denominado transtorno do
espectro autista (TEA) com base em duas carac-
teristicas: “(a) déficit na comunicagao social e in-
teragao social e (b) padrdes repetitivos e restritos
de comportamento, interesses e atividades”.Com
poucos estudos sobre o assunto, ainda segundo
Fleith, alunos portadores da dupla-excepcionali-
dade AH/SD-TEA acabam sendo etiquetados mais
por suas limitagdes que por suas potencialidades.

Neste trabalho, o objetivo é explorar a criati-
vidade dos alunos AH/SD-TEA através da constru-
¢ao de um jogo que consiga armazenar o maximo
de informacgao para ajuda-los na fixagcao dos con-
teddos de quimica.

A ideia inicial deste projeto surgiu durante
uma palestra na Semana da Fisica da Universi-
dade de Brasilia (UnB) em 2019, onde a pesquisa-
dora Maria Cristina Abdalla falava sobre seu livro
de divulgacao cientifica O discreto charme das
particulas elementares (ABDALLA, 2016) e como
a ilustragao poderia ajudar na compreensao de
conceitos fisicos dificeis. Apds o encontro, os dis-
centes sairam fascinados com o tema e decididos
a criarem suas proprias representagdes do mode-
lo padrao de particulas elementares e suas com-
binac¢des (Fig. 1). Como as particulas elementares
se combinam formando particulas maiores como
os prétons e néutrons e que estes, combinados
com o elétron, dao origem aos diversos tipos de
atomos, que por sua vez se combinarao formando
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substancias simples e compostas, a proposta dos
estudantes foi de formar geragdes.

Nesse trabalho foram construidas 118 cartas
contendo a identidade visual de cada elemento, seu
numero atdmico, simbolo e massa atbmica na capa
e o conjunto de perguntas e respostas no verso. As
particulas elementares sdo consideradas como a
primeira geragao; prétons e néutrons como segun-
da geragao; elementos quimicos como terceira; mo-
léculas e compostos ibnicos como quarta e os pro-
dutos de reag¢des quimicas como quinta. Todos os
desenhos da primeira, segunda e terceira geragoes
foram feitos por Hugo Hallwass e as perguntas fo-
ram produzidas por diferentes estudantes.

Para exemplificar o processo criativo, na Figura
2 temos a cartas dos elementos magnésio e fluor. O
magnésio é representado por um personagem co-

o)
M3" =
1. Por que o Magnésio esta coberto por

IMAGNESiO folhas?

R- Porque o magnésio st presente na
clorofila das plantas.

2. Qual a formula de leite de magnésia?
R- Mg(OH) >

3.Qual o periodo do magnésio na tabela

periadica?
R-terceiro

4. Quem descobriu o magnésio?
RJoseph Black

5. Como ¢ produzido 0 magnésio nas

ntos Magn
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berto de folhas verdes, com uma chama na cabeca
e uma arma. Na proposta do ilustrador, o verde re-
presenta a existéncia do magnésio no pigmento da
clorofila e suaimportancia para a fotossintese, a cha-
ma representa a sua alta inflamabilidade enquanto
a arma, presente em todos os alcalinos terrosos, é
uma alusao a necessidade dos elementos eletropo-
sitivos de protegerem seus elétrons dos “ataques”
dos elementos mais eletronegativos. O fldor, o ele-
mento mais eletronegativo da tabela, é aqui repre-
sentando como o chefe da gangue dos formadores
de sais (halogénios, em grego). No verso das cartas
sao feitas as perguntas, sendo a primeira sobre a
identidade visual do elemento e a ultima produzida
pelo jogador da vez ou a sugerida na carta.

Em gquimica, denomina-se grupo cada colu-
na da tabela periédica. Elementos do mesmo gru-
po apresentam propriedades fisicas e quimicas
semelhantes (ATKINS, 2012). Na tabela, os grupos

Familia dos uK 36
gases nobres

2

HELIO 83798

Y 10

20180
3 (antiga familia 8A)
le Hugo Hallwass
A
b q
A ,
- 080rD
FLEYPR < % @fl)

1. O que acontece com as coisas

que entram em contato com o 1. O que & necessario para o

fldor? fésforo pegar fogo?
R- Queimam R- atrite
2. Qual a fungéic de flior na pasta 2. 0 que é fésforo em grego?

de dente? R- Portador de luz

R- Endurecer o esmalte dos dentes 3. Qual planeta esta relacionade
3. Onde & usado o HF? historicamente ao fésforo?

R- Em gravacio de vidro R- Vénus

4. Qual o organcfosforade 4.Qual acido do fésforo & usado
classificade pela ONU com arma de em refrigerantes?

destruiciio de massa? R- acido fosférico (H3PO4)

R- Gés Sarin 5- Dé duas doengas relacionadas
5- Qual o gas de flior usado na a deficiéncia de fésforo?
separacdo de isétopos de uranio? R- artrite e artrose

R- Hexafluoreto de uranio (UFs) 6-Qual a fungdo do trifosfato de
6-Qual o nome da intoxicagdo por adenosina (ATP)?

flaor? R- Armazenar e fornecer energia
R- Fluorese dentaria. aos processos celulares.

|

gura 5-Perguntas do

Fonte: produgéo dos autores

(antigas familias) sdo numerados de 1 a 18 e sdo
divididos em elementos representativos (blocos s
e p) e em elementos de transicdo (blocos d e f).

Nas Figuras 3 e 4, sao ilustrados os elementos
representativos do grupo 18 (gases nobres) e os ele-
mentos de transicao do grupo 11, respectivamente.

Construidas as cartas, para executar o jogo sao
necessarios o baralho de atomos e um dado de seis
lados. No baralho estdo as seis perguntas (Fig. 5) e
o langcamento de dados define qual delas devera
ser respondida. O jogo comeca pela exposicao de
quatro cartas aleatérias no tabuleiro (Fig.6), onde
o primeiro jogador escolhe sobre qual delas dese-
ja responder. Em um segundo momento, o dado é
lancado e assim é definido qual pergunta daquela
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carta devera ser respondida. Caso o jogador acerte,
ele fica com a carta e escolhe a préxima a ser res-
pondida, e em caso de erro passa a vez ao proximo
jogador. Questdes nao respondidas pelos jogadores
terao suas respostas lidas e a carta vai para o joga-
dor que fez pergunta ou para o fim do monte. A
cada rodada, um novo conjunto de cartas é retirado
do monte e apresentado ao jogador da vez. Ganha
0 jogo quem acumular mais cartas.

I - Quanto a produgdo das cartas e a receptivida-
de do produto

Em regra, os elementos estao bem individua-
lizados, principalmente os elementos representa-
tivos, colunas mais altas da Figura 7. No entanto,

a escassez de informacdes sobre os elementos
transuranicos (acima de Z=92) impede uma boa
distingcao entre eles, uma vez que sao artificiais
e decaem muito rapidamente se transformando
em elementos menores. Suas imagens e pergun-
tas tendem a ser mais repetitivas.

No que tange a receptividade do baralho,
houve uma grande interatividade e identidade do
publico com as imagens produzidas. O baralho
foi apresentado na Semana Nacional de Ciéncia
e Tecnologia (SNCT), tendo ocorrido uma grande
procura pelas cartas, tanto por criangas quanto
por adolescentes. Os professores de quimica fi-
caram encantados com a criatividade dos per-
sonagens e na representacdo dos elementos por
grupos e nas propriedades periddicas, enquanto
demais visitantes identificaram referéncias de
personagens de animes, de quadrinhos, do cine-
ma, do esporte ou da musica nas cartas como, por
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exemplo, o Ciclope do X-men da Marvel no ele-
mento kriptdnio, o motoqueiro fantasma no ele-
mento fldor, Frankenstein no elemento tecnécio,
o botafogo para o elemento tulio e a banda Kiss
no grupo do ouro.

Em termos de perguntas, os alunos menores
se sentiram confortaveis em jogar com os ele-
mentos representativos da tabela periddica por
deterem mais conhecimento geral sobre eles e
menos sobre os elementos de transicao, tendo
usado preferencialmente um jogo com as 20 pri-
meiras cartas. Para Bacich e Moran (2018): “o pro-
cesso de aprendizagem € Unico e diferente para
cada ser humano, e que cada pessoa aprende o
gue é mais relevante e o que faz sentido para si, o
gue gera conexdes cognitivas e emocionais”. Por
este angulo, cabe ressaltar que este trabalho de-
senvolvido por alunos portadores de transtorno
de espectro autista (TEA) e altas habilidades, sen-
do, portanto, portadores de dupla excepcionalida-
de, foi uma importante estratégia para trabalhar
aspectos como criatividade, colaborac¢ao, sociabi-
lidade e protagonismo de alunos que, em regra,
pouco aparecem ou se dispdem a fazer trabalhos
em grupo.

Outro aspecto importante é que no projeto
do baralho de atomos foi usado o modelo tria-
dico de enriquecimento curricular do Renzulli e
Reis (VIRGOLIM, 2007, p.63). O modelo, segundo
Rabelo e Bispo (2021, p.66), preconiza atividades
de trés tipos: tipo | (atividades exploratérias sobre
diversos temas), tipo Il (fase de aprofundamento:
busca escolher um objeto de estudo e planejar a
pesquisa) e tipo Il (atividades investigativas e ar-
tisticas que levem a elaboracao de um produto).
Sendo assim, as atividades vao progressivamente
se tornando mais dificeis e deseja-se que ao final
o estudante consiga sair da posicao de receptor
para a de produtor de conhecimento.

Il - Quanto a utilizagdo de metodologias ativas e
gamificagdo

Segundo Moran (2015),

as metodologias precisam acompanhar os
objetivos pretendidos. Se queremos que os
alunos sejam proativos, precisamos adotar
metodologias em que os alunos se envol-
vam em atividades cada vez mais comple-
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xas, em gque tenham que tomar decisdes
e avaliar os resultados, com apoio de ma-
teriais relevantes. Se queremos que sejam
criativos, eles precisam experimentar inu-
meras novas possibilidades de mostrar sua
iniciativa (MORAN, 2015, p.3).

Por outro lado, segundo Silva (2019, p.3):
“Para que o professor possa obter sucesso em
suas atividades é interessante que ele conhe-
¢a pelos menos alguns aspectos tedricos sub-
jacentes a gamificagcao: a Teoria da Autodeter-
minacao e a Teoria do Flow". A primeira teoria
se propde a explicar as motivagdes intrinseca e
extrinseca, assim como, os fatores que as pro-
movem. Ja a teoria do Flow, segundo o mesmo
autor, se propde “a explicar quais sdo os motivos
qgue levam as pessoas a ficarem completamen-
te envolvidas e concentradas em determinadas
atividades”. Neste sentido, a metodologia a ser
empregada deve garantir autonomia, compe-
téncia e pertencimento, que sdao as necessida-
des basicas para garantir a motivagao intrinse-
ca, e o equilibrio entre o nivel de dificuldade do
desafio e a habilidade compativel do sujeito de
maneira que permita sua realizagao com éxito.

Considerando os aspectos das teorias ante-
riormente citadas, para garantir o sucesso no atual
trabalho foram escolhidos alunos que tinham al-
tas habilidades em quimica e que gostassem de
desenhar. Deste modo, os alunos produziram suas
perguntas de forma autdbnoma e com competén-
cia. Além de produzirem o baralho, os estudantes
construiram um conhecimento robusto de quimi-
ca, 0 que permitiu-lhes ganhar medalhas em di-
versas olimpiadas de conhecimento (como Olim-
piada Brasileira de Quimica Junior, Olimpiada de
Quimica do Distrito Federal e Olimpiada Nacional
de Ciéncias) e a participarem das aulas de quimi-
ca geral experimental no Instituto de Quimica da
Universidade de Brasilia (IQ-UnB) junto aos alunos
da graduacao através de um projeto de extensao
no corrente semestre.

Outro aspecto importante, destacado por Sil-
va (2019, p.4) e que é muito marcante nos alunos
com altas habilidades é a necessidade de equili-
brio entre desafio e a habilidade do aluno: a tare-
fa ndo pode ser muito facil para ndo gerar tédio
e nem muito dificil de modo a gerar ansiedade.
O estado de Flow passa a existir qguando o aluno
enfrenta desafios diretamente proporcionais as
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suas habilidades. Na Figura 8, é reproduzido um
grafico que estabelece esta relacao.

Por fim, além das habilidades cognitivas, se-
gundo Schroeder (2007, p. 2), O processo ensino-
-aprendizagem deve desenvolver outras habilida-
des como a capacidade de perseverar, de lidar com
frustragdes (autocontrole) e refletir sobre suas acées
e expectativas. Este aspecto é fundamental nesse
trabalho, primeiro porque os alunos-autores com
transtorno de espectro autista (TEA) tém baixa to-
lerancia a frustacao e depois porque o processo de
aprendizagem envolve tarefas nem sempre praze-
rosas em si e por periodos progressivamente mais
longos. Para evitar frustagdes na execugdo do jogo,
os alunos do ensino fundamental foram estimula-
dos a jogarem com um dado de quatro lados, de
modo que as perguntas sé atingissem o nivel 4 de
dificuldade, enquanto os alunos de ensino médio
jogavam com o de seis lados. A proposta visa esti-
mular a participacdo de alunos de diferentes niveis
de conhecimento no jogo.

A sala de altas habilidades trabalha com me-
todologias ativas, em particular a baseada em
projetos, e nesse estudo também foi explorada a
técnica de criacdo de jogos e gamificacao. O jogo
foi usado para produzir um elevado conhecimen-
to de quimica para os desenvolvedores e jogado-
res, sendo o baralho de atomos produzido muito
criativo, esteticamente atraente e com potencial

para ser uma boa ferramenta de aprendizagem
em diversas areas.

Novos baralhos de matematica e de biologia
foram desenvolvidos pelos autores, além de um
especifico na quimica sobre propriedades periddi-
cas. A perspectiva é que a estratégia seja usada nas
mais diversas areas de conhecimento e que pos-
samos avaliar a contribuicdo dessa estratégia nos
alunos usuarios dos baralhos do ensino regular. ©

Baralho completo: https:/tinyurl.com/bara-

lhocompleto
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“ Por que na escola a

sensag¢do da temperatura
€ mais baixa em relacdo

o g Por que faz mais frio na escola?
SRS SR e b Investigando o microclima do

bairros e o que causa esse

fenémeno? CEF 01 dO NaCIQO Bandeil‘ante = DF

Why does it get colder at school? Investigating the microclimate of the CEF 01 do Nucleo
Bandeijrante - DF

< Carolliny Rodrigues S. Calixto
Estudante do CEF O] do Nucleo Bandeirante (SEEDF)

= Joqo Victor de O. Rocha (in memoriam)

Estudante do CEF O] do Nucleo Bandeirante (SEEDF)

< Maria Gisele da Silva Monteiro

Estudante do CEF O] do Nucleo Bandeirante (SEEDF)

d

Rafaele de Oliveira Rocha

Estudante do CEF O] do Nucleo Bandeirante (SEEDF)

< Ricardo de Sousa Jaber

Estudante do CEF O] do Nucleo Bandeirante (SEEDF)

®  Profe. Dre. Reneida A. Godinho Mendes

Professora orientadora do CEF 01 do Nicleo Bandeirante (SEEDF)

Ao chegar na escola sempre se é notado, por relato de alunos e professores,
a sensacao de temperatura mais baixa em relagao aos outros locais. A partir dessa
observacdo, surgiu o questionamento da causa desse fendmeno ocorrer a ponto de
afirmar a existéncia de um microclima na escola. Foi feito o acompanhamento dia-
rio da temperatura na escola e no Distrito Federal no mesmo horario, as 7h15min, e
identificou que a temperatura registrada na escola € em média 1,56°C mais baixa
que no DF. Como forma de explicar esse dado analisou-se a localizagdo geografica
da escola em duas situacgdes: presenca de prédios que bloqueiam ou desviam o per-
curso natural da luz e presenca de vegetacdo e cursos de dgua proximos a escola, o
que aumenta a evapotranspiracdo. Com isso foi possivel concluir que ha indicios de
formacao de um microclima na area da escola possivelmente gerado pelas barreiras
externas (prédios) e influéncia da area verde e curso de agua nos seus arredores, que
deixam a temperatura mais amena.

Este trabalho é dedicado a Jodo Victor de O. Rocha (in mem

am), pela sua contribuicdo e esforco na realiza
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Upon arriving at the school, students and teachers report that the tempe-
rature is lower compared to other places. From this observation, the questioning of
the cause of this phenomenon to occur to the point of affirming the existence of a
microclimate in the school emerged. Daily temperature monitoring was carried out
at the school and in the Distrito Federal at the same time, at 7:15am, and it was iden-
tified that the temperature recorded at the school is on average 1.56°C lower than
in DF. As a way of explaining this data, the geographic location of the school was
analyzed in two situations: the presence of buildings that block or divert the natural
path of light and the presence of vegetation and watercourses close to the school,
which increases evapotranspiration. With this, it was possible to conclude that there
are signs of formation of a microclimate in the school area possibly generated by
external barriers (buildings) and influence of the green area and watercourse in its
surroundings, which make the temperature milder.

Temperature. School microclimate. Interferences.

O clima de uma regiao pode ser determinado
pela variagao de elementos climaticos e suas va-
riacdes como: radiagao solar, temperatura e umi-
dade do ar, precipitagdo e ventos (INMET, 2022).

Entende-se por microclima como uma éarea
relativamente pequena cujas condi¢gdes atmos-
féricas diferem das regides circundantes (ALVES,
2019). Os microclimas geralmente formam-se

quando ha barreiras geomorfolégicas, ou ele-
mentos naturais circundantes como rios, corre-
gos ou vegetacao (PROJETEEE, 2022).

Ha ainda casos de microclimas urbanos, onde
as construcdes e emissdes de poluentes atmosfé-
ricos ddo origem ao aumento da temperatura, tal
como da composicao natural do ar, provocando
diferencas de temperatura, composi¢cao da atmos-
fera, umidade e precipitagao, entre outros compo-
nentes do clima, sendo as condi¢des climaticas de
um pequeno espaco a ser analisado (MOTA, 2003).

RCC JOVEN,

O conforto térmico de um ambiente estd di-
retamente relacionado as condi¢gdes ambientais,
tais como, a temperatura, a umidade do ar e agao
dos ventos, que sdo modificadas, pela impermea-
bilizacao do solo e pela auséncia de vegetacao.
Assim, estudar a atuacao dos fatores que influen-
ciam na alteragao da temperatura possibilita o
entendimento da dinamica do sistema (FROTA
& SHIFFER, 2001). O conforto ambiental € um dos
fatores climaticos que interferem na qualidade
de vida das pessoas, havendo uma preocupacao
com a melhoria do ambiente em que se vive.

Ao chegar na escola sempre se é observa-
do uma temperatura mais baixa em relagcao aos
outros ambientes: casas, ruas, outros bairros, du-
rante os meses de inverno (junho, julho e agosto).
Localizado na Avenida Contorno do Nucleo Ban-
deirante - DF, o Centro de Ensino Fundamental O1
atende 862 estudantes do 6° ao 9° ano. A unidade
foi criada em 1977. A comunidade escolar conhece
a escola pelo apelido de Sapao, pois o prédio foi
construido em um terreno bastante Umido, con-
siderado como um brejo, em que havia muitos
sapos (DISTRITO FEDERAL, 2022). A partir dessas
informagdes surgiu o questionamento do porqué
desse fendmeno de diferenca de temperatura e
se ocorre a ponto de afirmar a existéncia de um
microclima na escola.

Assim, foi problematizado: “por que na escola
a sensacao da temperatura é mais baixa em rela-
¢ao aos outros ambientes como casas, ruas, ou-
tros bairros e o que causa esse fendmeno?” Nesse
sentido, o presente trabalho buscou demonstrar
a diferenca de temperatura entre a area da escola
e outros locais como casas, ruas e outros bairros
a ponto de indicar a existéncia de um microclima
identificando os possiveis fatores que contribuem
para essas alteragoes.

Por meio de pesquisas bibliograficas, analises
e observagdes empiricas os alunos buscaram iden-
tificar a diferenca na temperatura sentida (sensacao
térmica) entre a escola pela manha e outros locais e
também buscaram dados para descrever os proces-
sos que interferem nesse fendmeno.

Foifeitoacompanhamento diario,as 7h15min,
por 19 dias, entre13de junho e 09 de julho de 2022,

magem de

da temperatura na escola por meio de afericao
em termometro especifico para afericao de tem-
peratura de ambiente. Paralelamente, no mesmo
periodo e horarios era registrada a média da tem-
peratura no DF por meio da informacgao apresen-
tada pelo telejornal local (Bom Dia DF). Apds a co-
leta dos dados foi feito o calculo da média simples
das temperaturas obtidas na escola e das obtidas
no DF, o que gerou um grafico para comparagao
dos dados obtidos.

Como forma de elucidar os dados obtidos
analisou-se a localizacao geografica da escola em
duas situagcdes: uma para identificar a presenca
de prédios e regides de relevo/altitude que po-
dem afetar na chegada dos raios solares na es-
cola associando com o horéario de nascer do sol,
a partir das 5h, e a velocidade com que chegam
ao colégio e outrolevantamento com estudos de
imagens de satélite onde pode-se observar a pre-
senga de vegetacao e cursos de agua proximos a
escola e como afetam no clima.

No primeiro caso, os alunos sairam da escola
acompanhados pela professora orientadora e por
um monitor disciplinar, para coleta de dados a
respeito da altura dos prédios a frente da escola e
também medir, por meio de aplicativo de celular
Google Earth (2022) a distancia entre a escola e
os prédios. Com esses dados foi possivel, por meio
de calculos de trigonometria (A = BTX]’ ), identificar
a regiao de sombra, ou seja, a formacao de uma
area sem luz direta. Além do calculo da distancia
do topo do prédio até a escola (percurso da luz)
pelo calculo da hipotenusa (a2 = b2 + ¢?). Em se-
guida, foi feito o calculo de velocidade de projecao
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dessa sombra sobre a escola: mediu-se uma de-
terminada distancia percorrida pela sombra em

30 minutos utilizando a formula: v = A_: .

Para o segundo caso, foram obtidas imagens
de satélite, por meio do aplicativo Google Earth,
da localizagdo da escola de acordo com as coor-
denadas geograficas de latitude: -15°87'664" e
longitude: -47°97'623" (Google Earth, 2022). Na
imagem obtida buscou-se identificar a presenca
de vegetacao e cursos de agua proximos a escola.

A partir da verificagcdo diaria da temperatura
na escola e no DF, ambos as 7h15min, foi possivel
gerar um grafico com o valor da média de cada
local (Figura 1-A) assim como outro com a com-
paragao das temperaturas dia a dia (Figura 1-B).
Os resultados mostraram que a temperatura na
escola é em média 1,56°C mais baixa que no DF.
Além disso, na andlise diaria verificou-se que em
apenas um dia a temperatura registrada na escola
foi mais alta que a registrada no DF.

Como resultado da analise da regidao em tor-
no da escola, primeiramente identificou-se a pre-
senca de prédios em frente da escola, com localiza-
¢do e altura interferindo diretamente na incidéncia
deluz solar que atinge a escola (Figura 2). Esses pré-
dios, construidos paralelamente uns aos outros
blogueiam ou desviam o percurso natural da luz,

sombra

devido a altura e posicionamento dos mesmos.

De acordo com os calculos realizados, a som-
bra projetada pelos prédios até a escola ocupa
uma area de 45 m?2. A distancia do topo do maior
prédio até a escola, foi de 16 metros, essa distancia
simbolicamente seria o percurso do sol. O valor
obtido pelo calculo da velocidade que a sombra
percorre foi de 0,06 Km/h. utilizando a férmula da
velocidade média, obteve que o tempo de atraso
da chegada da luz é cerca delé minutos (tempo
para percorrer a distdncia da hipotenusa).

Para precisar com exatiddo o tempo para inci-
déncia dos raios solares na escola, seriam necessa-
rios calculos especificos dos angulos de incidéncia
do sol realizados por meio da geometria solar. Os
dados obtidos permitiram apenas deduzir e obser-
var que, durante a estagao do inverno, até o horario
de inicio da aula (7h15min) o sol ainda Nndo estara in-
cidindo sobre a escola a ponto de aquecé-la.

Como o acesso a luz do sol é
0 que permite o aquecimento dos

A Média das temperaturas B

14 13,63

12,07

Temperatura ‘C
Temperatura°C

2 2

0 0
Média da Média da
temperatura temperatura
registradano DF  registrada na escola

Registro didrio de temperaturas (°C)

123 456 7 8 91011121314151617 1819
Dia

——Temperatura registrada no DF ——Temperatura registrada na escola

espacgos, edificios altos podem
causar consideraveis impactos nas
areas onde estado inseridos, poden-
do ser positivos ou negativos como
alteracdo no microclima, sombrea-
mento, ventilagcdo, alteracao da
paisagem e do espac¢o urbano (RO-
BERTI, 2013).

A superficie do solo, com ou
sem vegetacao, é o principal recep-
tor da radiagao solar e da radiagcao
atmosférica, sendo também um
emissor de radiagao. Seu balanco
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n

o de radiagao, variavel no decorrer
sl do dia e do ano, promove variagdes
a (e azul) didrias e anuais na temperatura do
solo e do ar (PILLAR, 1995; ROBER-

Tl, 2013). A energia solar que chega até a superficie
da Terra é a principal fonte de energia para os di-
versos fendmenos atmosféricos, a radiagao intera-
ge com o sistema Terra-atmosfera e sua conver-
sao em calor (XAVIER & KERR, 2004).

O sol emite energia de varias formas e o pré-
dio bloqueia algumas delas. A energia que o sol
entrega é proporcional a area iluminada. Uma
regiao sem obstaculo recebe luz direta e outras
formas de energia, mas a parte que o prédio blo-
queia recebe s6 energia que nao é luz direta. A
quantidade de energia proveniente da luz direta
do sol vai aumentando e/ou diminuindo ao lon-
go do ano, por que a posicao relativa do sol varia
alterando também a area que o prédio bloqueia
(XAVIER & KERR, 2004; ROBERTI, 2013).

Adicionalmente, foram identificados por
meio de imagens de satélite (Figura 3) a ocorrén-
cia de vegetacdo e curso de agua na regiao cir-
cundante a escola. Na imagem obtida foi possivel
ver a presenca de uma significativa area verde em
boa parte da area aos fundos do terreno da escola
0 que aumenta a evapotranspiragcao (movimento
da agua dentro da planta que posteriormente e
liberada para atmosfera).

Sabe-se que areas sob influéncia de grandes
massas de vegetacao, apresentaram caracteristi-
cas proprias com microclimas diferentes de ou-
tras areas da cidade, contribuindo para formacao
de ilhas de umidade (MASCARO & MASCARO,
2002). Varios estudos ja foram realizados e ainda
continuam sendo desenvolvidos com o objetivo
de mostrar a interferéncia da vegetagao no clima,
principalmente nas grandes cidades (DUARTE &
SERRA, 2003; ALBUQUERQUE & LOPES, 2016).

Regides com maior adensamento vegetal
apresentam um microclima que proporciona
maiores condicdes de conforto térmico (FROTA &
SHIFFER, 2001; PAULA & LABAKI, 2005) e em ter-
mos ambientais, as arvores urbanas contribuem
para a reducao da erosao; para o controle do clima
e economia de energia com o sombreamento, a
reducao da temperatura, a retengao da agua no
solo, 0o aumento da umidade relativa do ar e a ca-
nalizacdo ou obstrucdo dos ventos (MASCARO &
MASCARO, 2002).

Além da presenca da vegetacao, identificou-
-se a presenca de um curso de agua perene, O
corrego Riacho Fundo, de tamanho significativo
localizado aos fundos da area da escola (Figura 3).
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A presenca de agua é outro fator que influencia
diretamente o microclima local (ALVES, 2019). O
conteudo de vapor d’dgua no ar é expresso pela
umidade relativa, que é a porcentagem do total
de vapor d'dgua que o ar pode conter em uma
temperatura considerada (INMET, 2022). Estudos
analisando a presenca de corpos hidricos de-
monstraram uma diminuicdo do calor sensivel,
fato que influencia na temperatura do ambiente,
deixando-a mais amena (CASTELO BRANCO &
ARAUJO, 2001; OLIVEIRA, ASSIS, FERREIRA, 2011).

Esse perfil de diferencas de temperaturas,
aliado a outras constatagdes ambientais em uma
regiao menor, sugere a formacao de um micro-
clima na area da escola. O microclima acontece
guando uma pequena zona isolada apresenta ca-
racteristicas climaticas diferentes da area total em
que esta inserida (ALVES, 2019).

Estudos de analises sobre microclimas, sobre-
tudo urbanos, apresentam fatores significativos
para as mudangas nas temperaturas em locais es-
pecificos, maioria das vezes relacionada a padroes
de ocupacio do solo (CASTELO BRANCO &ARAUJO,
2001; DUARTE & SERRA, 2003; BUCCHERI & NUCCI,
2006). A identificagcao de indicadores que influen-
ciem no comportamento climatico é importante
para orientar agdes em relagcao ao planejamento
urbano buscando o conforto térmico do ambiente
(FROTA & SHIFFER, 2001; DUARTE & SERRA, 2003).
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A partir do trabalho realizado verificou-se
gue a temperatura registrada na escola foi em
média 1,56°C mais baixa que no DF. Como forma
de explicar esse dado identificou-se a presenca
de prédios que impediam a chegada da luz so-
lar, responsavel pelo aguecimento dos espacos e
a também a presenca de vegetacao e cursos de
agua proximos a escola, o que aumenta a evapo-
transpiracao,deixando a temperatura mais ame-
na. Com isso foi possivel concluir que ha indicios
de formacao de um microclima na area da esco-
la possivelmente gerado pelas barreiras externas
(prédios) e influéncia da area verde e curso de
agua nos arredores da escola. ©
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Escola Interativa: criacao de jogos
como recurso de ensino em classes
especiais de alunos com DI e TEA

Interactive School: creating games as a teaching resource in special classes for students
with ID and ASD

2 Rodolfa dos Santos Rocha
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A tecnologia € uma
importante ferramenta

A tecnologia esta inserida no cotidiano das sociedades, podendo ser uma
na cultura das sociedades ferramenta de ensino ludica e eficaz. Assim, surgiu o projeto Escola Interativa com o
modernas e seu uso tem objetivo de criar um jogo educativo de alfabetizagcao e aprendizagem de matema-
. tica para servir como apoio aos estudos de jovens e adolescentes com deficiéncia
se tornado uma realidade intelectual (DI) e Transtorno do Espectro Autista (TEA), matriculados na classe es-
cada vez mais frequente, : pecial de ensino médio de uma unidade escolar da rede publica do Distrito Federal.
. . . . A partir da integracao entre duas professoras e quatro alunos do ensino regular da
inclusive um diferencial mesma unidade escolar foram levantadas as maiores dificuldades enfrentadas pelos
para as pessoas com alunos especiais na aquisicao de habilidades basicas na aprendizagem, bem como
deficiéncia 0s principais pontos relacionados as limitagdes cognitivas. Em seguida, foram explo-

. radas plataformas de criacdao de jogos online gratuitas e a selecionada para criagao
do jogo Escola Interativa foi a Roblox. O jogo incluiu trés fases e indicou melhora do

& i ® 9.1 L ’w ° . ® . desempenho na alfabetizagao e raciocinio I6gico e favorecimento da coordenagao
- O & | . —~ - - ' —_

Imagem de Haider Mahmood por Pixabay
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motora, promovendo a inclusao digital por meio da gamificagdo de conteddos com
jogos educativos. Além disso, o projeto uniu desenvolvimento tecnolégico e ensino
oportunizando aos alunos-pesquisadores vivéncias em programacao, pesquisa bi-
bliografica e de campo, design grafico e informatica. O projeto foi apresentado no 11°
Circuito de Ciéncias das Escolas Publicas do Distrito Federal no ano de 2022 e obteve
o primeiro lugar na etapa regional da Coordenacao Regional de Ensino de Ceilandia
e, na etapa distrital, obteve premiacdo bronze na categoria “Incentivo a Pesquisa e/
ou Desenvolvimento Tecnoldgico”.

Nclusao qlgltal
Alfabetizacao

Inclusaoc digital

Alfabetizagio

Alfabetizac;éo

Alfabetizacéo

Technology is embedded in the daily lives of societies and can be a playful
and effective teaching tool. Thus, the Escola Interativa project emerged with the aim
of creating an educational literacy and mathematics learning game to support the
studies of young people and adolescents with intellectual disabilities (ID) and Au-
tism Spectrum Disorder (ASD), enrolled in the special class of high school in a public
school unit in the Federal District. From the integration between two teachers and
four regular education students from the same school unit, the greatest difficulties
faced by special students in acquiring basic learning skills were identified, as well as
the main issues related to cognitive limitations. Next, free online game creation plat-
forms were explored and the one selected to create the Escola Interativa game was
Roblox. The game included three phases and indicated improved performance in
literacy and logical reasoning and favoring motor coordination, promoting digital in-
clusion through the gamification of content with educational games. Furthermore,
the project combined technological development and teaching, providing student
researchers with experiences in programming, bibliographic and field research, gra-
phic design and IT. The project was presented at the 11th Science Circuit of Public
Schools in the Federal District in 2022 and obtained first place in the regional stage
of the Regional Education Coordination of Ceilandia and, in the district stage, ob-
tained a bronze award in the “Research Incentive” category. and/or Technological
Development”.

Literacy. Gamification. Digital inclusion.
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Alfabetizacao

A tecnologia € uma importante ferramenta
na cultura das sociedades modernas e seu uso
tem se tornado uma realidade cada vez mais fre-
quente, inclusive um diferencial para as pessoas
com deficiéncia. Recursos tecnoldgicos estimu-
lam o estudante a querer superar obstaculos e
pode ser um meio real de obteng¢ao de novas ha-
bilidades, pois o estudante sente-se motivado e
recompensado (STUART, 2010).

Através do uso da gamificagao como recurso
tecnoldgico de apoio didatico, podemos aumen-
tar o engajamento de estudantes (CAMPIGOTTO,
MCEWEN & DEMMANS, 2013). Ela se baseia no
game thinking, conceito que abrange a integra-
¢ao da gamificagdo com outros saberes do meio
corporativo e do design (WERBACH & HUNTER,
2012). Os elementos da gamificagcdo podem ser di-
vididos em trés categorias: dinamicos (emogdes,
narrativa, progressao, etc.), mecanicos (aquisicao
de recursos, avaliagao, etc.) e componentes (ava-
tar, bens virtuais, chefao, etc.) (WERBACH & HUN-
TER, 2012). Através desses elementos o estudante
é direcionado a se envolver com o jogo e, conse-
guentemente, com a aprendizagem e aquisicao
de novas habilidades.

A gamificacdo em sala de aula pode estimu-
lar o desenvolvimento da criatividade, autonomia
e colaboracao, habilidades socioemocionais, capa-
cidade de resolucao de problemas, exercicio das
capacidades cognitivas, entre elas a memodria e a
concentragao, maior participagao dos estudantes,
maior interacao e dialogo entre os colegas, maior
retencao do conteudo e melhora no desempenho
nas avaliagbées (CAMPIGOTTO, MCEWEN & DE-
MONS, 2013).

A escola € um ambiente de aprendizagem
gue conta com varios desafios em qualquer nivel
ou modalidade de ensino. Logo, nao € surpreen-
dente ouvir queixas de professores relacionadas
a dificuldade dos alunos em aprender determi-
nados conteuddos, especialmente aqueles volta-
dos ao estudo da linguagem matematica. Logo,
torna-se imprescindivel rever a forma como a
matéria € ensinada e se, de fato, ela estd sendo
entendida. Metodologias Iudicas sao ferramen-
tas possiveis dentro desse universo do ensino e
aprendizagem, entretanto, nem sempre sao uti-

lizadas. As justificativas podem ser muitas: falta
de espaco adequado, material, tempo de prepa-
racao, disposi¢cao ou, até mesmo, a descrenga de
alguns profissionais quanto a eficiéncia de me-
todologias alternativas.

Dessa forma, observando as dificuldades das
professoras alocadas em classes especiais no Cen-
tro Educacional 16 de Ceildndia, unidade escolar
da rede publica do Distrito Federal, principalmen-
te no tocante a ministrar aulas com interagdes
diferentes, Iudicas e instigantes para seus alunos,
surgiu a ideia de se criar um jogo como forma de
ferramenta de ensino. Como os alunos de turmas
especiais tém limitagdes especificas, o letramen-
to e a compreensdo basica dos numeros torna-
-se uma ferramenta importante no processo de
inclusao escolar e social. Nesse sentido, o projeto
Escola Interativafoi criado e teve como objetivo
propor uma ferramenta complementar e |ddica
para auxiliar as professoras das classes especiais
do CED 16 de Ceilandia, proporcionando, através
da gamificagcao, um reforco de aprendizagem
em conteudos sobre alfabetizagdo e matemati-
ca simples. Além de trabalhar a memorizacao de
aprendizados e os raciocinios légico e rapido, a
execugao do jogo também explora a imaginacgao
e criatividade dos estudantes.

A gamificagao na educagao é uma aborda-
gem inovadora que utiliza elementos de jogos
para engajar os alunos e melhorar o processo de
aprendizagem. Ao incorporar mecanicas como
recompensas, desafios e rankings, os educadores
podem tornar as atividades educacionais mais
envolventes e motivadoras. De acordo com um
estudo realizado por Landers e Callan (2014), a
gamificagcao na educacao pode aumentar o inte-
resse dos alunos, promover a participacao ativa e
melhorar a retencdo do conhecimento.

Além disso, a gamificacdao pode ajudar os es-
tudantes a desenvolverem habilidades cognitivas,
sociais e emocionais de maneira ludica. Um estu-
do cuidadoso por Sailer et al. (2017) mostrou que a
gamificagdo na educacgao pode melhorar as habi-
lidades de resolucao de problemas, pensamento
critico e colaboragao entre os alunos. Ao enfrentar
desafios no ambiente de jogo, os estudantes sao
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incentivados a pensar de forma criativa, trabalhar
em equipe e buscar solucdes inovadoras.

Outro beneficio da gamificagdo na educacao
€ a possibilidade de personalizacao do aprendi-
zado. Por meio de elementos de jogo, os educa-
dores podem adaptar o conteddo e as atividades
as necessidades individuais de cada aluno. Isso
proporciona uma experiéncia de aprendizagem
mais individualizada e eficaz (BARATA et al.,2016).
Partindo dessas premissas, surge o jogo Escola
Interativa como forma de suprir a necessidade de
atividades ludicas de ensino nas classes especiais
do CED 16 de Ceilandia.

Apontadas as tecnologias digitais como fer-
ramentas e meios de transformacao social (SOU-
SA, 2012), nota-se seu uso na educagao como algo
promissor. Dessa forma, buscamos elencar a ga-
mificacdo e a educacao na investida de aperfei-
¢oar os conhecimentos obtidos em sala de aula
nas turmas especiais, com o objetivo de trazer
a inclusdo digital e tecnoldgica para a escola de
maneira a favorecer a inclus3o. A vista disso, com
base na realidade das turmas da escola, algumas
perguntas surgiram e se tornaram nosso proble-
ma de pesquisa. Sendo assim, o principal proble-
ma da pesquisa foi responder a pergunta: “De que
forma a tecnologia pode ajudar na dificuldade de
alfabetizacdo e assimilagao de operagdes basicas
de matematica de alunos com deficiéncia in-
telectual (DI) e transtorno do espectro autista
(TEA)?". Partindo desse questionamento, opta-
mos pela criagcao de jogos educacionais com o
objetivo de colaborar no ensino e aprendizagem
das classes especiais.

Diante do problema de pesquisa e seus ques-
tionamentos, segmentamos a pesquisa como
uma pesquisa exploratéria comm métodos qualita-
tivos, reunindo varias metodologias para o levan-
tamento de dados,

Uma das principais caracteristicas da pes-
quisa exploratdria é a flexibilidade meto-
dolégica. Os investigadores podem utilizar
diversas técnicas e métodos para coletar
dados, como revisdo bibliografica, entre-
vistas, observagao direta, estudos de caso
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e até mesmo experimentos pilotos. (NEU-
MAN, 2014).

Dessa maneira dividimos a pesquisa em
trés etapas basicas: entrevista com as professo-
ras; pesquisa bibliografica e busca pela platafor-
ma; aplicagao do jogo. A primeira etapa consistiu
em uma entrevista com trés questdes subjetivas,
juntamente as professoras das classes especiais,
em busca de informacao sobre as maiores dificul-
dades enfrentadas pelos alunos na aquisicao de
habilidades basicas na aprendizagem. Adicional-
mente, os alunos do projeto que estavam respon-
saveis pela criagcao dos jogos assistiram aulas nas
classes especiais, onde tiveram nog¢ao dos conted-
dos abordados na classe e observaram o grau de
dificuldade dos estudantes especiais, nessa etapa
as percepcdes foram anotadas por cada um para
posterior discussao com o grupo.

Em seguida, foi feita uma pesquisa biblio-
grafica sobre os mecanismos de aprendizagem
gue mais se destacam no que diz respeito as li-
mitagcdes cognitivas de alunos de classes espe-
ciais, em especial dos educandos com DI e TEA.
Na sequéncia, comecou a busca de plataformas
de criagcao de jogos online gratuitas, e assim, che-
gou-se a opgao pelos recursos digitais disponi-
veis na plataforma Roblox. A plataforma Roblox
dispde do Roblox Studio, ambiente online que
conta com recursos para elaboragdo de jogos de
forma gratuita. O fato de o jogo estilo Roblox ser
conhecido no Brasil traz vantagens em sua utili-
zagao, por despertar o interesse e contribuir para
prender a ateng¢ao do estudante e, consequente-
mente, favorecer a aquisicao do conteldo. Desse
modo, surgiu o jogo estilo Roblox intitulado Esco-
la Interativa.

A Ultima etapa consistiu na aplicagao do jogo
no laboratdrio de informatica com a presencga das
professoras das classes especiais, para a observa-
¢ao do efeito do jogo na atengao e dedicacgao dos
alunos ao longo das trés fases propostas no jogo.
A finalidade da aplicagdo do jogo foi observar o
grau de dificuldade que os estudantes atingiam
na execugao do jogo, o interesse aumentado em
estudar o conteddo e a melhora do desempenho
da coordenagao motora, alfabetizacdo e matema-
tica. Para esta etapa, contamos com a analise das
professoras da classe especial que observaram a
desenvoltura de seus alunos na pratica do jogo,

além da participagao dos autores, que durante a
aplicacao atuaram como auxiliares dos estudan-
tes, ajudando-os em suas dificuldades e relatando
posteriormente em debate junto as professoras
suas percepcoes.

Para elaboragcao desse projeto, ndo houve
apoio financeiro, uma vez que os materiais utili-
zados como computadores com acesso a internet
era um recurso que todos participantes tinham
em casa. Adicionalmente, a escola disponibilizou
condigdes para montagem de um laboratério de
informatica com ajuda dos autores do projeto
para que o objetivo final fosse alcangado. O pro-
jeto foi inscrito no 11° Circuito de Ciéncias das Es-
colas PuUblicas do Distrito Federal no ano de 2022
e ganhou em 1° lugar na etapa Regional realizada
na Coordenagao Regional de Ensino de Ceilandia
e obteve premiacao bronze na categoria “Incenti-
vo a Pesquisa e/ou Desenvolvimento Tecnoldgico”
da Etapa Distrital.

Os resultados foram medidos através de res-
postas a questionamentos simples feitos aos proé-
prios alunos ao final das aulas. A professora regen-
te fez algumas perguntas a turma e pediu que os
alunos respondessem “sim” levantando as maos
e que nao levantar a mao equivaleria a “nao”. Um
total de 45 alunos participaram dos resultados, con-
tabilizando as trés turmas. Trés perguntas foram fei-
tas: “Vocé gostou do jogo?”; “Vocé jogaria novamen-
te?" e “Wocé acha que aprendeu mais jogando?”.

Para a primeira pergunta, 40 alunos (88,8%)
disseram sim, 35 alunos (77,7%) para a segunda
pergunta e 37 alunos (82,2%) para a ultima per-
gunta (Figura ).

Com base nessa analise das professoras das
classes e nas percepgdes dos autores envolvidos,
chegamos a conclusdao dessa pesquisa, que ava-

VOCE GOSTOU DO J0GO? VOCE JOGARIA NOVAMENTE?  VOCE ACHA QUE APRENDEU MAIS?
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s dos estudantes das classes especiais sobre a

liou a utilizacdo do recurso gamificado positivo
para o processo de ensino e aprendizagem de alu-
nos de classes especiais. A motivagdo e a compe-
ticdo que surgem através do jogo fazem os con-
teddos parecerem mais atrativos, facilitando sua
aprendizagem.

A gamificagdo tem se mostrado uma abor-
dagem promissora para envolver alunos especiais
em atividades educacionais. Ao incorporar ele-
mentos de jogos, como desafios, recompensas e
competicao, € possivel criar um ambiente motiva-
dor e estimulante para esses estudantes. Segun-
do um estudo de Lobato et al. (2019), a gamifica-
¢ao pode melhorar a motivagao, o engajamento e
o interesse de alunos com necessidades especiais,
promovendo um ambiente inclusivo e estimula-
do a aprendizagem.

Além disso, a gamificacao permite a adapta-
¢ao do conteudo e das atividades de acordo com
as necessidades individuais de cada aluno espe-
cial. Isso possibilita uma personalizacao do apren-
dizado, considerando as habilidades, interesses
e ritmo de cada aluno. Um estudo realizado por
Nogueira et al. (2018) mostrou que a gamificacao
proporciona uma experiéncia de aprendizagem
mais individualizada para alunos com deficiéncias
intelectuais, auxiliando-os no desenvolvimento
de habilidades cognitivas, motoras e sociais.

Ao utilizar jogos e desafios colaborativos, os
alunos tém a oportunidade de interagir, trabalhar
em equipe e desenvolver habilidades de comuni-
cacgdo e cooperagdo. De acordo com um estudo
de Alves et al. (2020), a gamificacao na educacao
especial pode estimular a interagdo social entre
os alunos, promovendo a inclusao e o desenvolvi-
mento de habilidades sociais importantes.

O Escola Interativa obteve bons resultados
relacionados a alfabetizacdo e matematica basi-
ca que faziam parte das fases do jogo, uma vez
que todos estudantes que testaram o jogo, conse-
guiram resolver as questdes dentro do jogo com
tranquilidade. Diante disso, chegamos a perce-
ber que a aplicacao de jogos em jovens com Dl e
TEA, como recurso de aprendizagem, favorecem
a assimilacdo mais rapida de conteudos, além de
ser objeto de motivagao na participacao da aula,
pois se tratando de um jogo, perde o viés de visdo
de peso avaliativo, pois € visto pelos estudantes
como brincadeira Iddica. Outro ponto importante,
foi o aprendizado dos autores (alunos) do projeto
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com a execucdo e elaboracao do jogo, que rela-
cionou a busca por varios conhecimentos como:
programacao, pesquisa bibliografica e de campo
com vivéncia, designer grafico e informatica para
uso do laboratdrio (Figura 2).

A gamificacdo em aulas para alunos especiais
também pode ajudar no desenvolvimento de ha-
bilidades motoras e de coordenacgao. Jogos que
envolvem movimento fisico, como aqueles com
sensores de movimento ou atividades de reali-
dade virtual, podem ser usados para estimular
o desenvolvimento motor de alunos com defi-
ciéncias fisicas. Segundo um estudo realizado
por Martins et al. (2017), a gamificacao pode
melhorar a motivacao e o desempenho motor
de alunos com paralisia cerebral, proporcionan-
do um ambiente divertido e desafiador para o
aprimoramento de suas habilidades fisicas. O
jogo Roblox, por ter uma demanda de coorde-
nagao motora para sua pratica e habilidades de
raciocinio rapido, estimula tanto as habilidades
fisicas motoras quanto as sensoriais.

Além disso, a gamificacdo na educacado es-
pecial pode auxiliar no desenvolvimento de ha-
bilidades cognitivas, como aten¢ao, memoria e
raciocinio l6gico. Através de desafios e atividades
que estimulam o pensamento, o pensamento e a
resolucao de problemas, os alunos especiais po-
dem aprimorar suas capacidades cognitivas de
forma lddica. Um estudo realizado por Silva et al.
(2019) mostrou que a gamificagao pode contribuir
para o desenvolvimento cognitivo de alunos com
transtorno do espectro autista, ajudando-os a
aprimorar suas habilidades de planejamento, to-
mada de decisao e solucao de problemas.

Por fim, a gamificacdo na educacao especial
também pode ser uma ferramenta eficaz para a
promocao da autonomia e da autoconfianca em
alunos especiais. Ao enfrentar desafios e conquis-
tar objetivos dentro do ambiente gamificado, os
estudantes podem desenvolver um senso de
realizacao e confiangca em suas habilidades. De
acordo com um estudo de D'’Amico et al. (2020),
a gamificacdo pode ajudar alunos com deficién-
cia visual a se sentirem mais confiantes e moti-
vados, uma vez que eles podem interagir com
jogos adaptados as suas necessidades e recur-
sos, superando barreiras e ampliando suas pos-
sibilidades, o que fica de dica de aprimoramento
para o Escola Interativa.

Figura 2 — Tela do jogo Escola interativa mostrando uma atividade de mate-

matica k

Fonte: autores.

Com base nas revisdes bibliograficas que
apontam a gamificagdo como um excelente re-
curso de aprimoramento de conteddos em jovens
em geral, criamos o jogo Escola interativana ex-
pectativa de obter uma melhora no desempenho
dos educandos de classes especiais com a finalida-
de de propor a inclusdo especial e digital na escola.

Apds aplicagcao do jogo Escola Interativa com
os alunos das classes especiais, notou-se que al-
guns ja conheciam o jogo estilo Roblox e se ani-
maram em ter aula jogando. Outros, que nunca
tinham tido contato com jogos digitais, apresen-
taram uma pequena dificuldade na coordenacgao
motora para executar o jogo inicialmente, porém
logo superaram e mostraram bastante interesse
na aula. Ao final, notou-se que os estudantes es-
tavam mais animados com a aprendizagem atra-
vés de jogos, de forma que alguns queriam jogar
novamente as fases. Notamos que os alunos com
TEA tinham mais facilidade com jogos que os alu-
nos com DI, porém todos conseguiram participar.

Terminamos a aplicagao do jogo no CED 16
de Ceilandia com a conclusdao de que é possi-
vel trazer a inclusdo digital e garantir ao mes-
mo tempo a aprendizagem de conteddos de
alfabetizacao para classes especiais de DIl e TEA,
provando que o desenvolvimento tecnolégico e

RCC JOVEN,

a inclusao digital também podem ser aliados da
educacao especial.

Conclui-se, também, que a mesma metodo-
logia de criacdo do jogo Escola Interativa que se
da através de Roblox, pode ser utilizada para criar
diferentes tipos de jogos. Podendo ser aplicada a
criacao de jogos educativos para as mais variadas
idades e todas as outras etapas e modalidades de
ensino da educagao basica.
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Resumo: Este trabalho é um relato de experiéncia e tem como objetivo expor os pro-
cessos utilizados e os resultados encontrados durante a investigacdo da quantifica-
¢ao do tempo de decomposicao da matéria organica pelas minhocas californianas
do projeto do minhocério do Centro de Ensino Médio 04 de Sobradinho, unidade es-
colar da Secretaria de Estado de Educacao do Distrito Federal. Essa atividade foi rea-
lizada por estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos Interventiva do 2° segmento
dessa escola durante as aulas de Matematica. Foi utilizado o método hipotético-de-
dutivo de Popper descrito por Marconi e Lakatos (2003) a partir das observagdes e
anotacdes em um diario de bordo. Apds onze dias de observacgao, percebemos que
as minhocas haviam comido toda a matéria organica, porém, ao se buscar a valida-
¢cao repetindo o teste, uma interferéncia externa modificou as observacdes, impossi-
bilitando a repeticao do experimento. Adicionalmente, percebemos uma mudanga
na temperatura do humus, mas nao investigamos o motivo. Sugerimos, em traba-
Ihos futuros, a investigacao de fatores relacionados a essa mudancga de temperatura
no humus da composteira, além da replicagdo do intervalo de tempo encontrado
para as minhocas decomporem a matéria organica.
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Abstract: This work is an experience report and aims to present the processes used
and the results obtained during the investigation of the quantification of the decom-
position time of organic matter by Californian earthworms from the vermicompos-
ting project at the Centro de Ensino Médio 04 de Sobradinho, a school unit of the
State Department of Education of the Federal District. This activity was carried out by
students of the Interventive Youth and Adult Education of the 2nd segment of this
school during Mathematics classes. The hypothetical-deductive method by Popper
described by Marconi and Lakatos (2003) was used based on observations and notes
in a logbook. After eleven days of observation, we noticed that the earthworms had
consumed all the organic matter. However, when attempting to validate the data by
repeating the test, an external interference altered the observations, preventing the
repetition of the experiment. Furthermore, we noticed a change in the temperature
of the humus, but we did not investigate the reason. In further studies, we suggest
the investigation of factors related to the variation of humus temperature and also
the replication of the time interval found is this study to the earthworms decompose
organic matter.

Keywords: Mathematics. Decomposition. Organic matter. Experiment. Interventive
Youth and Adult Education. Education.

Basica (DISTRITO FEDERAL, 2020).

Educacao
Matemét|ca Educacao

que ampliam e/ou aplicam os conhecimentos en-
sinados pelos professores das areas da Educacao

O Centro de Ensino Médio 04 de Sobradinho -
Distrito Federal (CEM 04) é uma escola que possui
diversas modalidades de ensino, sdo elas: o Novo
Ensino Médio, o Novo Ensino Médio em Tempo
Integral e a Educacao de Jovens e Adultos Inter-
ventiva (1° e 2° segmentos). No Novo Ensino Médio
e no Novo Ensino Médio em Tempo Integral, exis-
tem os Itinerarios Formativos que sao disciplinas

Segundo o Curriculo em Movimento do Dis-
trito Federal (DISTRITO FEDERAL, 2020), os Itine-
rarios Formativos devem estimular o protagonis-
mo estudantil, a resolugao de problemas da vida
cotidiana e o exercicio da cidadania. Alguns Itine-
rarios Formativos podem acarretar na realizagao
de projetos educacionais como é o caso da horta
comunitaria no CEM 04.
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O projeto da horta comunitaria tem o intuito
de criar uma horta em um espaco aberto do CEM
04 para que a comunidade local possa coletar e
cuidar dos seus recursos. Uma das fases desse
projeto € a criagdo de um minhocario para utilizar
0 humus produzido pelas minhocas como adubo
na horta e também reutilizar restos de comida
que a escola produz, criando um ciclo sustentavel.

Para nao restringir o desenvolvimento desse
projeto somente a algumas turmas do Novo En-
sino Médio, outras modalidades de ensino foram
convidadas a conhecer e participar tanto do mi-
nhocario quanto do projeto da horta, como foi o
caso da turma de Educacado de Jovens e Adultos
Interventiva 2° segmento (EJA/Int. 2° seq.).

A EJA/Int. 2° seg. é uma juncdo da EJA com
a Educacao Inclusiva que “[..] objetivam atender,
exclusivamente, estudantes com Transtorno Glo-
bal do Desenvolvimento (TGD) / Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA) e/ou Deficiéncia Intelectual,
com ou sem associag¢dao de outras deficiéncias”,
conforme sua descricdo nas Diretrizes Operacio-
nais da Educac¢ao de Jovens e Adultos (DISTRITO
FEDERAL, 2021, p.35).

Durante a apresentacao do projeto do mi-
nhocario, o professor-divulgador do projeto ex-
plicou que as minhocas utilizadas sao denomina-
das minhocas californianas ao invés das nativas

“(...) este trabalho visa expor
0s processos utilizados e

os resultados encontrados
durante a investigac¢cdo da
quantificagdo do tempo de
decomposicdo da matéria
orgdnica pelas minhocas
californianas do projeto

do minhocdrio do Centro
de Ensino Médio 04 de
Sobradinho - Distrito Federal.”

brasileiras. Isso se deve ao fato de que esse tipo
de minhoca consome mais alimentos, sdo mais
calmas e possuem maior resisténcia a mudangas
de temperatura quando comparadas as minho-
cas nativas — essas informacgdes que podem ser
conferidas tanto no site Casoldgica' quanto no site
Biodiesel Brasil2.

No entanto, ao questionarem guanto tempo
as minhocas demoravam para “comer” o mate-
rial organico colocado durante a apresentacao, o
professor-divulgador do projeto convidou os es-
tudantes da EJA/Int. 2° seg. a quantificar experi-
mentalmente o tempo que as minhocas do proje-
to do CEM 04 demoram para “comer” (decompor)
a matéria organica dada a elas.

Sendo assim, este trabalho visa expor os pro-
cessos utilizados e os resultados encontrados du-
rante a investigagcdo da quantificagdo do tempo
de decomposicao da matéria organica pelas mi-
nhocas californianas do projeto do minhocario do
Centro de Ensino Médio 04 de Sobradinho - Distri-
to Federal. Além disso, ressaltamos que este rela-
to de experiéncia é derivado do projeto realizado
nas aulas de Matematica que teve como objetivo
tanto auxiliar na padronizagdao de um periodo de
alimentacao das minhocas no projeto descrito
anteriormente quanto motivar os estudantes da
EJA/Int. 2° seq. a utilizarem pensamentos mate-
maticos como uma forma de fazer ciéncia.

Metodologia

O método utilizado neste trabalho foi o hi-
potético-dedutivo segundo Popper, descrito por
Marconi e Lakatos (2003, p. 95), e que possui trés
etapas: (1) problema a ser investigado, que nasce
do conhecimento prévio ou expectativas sobre o
assunto e que nos permite fazer (2) conjecturas,
gue sao solugdes propostas ao problema para en-
tdo passar no (3) teste de falseamento, isto &, ten-
tativas de refutacdo das conjecturas encontradas.

Neste contexto, dados os questionamentos
dos estudantes da EJA/Int. 2° segmento, surgiu a
guestdo de quantificar o tempo que as minhocas
do projeto do CEM 04 demoravam para decom-
por os restos de comida dado a elas. Para isso, os
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estudantes criaram um diario de bordo para rela-
cionar a data de observagao com a descricao da
composteira (local da criagdo das minhocas) e o
material organico daquele dia.

Como as observagdes foram realizadas nas
aulas de Matematica, o intervalo das datas apre-
sentadas ndo seguiu um periodo especifico. A ve-
rificagcdo da decomposicao do material organico
foi feita pelos estudantes na medida em que eles
manipulavam a composteira e anotavam se os
materiais ja tinham sido decompostos ou se ainda
havia residuos. Ao constatar a quantidade de tem-
po de decomposicao, elaborou-se a hipdtese de
possivel repeticdao do intervalo que foi testada essa
hipdtese utilizando os mesmos procedimentos de
observacdes e anotagdes no diario de bordo.

E importante salientar que a estratégia de
ensino utilizada foi a Modelagem Matematica
gue é um convite aos estudantes a investigarem
problemas de outras areas do conhecimento
utilizando conhecimentos matematicos (BAR-
BOSA, 2001). Essa forma de ensino de Matemati-
ca propicia diversas mudancas de posturas nos
estudantes como se tornarem mais auténomos,
mais criativos, mais confiantes, mais criticos, en-
tre outras mudancgas, conforme aponta Oliveira
Junior (2020).

Resultados e discussoes

Ao transcrevemos as anotacdes dos estudan-
tes no diario de bordo durante o desenvolvimento
da investigacao, obtivemos os resultados cons-
tantes na Tabela 1.

Com base nas informacdes descritas, ob-
servamos que a casca da banana foi a matéria
organica que mais demorou para as minhocas
decomporem, o que gerou uma brincadeira de
que talvez elas ndo gostassem dessa casca. Além
disso, foi observado que as minhocas demoraram
11 dias para “comer” o material organico disponibi-
lizado, assim, conjecturamos que sempre demo-
rariam esse tempo para decompor os alimentos
colocados para elas.

Nesse contexto, colocamos mais matéria or-
ganica para testarmos nossa conjectura de de-
morarem 11 dias para comer, isto &, se iniciamos o
experimento dia 03/06 e necessitamos adicionar
comida no dia 14/06, entdo apenas colocariamos
mais alimentos no dia 25/06. Assim, colocamos
mais material organico no dia 14/06. Entretanto,
durante nossa observacao, percebemos que ou-
tra pessoa havia adicionado mais comida no dia
21/06, o que impossibilitou a nossa validacdo por

DATA OBSERVACOES
Iniciamos a atividade
o3/jun Demos comida [restos de comida organica e sem tempero como casca de
frutas e saladas] as minhocas.
o7/jun Nao comeram muito [0s restos de comida].
) Comeram, mas ndo tudo. Deixaram apenas as cascas de banana.
10/jun . . g =
Brincadeira: Sera que elas ndo gostam de bananas?
Comeram tudo.
. Assim, as minhocas demoraram 11 dias para comer [decompor] os restos
14/jun de comidas.
Se alimentarmos hoje, elas s6 terminardo de comer no dia 25/06.
_ Colocaram mais alimentos para as minhocas e colocamos mais serragem
21/jun para cobrir os restos de comida.
24/jun Nao comeram tudo e a terra esta Umida/gelada.
Elas ainda estdao comendo e a terra esta com uma temperatura “boazinha”
26/jun [.sic] [ameno] e a serragem parece pouca.
Tabela 1-Transcrigdo das anotagdes dos estudantes no diario de bordo

Fonte: autores (2022)
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ida disponi-

Embora ja tivéssemos percebidq que nossa
validacdo estava impossibilitada, continuamos
nossa observgga® até o dia 26/06 e vimos outras
situacdes que nao previmos, como a mudanca
de temperatura na composteira: ora estava muito
Umida/gelada (no dia 24/06) ora estava em tem-
peratura “boazinha” [sic.] (dia 26/06).

Ao questionarmos o professor-divulgador
do projeto, ele respondeu que essa mudanca de
temperatura é mais brusca e que pode ficar muito
guente na composteira e justificou essas mudan-
cas alegando ser a presenca de gases liberados
pela decomposicao de alimentos. Nao investiga-
mos essa informacgdo por nao ser o objetivo da
pesquisa. ©

Conclusdes parciais

Este trabalho teve como objetivo expor os
processos utilizados e os resultados encontrados
durante a investigacao da quantificacao do tem-
po de decomposicao da matéria organica dada as
minhocas californianas do projeto do minhocario
do Centro de Ensino Médio 04 de Sobradinho -
Distrito Federal.

Nesse contexto, observamos que as minho-
cas demoraram para comer todo o material or-
ganico disponibilizado e que esse tempo foi de
aproximadamente 11 dias, porém tivemos uma
interferéncia externa com a adi¢do ndo planejada
de alimentos ao tentarmos replicar o resultado,
impossibilitando a validagao da quantidade de
tempo. Entretanto, a partir desse primeiro resul-
tado, extingue a necessidade inicial de verificar
diariamente se as minhocas precisam de mais
alimentos e prorroga a verificagao para dias proxi-
mos ao 11° apds o provento alimentar.

Além disso, também observamos que o hu-
mus da composteira apresentou mudang¢a na
temperatura, ficando mais gelado/Umido em um
determinado periodo. Foi levantada a hipdtese
da variacdo de temperatura ser devido aos ga-
ses produzidos pela decomposicao dos materiais
organicos. Porém, essa problematizagao nao foi
investigada devido a nao compor o objetivo ini-
cial do experimento. Assim, em trabalhos futuros,
sugerimos a investigacao de fatores relacionados

a essa mu‘?janga C tem‘pe'ratura no humus da
composteira, além®da replicagdo do intervalo de
tempo encontrado para as minhocas decompo-
rem a matéria organica.
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Localizador de veias: projeto inte-
grador entre saude e tecnologia

Vein finder: integrating project between health and technology

®® Thais Borges de Araujo

-

® Natan de Souza Rodrigues

raduado em Cc

Resumo: A punc¢do venosa periférica (PVP) € um dos procedimentos de maior di-
ficuldade enfrentado no dia a dia dos estudantes e profissionais de enfermagem.
Apesar de escassa, a literatura tem recomendado a incorporagao dos transilumina-
dores para a localizagcao de veias. O presente estudo teve como objetivo desenvolver
e avaliar uma tecnologia sobre o uso de transiluminadores disponiveis no Brasil e
em seguida a criagao desse equipamento em uma impressora 3D. Existem poucos
transiluminadores registrados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria dispo-
niveis para comercializagao e, no geral, tem um elevado custo. A elaboracdao de um
transiluminador de baixo custo foi desenvolvida no Centro de Educagao Profissional
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e Tecnolégica do Guara, pelos alunos do curso de Computacao Grafica, com intuito
de tornar mais acessivel a comercializagdo desse tipo de equipamento. A eficacia do
equipamento foi avaliada nas praticas clinicas de pung¢ao venosa por alunos do curso
do Curso Técnico de Enfermmagem.

Palavras-chave:

Impressao 3D~ Punc¢do venosa periférica
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Abstract: Peripheral venipuncture (PVP) is one of the most difficult procedures fa-
ced in the daily lives of students and nursing professionals. Despite being scarce,
the literature has recommmended the incorporation of transilluminators for the veins
finder. The present study aimed to develop and evaluate a technology on the use of
transilluminators available in Brazil and then the creation of this equipment in a 3D
printer. There are few transilluminators registered by the National Health Surveillan-
ce Agency available for sale and, in general, they are expensive. The development of
a low-cost transilluminator was developed at the Centro de Educacgdo Profissional e
Tecnologica do Guard, by students of the Computer Graphics course, with the aim
of making the commercialization of this type of equipment more accessible. The ef-
fectiveness of the equipment was evaluated in the clinical practices of venipuncture
by students of the Nursing Technical Course.

Keywords: Transilluminator. Peripheral venipuncture. 3D printing.

Introducao

A puncdo venosa periférica (PVP) é caracteri-
zada como um ato de perfurar uma veia periférica
com agulha inserida através da pele, com intuito
de coletar amostras de sangue para analise labo-
ratorial, infundir medicamentos e hemoderivados,
realizar suporte nutricional ou hidratar o paciente

critico e invasivo em que ocorre a instalagao de
um dispositivo estéril no interior do vaso (ALVES
et al, 2019; LIMA et al,, 2021; BRAGA, 2017; LIMA-
-OLIVEIRA; PICHETH, 201). Esse procedimento é
considerado uma atividade rotineira e complexa
no exercicio da profissao de Técnico de Enferma-
gem (SANTOS et al., 2020)

Muitos pacientes ndo tém sitios venosos peri-
féricos facilmente localizados, o que pode tornar a
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PVP dificil ou mesmo impossivel pelo método tra-
dicionalmente utilizado nas unidades hospitala-
res, realizado por meio da inspecao visual e palpa-
¢ao de pontos de referéncia anatdmica (SANTOS
et al., 2020). A prevaléncia da PVP dificil estd entre
17% e 59,3% (LIMA et al., 2021). O insucesso na PVP
contribui para a ocorréncia de complicagdes tais
como flebite, infiltragcdo, hematoma, trombose e
tromboflebite (LIMA et al., 2021)

A utilizagao de tecnologias para visualizagcao
direta da rede venosa possibilita uma identifi-
cagao mais rapida e precisa do sitio de insergao,
guando comparadas as técnicas padrao, que sdo
baseadas na anatomia superficial e estimam a lo-
calizagdao do vaso. Dessa forma, reduzem o tem-
po e o numero de tentativas, principalmente, em
redes venosas consideradas dificil (SANTOS et al.,
2020; DIOGENES, 2017, 2018).

A ultrassonografia vascular, a emissao de luz
proxima a infravermelha e a transiluminagdo sao
algumas das tecnologias utilizadas nesse tipo de
procedimento. A ultrassonografia parece ser o
padrdo ouro, por ser mais eficaz para promover a
obtencao bem-sucedida da PVP, contudo, € um
equipamento de alto custo, que requer conheci-
mento especializado (DIOGENES, 2017; SANTOS
et al.,, 2020). O uso de transiluminagao com base
em diodo emissor de luz (LEDs) faz com que a luz
seja absorvida pela hemoglobina ao longo das
veias, emitindo uma sombra na veia que facilita a
PVP (DIOGENES, 2017), sendo uma alternativa de
facil manuseio e menor custo financeiro. O obje-
tivo desse estudo foi produzir um localizador de
veias de transiluminagao com emissdo de luz de
baixo custo em uma impressora 3D.

Figura 1- Projeto em perspectiva volumétrica da vista dorsal
Fonte: autores.

Problema

O custo elevado dos equipamentos transilu-
minadores de LED provavelmente contribuiram
para que esses equipamentos Nao se tornassem,
até o momento, um aliado na pung¢ao venosa pro-
funda. Sera que a confec¢ao de um transilumina-
dor em uma impressora 3D, pode reduzir o custo
de producdo, popularizando a utilizagdo desse
equipamento e proporcionar assim mais eficacia
na localizagcao de veias?

Metodologia

Com base nos estudos de Didégenes (2017),
foi desenvolvido dispositivo de transiluminagao
cutadnea de baixo custo, tendo como diferencial
a mudancga da prototipagem de termo moldavel
(plastico de polietileno) sendo substituida pela
producao em uma impressora 3D. A prototipa-
gem foi doravante denominada de localizador de
veias. Para confecc¢do do protétipo do dispositivo
foi necessario:

» 12 LEDs vermelhos de 2v/20 mA;

» Chave /0, liga/desliga;

» 10 cm de solda de cobre;

» Fio condutor de eletricidade;

» Filamento LPA para impressora 3D;

» Cola adesiva de cianoacrilato do tipo Super-
bonder®;

» Impressora GTMax3D;

» Software de Modelagem UltiMaker Cura
versao 5.4,

A Figura 1 com projeto de carenagem inicial
do protdtipo do dispositivo mostra o formato pre-
tendido semelhante a outros dispositivos disponi-
veis no mercado que custam em média cerca de
R$ 1.500,00.

Para a confeccao do protdtipo inicial do lo-
calizador de veias foi realizado um investimen-
to de producéo foi de R$ 40,50 (quarenta reais e
cinguenta centavos), um valor muito inferior aos
similares disponiveis no mercado. Apds a con-
fecgao do protdtipo, iniciaram-se as avaliagdes
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da sua eficacia no ato de localizar veias para PVP.
Os testes iniciais foram realizados na Unidade de
Terapia Intensiva do Hospital Materno Infantil de
Brasilia (HMIB).

Os profissionais experientes da equipe de en-
fermagem do HMIB utilizaram o equipamento
para PVP em criancgas, durante o periodo de um
més ao longo da rotina de PVP. Apods esse periodo,
foram identificadas algumas alteracdes a serem
realizadas: necessidade de colocar o botdo de liga/
desliga na lateral; dobrar o ndmero de lampadas de
LED, para que fosse mais facil o sombreamento da
veia; além de deixar o equipamento em formato de
Y. Sendo assim, um novo protétipo foi criado com
base nas observagdes dos profissionais. A Figura 2
mostra como ficou o protétipo apds as sugestoes.

O localizador de veias foi desenhado utili-
zando os programas Fusion 360 e UltiMaker Cura
versdo 5.4. A carenagem foi desenvolvida com fi-
lamento de PLA para impressora 3D, em uma im-
pressora modelo DTMax3D. As arestas foram co-
ladas com cola adesiva de cianoacrilato de forma
a compor um brago em que existe uma abertura
lateral para posicionar a chave 1/0. O corpo serve
para acondicionar e proteger as pilhas e os fios
condutores de eletricidade. Na parte superior do
venoscoépio foram acoplados os LEDs montados,
gue sao soldados com cobre, compondo uma tri-
Iha em série até que o anodo do primeiro dos 24
LEDs e o catodo do ultimo LED sejam conectados
a chave I/O (Figura 3) que controla a exposicdo
dos LEDs.

Resultados e Discussao

Todo o circuito elétrico é envolvido por ma-
terial nao condutor de energia (filamento PLA),
de forma a proteger quem manipula o aparelho
(usudrio), assim como o paciente em quem é uti-
lizado. Na Figura 4, é possivel ver o equipamento
com os LEDs ligados e produzindo luz monocro-
matica vermelha, com claro sombreamento na
hemoglobina, mostrando o trajeto de uma veia.

A versao 2 do protétipo foi entdo utilizada em
uma aula pratica de pung¢ao venosa no Centro de
Educacao Profissional - Escola Técnica do Guara
por uma turma do curso Técnico de Enfermagem.
Apos os testes, foram destacados pontos positivos
e negativos.

Figura 2 — Versao 2 do localizador de veias,

Fonte: autores.

Figura 3 — Protdtipo 2 impresso, com visdo interna e montado com botdo I/O

na lateral

Fonte: autores

Figura 4 — Localizagdo da veia por so

Fonte: autores
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mbreamento da hemoglobina

Pontos positivos:

“Facilita a visualizagdo e decisao de melhor
escolha para realizar a pungao”.

“Ajuda a visualizar com muita facilidade a
veia".

“facilita a escolha da pung¢ao principalmen-
te naqueles pacientes que possuem veias
mais dificeis de serem localizadas”.

“Diminuird a necessidade de varias
tentativas de pung¢des para que se obtenha
sucesso.”

(Estudantes do Curso Técnico de Enfermagem)

Pontos negativos:

“Necessita de fonte de energia para funcio-
nar. Manutencao talvez seja dificil.”

“Algumas veias ndo sdo vistas facilmente.”

“Pessoas obesas e negras continuam com
visualizagdo dificil das veias”

(Estudantes do Curso Técnico de Enfermagem)

Dispositivos previamente descritos na literatu-
ra para transiluminacgao utilizaram LED de cor ver-
melha. A utilizagdo dessa faixa de luz se da pelo fato
do comprimento de onda de 380 e 760 nanbmetros
(nm), os matizes com comprimento de onda maior
apresentam maior penetrancia na pele, conforme o
Quadro 1, retirado de Diégenes (2017).

A profundidade que a luz atinge nos tecidos
da pele depende das caracteristicas absortivas
e refrativas dos tecidos. Como as capacidades
absortivas e refrativas dos tecidos sao depen-

Comprimento de onda (nm) Profundidade (pm)
250 2
280 1.5
300 6,0
350 60
400 90
450 150
500 230
600 550
700 750
800 1200
1000 1600
1200 2200

Quad

Fonte: Anderson, Parrish, 1981, apud Did¢

o 1- Profundidade de penetrancia aproximada na pele de caucasianos

nes, 2017

dentes dos comprimentos de ondas da radiagao
o6ptica, a capacidade de penetracdo nos tecidos
da luz depende do comprimento de onda. A luz
no espectro vermelho apresenta penetracdo de
cerca de 5 mm (maior no espectro visivel), logo,
gquando uma pele é transiluminada com a luz
vermelha obtém-se, em teoria, maxima pene-
tracao do feixe de luz e transiluminando a pele
se obtém maxima absorcdo (imagem negativa/
sombra) pelo vaso sanguineo rico em hemoglo-
bina (DIOGENES, 2017).

A capacidade de penetragao na pele, por
meio da tecnologia de transiluminagao infraver-
melha, chega a cerca de 10 mm (ANDERSON,;
PARRISH, 1981), sendo assim, a penetragao é li-
mitada fazendo com que, por meio desse tipo de
tecnologia, exista uma limitagdo de transilumi-
nagao nas peles mais escuras, com tatuagens ou
com muito tecido adiposo subjacente o que vai
ao encontro das percepgdes dos alunos durante
as aulas de PVP.

Esses conceitos auxiliam na compreensao
de como a transiluminac¢ao cutanea funciona sao
fundamentais para entender como estes feixes
de luz interagem com os tecidos da pele antes
de retornarem para captacgao pelo olho humano
(DIOGENES, 2017). A transferéncia da radiacéo 6p-
tica para pele é estudada para diversas aplicagdes
clinicas como a fototerapia, fotoquimioterapia e
destruicao de pigmentos em tecidos, sendo que
96 e 93% dos raios incidentes penetram a pele e
sao espalhados (difragdo) ou absorvidos por fibras
de coldgeno ou por cromoéforos (moléculas ou
proteinas com predilecdo para absorgdo de certos
intervalos de comprimentos de ondas da radiagao
Optica (ANDERSON; PARRISH, 1981). Logo, futuros
protétipos, com instalagao das lampadas de for-
ma articulada, podem auxiliar na angulagao do
posicionamento das lampadas conforme a anato-
mia do local a ser puncionado e minimizar assim
os efeitos da difragao.

Conclusodes

A utilizagao de tecnologias para visualizagao
direta da rede venosa possibilita uma identifi-
cacao mais rapida e precisa do sitio de inserc¢ao,
guando comparadas as técnicas padrao que sao
baseadas na anatomia superficial e estimam a lo-
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calizagao do vaso. Dessa forma, reduzem o tempo
e 0 numero de tentativas, principalmente, em re-
des venosas consideradas de dificil puncgao.

A experiéncia para os estudantes contri-
buiu para integragdo dos dois cursos técnicos
ofertados na escola. A interdisciplinaridade en-
tre salde e tecnologia permitiu a modelagem
de um venoscdpio de baixo custo, impresso em
impressora 3D. Em relagao a pung¢ao venosa
periférica, o uso do localizador de veias porta-
til foi identificado como positiva, pois os alunos
de enfermagem conseguiram visualizar as veias
com mais facilidade e relataram que a pratica
foi valida ao aprendizado, sendo, portanto, uma
experiéncia vantajosa.

Ja existe um consenso na literatura quanto
a efetividade do uso de iluminagao transdérmi-
ca na pungao venosa periférica. Fundamentado
neste estudo, é possivel concluir que a utilizagao
do sistema de iluminagao transdérmica pode
ser implantada com segurancga e baixo custo de
producao na coleta de sangue para exames labo-
ratoriais e apresenta vantagens sobre o método
convencional de coleta, reduzindo as possiveis in-
tercorréncias desses tipos de procedimento.

Com intuito de minimizar os efeitos da difra-
¢ao infravermelha na pele e otimizar a penetra-
¢ao no tecido, novos estudos com prototipos que
contenham lampadas de maior poténcia e posi-
cionadas em uma estrutura articulada, para per-
mitir mudancas na angulagdo entre as mesmas,
podem ser Uteis. ©
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‘ ‘ Todos copiaram todas as

receitas e entrevistas, para a

montagem de um caderno ‘b

Je feC g oo U com Os sabores da nossa escola
o titulo: O sabor da minha

historia. Cada aluno pode The flavors of our school

ter o seu caderno em casa

e dividir a experiéncia com

seus familiares. ’ ’

Larissa de Assis Souza Oliveira

neira, peda
a pedagogi-
hecedora do

poder mador do educacgdo.

Resumo: Este relato de experiéncia trata de estratégias utilizadas na Escola Classe
303 de Sao Sebastiao, no ano de 2022, para recomposicao das aprendizagens dos
estudantes do Ensino Fundamental Séries Iniciais. Trata da énfase ao letramento, a
partir das experiéncias dos estudantes através de memdarias afetivas ligadas ao sabor
e da valorizagao das diversas configuracdes familiares e suas respectivas nagdes de
origem. Prima por dar visibilidade ao protagonismo feminino e a uma educagao an-
tirracista e polifénica, partindo de Unidades Tematicas desenvolvidas, mensalmente,
ao longo do ano letivo, sempre dando énfase as datas comemorativas que represen-
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tem as conquistas politicas das minorias invisibilizadas pela sociedade. O objetivo é
gue os educandos passem a ter o habito de valorizar as préprias produgdes e as de
seus pares. Além de ajudar na organizag¢ao do trabalho pedagdgico, o principal alvo
dessa pratica é fazer com que o estudante se sinta motivado a aprender e se enten-
da como parte fundamental desse percurso.

Abstract: This experience report describes strategies used at Escola Classe 303 of
Sdo Sebastido, in the year 2022, to recompose the learning process of Elementary
School students in the Initial Series. It emphasizes the literacy process, based on the
students’ experiences, through affective memories linked to the taste, and on the
appreciation of different family configurations and their respective nations of origin.
It highlights the visibility of female protagonism and of anti-racist and polyphonic
education, based on Thematic Units developed monthly throughout the school year,
always emphasizing commemorative dates that represent the political achievemen-
ts of minorities that have been made invisible by society. The goal is for students to
learn valuing their own productions and those of their peers. In addition to helping
organize the pedagogical work, the main aim of this practice is to make students
motivated to learn and to see themselves as a fundamental part of this path.

Keywords: Appreciation. Flavor. Literacy. Student. Visibility. Thematic unit.

Introducao

A Escola Classe 303 de Sdo Sebastido fica
localizada no bairro 303 na Regiao Administrativa
de Sao Sebastido-DF. A escola foi construida em
2006eatendecriangcasdeballanosdacomunidade
local. Atualmente, estdo matriculados 854 alunos
no Ensino Fundamental — Anos Iniciais, sendo 519
estudantes do BIA (Bloco Inicial de Alfabetizagao)
e 331 estudantes dos 4° e 5° anos, divididos em 30
turmas, 15 no turno matutino e 15 no vespertino.

As criangas atendidas sao, majoritariamen-
te, negras. Formadas, totalmente por alunos mo-
radores de Sao Sebastiao, que foi, durante duas
décadas, apenas cidade dormitdrio. Grande parte
dos trabalhadores, mulheres e homens, sao tra-
balhadores bracais — geralmente, ligados a cons-
trucdo civil e a servicos domésticos. As criangas e
adolescentes frequentam creches, em casas, ou
ficam sozinhas no horario contrario ao horario em
que estdao na escola. Frequentemente, cuidam
da casa e cuidam uns dos outros, quando tém
irmaos. Isso porque, a maior parte das familias é
chefiada por maes solo. Além disso, a nossa esco-

la atende estudantes de trés outras nagdes: Gana,
Venezuela e Coldbmbia.

Considerando a realidade e o retorno total-
mente presencial durante a pandemia do coro-
navirus, observamos, a partir de diagnoéstico no
inicio do ano letivo de 2022, que as maiores limita-
¢oes dos estudantes dizem respeito ao letramen-
to. Isso porque eles demonstram que decodificam
0s signos, mas apresentam dificuldades quanto a
interpretacao de textos diversos e, consequente-
mente, em relagdo a inferéncias.

Como a interpretacao de textos diversos €
necessaria para aquisicao de conhecimento das
diversas areas do pensamento humano, fez-se
necessario intensificar o trabalho com producao
textual a fim de fomentar nos estudantes o desejo
de ouvir, ler e escrever para se posicionar diante
das suas realidades.

Diante disso, nossa ideia foi juntar duas coi-
sas: o desenvolvimento do letramento e uma
maior aproximacgao de cada aluno com sua his-
téria pessoal. Levando em consideracdo Nnosso
Projeto Politico Pedagdgico (PPP), que é pautado
no protagonismo feminino e em educagao antir-
racista. Para tanto, pensando em nortear o traba-
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lho pedagdgico e favorecer a interdisciplinarida-
de, levando em consideragao a recomposi¢cao das
aprendizagens nesse periodo pds-pandémico,
pensamos em trabalhar com temas mensais sig-
nificativos para os estudantes; a essa pratica cha-
mamos Unidades Tematicas.

As Unidades Tematicas criaram condicdes de
promocgao da aprendizagem, com foco no desen-
volvimento global do estudante, primando pelo
trabalho a partir dos Eixos Transversais estabele-
cidos no nosso Curriculo em Movimento (DISTRI-
TO FEDERAL, 2014) embasados na Base Nacional
Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2018), quais
sejam: educacao para diversidade, educacgao
para cidadania, educacao para sustentabilidade
e educacgao para e em direitos humanos. A ideia
é trabalhar dentro dos valores da comunidade de
forma contextualizada a fim de assegurar ao estu-
dante a apropriagao de si mesmo e de seu papel
como sujeito social.

As Unidades Tematicas mensais deram énfa-
se as datas comemorativas que representem as
conquistas politicas das minorias invisibilizadas
pela sociedade. O cerne das unidades tematicas
€ ajudar os docentes na organizagcao pedagdgica,
ou seja, mensalmente o professor ou professora
fard seu planejamento pensando nas seguintes
etapas: plangjamento dos conteudos, sempre
contextualizados, com elementos da unidade te-
matica escolhida, e producao de mural, cartaz, ati-
vidade de arte, pelos educandos, para exposi¢ao.

O objetivo é que os alunos passem a ter o habito
de valorizar as proprias producdes e as de seus
pares. Além de ajudar na organizagao do trabalho
pedagdgico, o principal alvo dessa pratica é fazer
com que o aluno se sinta motivado a aprender e
se entenda como parte fundamental desse per-
curso. Para 2022, as unidades tematicas escolhi-
das foram:

Marco — Dia Internacional da Mulher: O sa-
bor da minha historia;

Abril — Aniversario de Brasilia: Redescobrin-
do Brasilia;

Maio — Familia: Familia e diversidade;
Junho - Projeto de literatura: Ler muito prazer,
Agosto — Dia do Estudante: Eu, estudante;

Setembro — Reagrupamento: Desconstruin-
do contos de fada;

Outubro — Dia das Criangas: Meu direito de
ser crianga;,

Novembro —Consciéncia Negra: Nagées da 303;

Dezembro — Natal.

Para cada unidade trabalhada existiu um
projeto e um roteiro de agao que foram compar-
tilhados e discutidos com os docentes, dentre as
unidades tematicas mencionadas, demos énfase
a unidade de margo, O sabor da minha histéria

RCCJ#02+ V.2 « N.1  BRASILIA-DF + JUNHO 2023

87




88

e a unidade de novembro, Nagdes da 303, a fim
de alinhar tais praticas ao nosso Projeto Politico
Pedagdgico.

Esses dois projetos tiveram como objetivos:
promover a valorizagao da histdria familiar do
educando e suas diversas experiéncias; estimular
o protagonismo da mulher dentro e fora do lar;
valorizar a ancestralidade dos estudantes; incen-
tivar a apropriacao da propria historia do estudan-
te percebendo-se como cidadao pertencente a
diferentes grupos sociais como sujeito histérico
e desenvolver a habilidade de interpretacao e
producao textual, promovendo a valorizagao do
educando no processo de ensino aprendizagem.
Pois “ndo ha nada mais importante na vida do
que aprender a pensar, e nao se aprende a pensar
sem aprender a perguntar pelas condi¢cdes e pe-
los contextos nos quais estao situados 0s Nossos
objetos de analise e interesse” (TIBURI, 2018, pl10).

Desenvolvimento

1. Projeto O sabor da minha historia

1- Leitura e apresentacao do poema Ndo vou
mais lavar os pratos, de Cristiane Sobral (2010).

2 — A partir da leitura do poema de Cristiane
Sobral, nés, professoras, incentivamos uma con-
versa a partir de perguntas como: quem limpa
sua casa? Quem lava a louga na sua casa? Vocé
acha que louga limpa é necessario em uma casa?
Vocé acha que todos devem ajudar nos servicos
domeésticos? O que vocé achou do poema? Vocé
gosta de ler? Por qué? Vocé acha que a leitura
pode ajudar as pessoas? Vocé acha que pode per-
ceber mudancgas no seu cotidiano a partir da lei-
tura? O que é ler? Vocé precisa entender o que |&?

A ideia era que os alunos repensassem seu
cotidiano e retirassem a cozinha de um patamar
subalterno, desimportante e a considerasse como
um espacgo de didlogo e construgao de memoarias
afetivas, aproveitando e valorizando esse momen-
to de contato com sua familia.

3 — Apds o debate, as professoras pediram
qgue os alunos produzissem um pequeno texto
pensando em alguma coisa que eles tém que fa-
zer em casa que, possivelmente, eles entendam
como algo que os atrapalha, poda.

4 — Com a produgao pronta e “corrigida”, as
professoras promoveram um momento de escuta
dos textos. E, com a ajuda de todos, pensamos em
possiveis solu¢des para sanar esses problemas. O
intuito € que pensassem e verbalizassem pers-
pectivas em que, no ambiente privado, os edu-
candos tivessem a sensibilidade para compreen-
der a necessidade de uma divisdo mais justa de
tarefas domeésticas a fim de alongar tempo para
as demais demandas ligadas a aquisicao de co-
nhecimentos ligados a leitura.

5 - O proximo passo foi pedir aos educandos
gue pensassem no prato predileto deles e em
guem era responsavel por fazé-lo. Depois que eles
pensaram, pedimos que eles desenhassem esse
prato e colorissem com afinco. Dai, montamos
um mural contendo os desenhos, intitulados com
0s nomes das pessoas que cozinham esses pratos.

6 — O préoximo passo foi pedir aos estudantes
gue trouxessem as receitas, contendo os ingre-
dientes e o modo de preparo das refeigdes. Isso
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foi transcrito pelos alunos para um papel ja emol-
durado para, também compor o mural. As receitas
foram intituladas assim: Brigadeiro da vové Ruth,
Feijoada da tia Selminha...

7 — Ao concluir as receitas, os alunos levaram
um roteiro de entrevista para casa para conhe-
cerem melhor as/os produtoras/es desses pratos.
A entrevista era composta por perguntas como:
Qual seu nome completo? Onde vocé nasceu?
Por que veio para Brasilia? Com o que vocé traba-
Iha? Que horas vocé sai de casa para o trabalho?
Que horas vocé volta do trabalho? Vocé gosta de
cozinhar? Por que cozinha? Vocé gosta de fazer
meu prato predileto? Qual era seu sonho para sua
vida na minha idade? Vocé realizou seus sonhos?
O que vocé sonha para mim?

8 — Fizemos a escuta das entrevistas, sempre
dialogando sobre a importancia da mulher numa
familia e enfatizando a necessidade de uma di-
visdo de tarefas no lar que seja mais equilibrada.
Fizemos a correcao ortografica das entrevistas,
juntamente de cada aluno.

9 — Para finalizar os alunos receberam folhas
emolduradas e copiaram de um lado a receita,
do outro, a entrevista. Todos copiaram todas as
receitas e entrevistas, para a montagem de um
caderno de receitas da turma, com o titulo: O sa-
bor da minha histdria. Cada aluno pdde ter o seu
caderno em casa e dividir a experiéncia com seus
familiares. A abertura do caderno se deu com o
poema que deu inicio ao projeto e o fechamen-
to do caderno foi com o poema Retina negra da
mesma autora (SOBRAL, 2017).

2. Projeto Nacdes da 303

No ano de 2022, a Escola Classe 303 de Sao
Sebastido recebeu 15 estudantes das seguintes
nagodes: Coldmbia, Venezuela e Gana. Diante disso,
surgiu a necessidade de integrar e valorizar esses
estudantes. Para tanto, pensamos em iniciar um
movimento dedicado a apreciacao de elementos
de suas culturas dando énfase na culinaria, dan-
do visibilidade a elas e acolhimento. Assim como
promover a consciéncia de uma educagao antir-
racista e polifénica. “Nao é realista esperar que um
grupo racial domine toda a producao do saber e
seja a Unica estética”. (RIBEIRO, 2019, p.14)

1. Agosto: formagédo continuada de professo-
res sobre educacao antirracista.

2. Setembro: pesquisa realizada pelos pro-
fessores e estudantes acerca das nacgdes
trabalhadas, com produgéo de tabulagdo e
identificacdo de elementos comuns no Brasil.

3. Outubro: divisao dos temas por segmento
da seguinte forma:

1° ano A - Meu crespo é de rainha (Bell
Hooks)

1° ano B - As cores de Corina (Carmen LUcia
Campos)

1°ano C - O cabelo de Lelé (Valéria Belém)

2° ano A - Ei, vocé! Um livro sobre crescer
com orgulho de ser negro (Dapo Adeola)

2° ano B - S6 me diz por que... Temos cor de
pele tdo diferente? (Sara Agostini)

2° ano C - Com qual penteado eu vou (Kiu-
sam de Oliveira)

3°ano A-A corde Coraline (Alexandre Ram-
pazo)

3° ano B — Cabelo com efeito diferente (LU-
cia Fidalgo)

3°ano C - Tayo (Kiusam de Oliveira)

3° ano D- Pretinho, meu boneco querido
(Maria Cristina Furtado)

4° ano — Apresentagdo de mostra culinaria
de Gana, Venezuela e Colébmbia.

5°ano - Simbolos e elementos culturais:
5°A-Gana
5° B - Venezuela

5° C - Colébmbia

Cada segmento realizou pesquisa acerca do
seu tema e produziu uma atividade sobre o mes-
mo. Essa atividade foi exposta nos murais internos
e externos nas salas de aula, a fim de que os estu-
dantes se lessem e se identificassem.

4. Novembro: sarau das nagdes, culminancia
do movimento de valorizacao das nossas outras
nagdes; mostra de simbolos como bandeiras, bra-
sdes, musicas, mostras culinarias e elementos cul-
turais das nagdes presentes na escola e valoriza-
¢ao da cultura negra.
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Conclusao

Todas essas agdes tém favorecido a visualiza-
¢ao dos estudantes numa perspectiva integral, ou
seja, na escola e fora dela. Nessa perspectiva de
compreensao do homem como ser multidimen-
sional e no tocante ao papel que a escola tem de
responder a uma multiplicidade de exigéncias
do préprio individuo e do contexto em que vive,
acreditamos que o trabalho com as Unidades Te-
maticas promove uma educacao integral, uma
educacao permeada por objetivos que constroem
relagdes na direcdao do aperfeicoamento huma-
no. Vemos, neste trabalho, o processo de apren-
der a ser, aprender a aprender, aprender a fazer e
aprender a conviver.

A ideia de enfatizar essas duas unidades te-
maticas foi propiciar o letramento a partir das
memoarias afetivas ligadas a culinaria e da valo-
rizagdo da ancestralidade do educando. Espera-
mos que o educando conhega a histdria da sua
familia e valorize essa histéria, se apropriando
legitimamente da sua histéria e do seu lugar de
fala. Também quisemos que habilidades relativas
a ortografia, concordancia verbal e nominal
fossem trabalhadas e que duvidas pertinentes a
isso fossem, minimamente, sanadas.

Percebemos, juntamente dos docentes em
debates nas coordenacdes Pedagodgicas e duran-
te os Conselhos de Classe, que essas agdes pro-
porcionaram o desenvolvimento e aprimoramen-
to de habilidades como: leitura, interpretacao
textual e oralidade. Para além disso, notamos uma
maior participacao e integracdo da comunidade
nas atividades propostas pela escola. E, nao menos

importante, enxergamos um maior interesse dos
educadores em participar de formacgdes continua-
das com os temas que sao o cerne do nosso PPP.

Primamos por uma escola prazerosa, com
ambiente acolhedor, de pesquisa e curiosidade,
com alfabetizagao significativa e de qualidade, vi-
sando a autonomia e o exercicio da cidadania de
cada educando. Enfatizamos o trabalho interdis-
ciplinar, critico e globalizado. ©
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O projeto buscou agugar
o sentido de observacdo
das cores da natureza e a

investigagdo do processo As cores da natureza: uma expe-
ge producaougeginic.com riencia com a producao de tintas

elementos naturais. ° ~ ° °
naturais na educacao infantil

The colors of nature: an experience with the producion of natural paints in early child education

% Milena Oliveira

w Estudantes do 2° periodo A

Jardim de Infancia 106 Norte, Coc

Resumo: Pretende-se com esse relato de experiéncia dialogar sobre uma vivéncia
com as cores que podem ser extraidas de elementos da natureza. O objetivo é le-
var as criangas a descoberta dos processos envolvidos na extracao das cores de ele-
mentos da natureza, bem como da producao de tintas naturais, além de estimular
a criatividade e expressao artistica por meio do desenho e da pintura com as cores
produzidas. Para tal, foram realizadas rodas de conversas, nas quais foram discuti-
dos assuntos relacionados ao tema; foram realizadas caminhadas pelos arredores
da instituicdo para observar as cores na natureza; coleta de elementos da nature-
za durante a caminhada; producao de tintas com os elementos naturais coletados;
pinturas e desenhos com as tintas produzidas. Cada etapa foi seguida por roda de
conversa para discussao e consolidagao das descobertas realizadas. A revisao biblio-
grafica apontou para alguns documentos legais que norteiam a educacao infantil
e que discutem a importancia de projetos de investigagdao na educagao infantil,
bem como a importancia da professora mediadora dos processos de aprendizagem.
Como procedimento metodoldgico foram utilizados a observacao, rodas de con-
versa e registros fotograficos. Os resultados apontaram para um maior engajamen-
to das criangas ao vivenciar um processo com inicio, meio e fim. Apontaram ainda
para aprendizagens mais significativas ao colocar a crianga como protagonista e
colaboradora na construgcao do conhecimento.
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Abstract: This experience describes an experience with colors that can be extrac-
ted from elements of nature. The objective is to lead children to the discovery of the
processes involved in the extraction of colors from elements of nature, as well as the
production of natural paints, and also, to stimulate creativity and artistic expression
through drawing and painting with the colors produced. To this end, conversation
circles were held, in which subjects related to the theme were discussed; walks were
carried out around the institution to observe the colors in nature; collection of elements
from nature during the walk; production of paints with collected natural elements; pain-
ts and drawings with the inks produced. Each step was followed by a conversation circle
to discuss and consolidate the findings. The bibliographic review pointed to some legal
documents that guide early childhood education and that discuss the importance of
research projects in early childhood education, as well as the importance of the teacher
as a mediator of the learning processes. As a methodological procedure, observation,
conversation circles and photographic records were used. The results pointed to a
greater engagement of children when experiencing a process with a beginning, mi-
ddle and end. They also pointed to more significant learning by placing the child as
a protagonist and collaborator in the construction of knowledge.
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Introducao

“Como o arroz da galinhada fica amarelo?
Elas colocam tinta?". Esses foram os questiona-
mentos de uma crianga na sala durante o lanche
que instigou um processo de investigagao que
durou cerca de um més e meio no jardim de in-
fancia localizado na Asa Norte, em Brasilia - DF. O
Jardim de Infancia 106 Norte € uma escola com
cinco salas de aula que atende cerca de 200 crian-
¢as nos turnos matutino e vespertino.

A gestdo da escola apoia e incentiva as vi-
véncias de descobertas realizadas pelas criancas
com a mediagado da professora e o fazer artistico,
tanto das criangas como do corpo docente. Nos-
sas coordenacdes coletivas sao recheadas de mo-
mentos de estudo, discussao e muita experimen-
tacao artistica, pois s6 quando uma professora é
tocada pela arte, ela é capaz de transmiti-la para
seus estudantes. Um atelié foi montado para que
as criangas pudessem experimentar diversos ma-
teriais e formas de expressdo sem medo de errar
e se sujar.

E foi assim, j& encantada pelas artes e pela
natureza e instigada pelo questionamento acima
referido que iniciei com a minha turma um lindo
processo de descoberta das cores que podem
ser extraidas de elementos da natureza. A turma
é composta por 15 estudantes, pois faz parte da
integracao inversa - turma reduzida constituida
por estudantes regulares e por estudantes com
necessidades especiais. Os estudantes se envol-
veram com muito empenho, curiosidade e encan-
tamento, préprios da natureza infantil. O projeto
buscou agucgar o sentido de observacdo das cores
da natureza e a investigagao do processo de pro-
ducdo de tinta com elementos naturais. O objeti-
vo geral foi investigar que cores podemos produ-
zir utilizando elementos da natureza e o processo
de producao de tintas naturais.

Desenvolvimento

Para alcancar os objetivos do projeto fez-se
necessario realizar caminhadas pelos arredores
da instituicao para observagcao das cores na na-
tureza, os passeios fizeram parte do ritmo sema-
nal da turma, que para além da observacao da
natureza, puderam ainda perceber as mudancas

climaticas ao longo do tempo, os bichinhos e in-
setos, as placas, letras e numeros, entre outros. A
partir dessas caminhadas semanais surgiram di-
versas conversas e curiosidades, sobre as quais as
criangas levantaram muitas hipéteses. Durante as
caminhadas foram realizadas coletas de elemen-
tos da natureza para testar se conseguiriamos ou
nao extrair cores de tais elementos e que cores
surgiriam, outras vezes a proposta veio da pro-
fessora que conduziu o processo de investigagcao
com as criangas.

Na tentativa de responder ao questionamen-
to levantado pela estudante, iniciei o processo
pelo levantamento das hipdteses. Perguntei ao
grupo no momento da roda de conversa, o que
eles achavam que fazia com o que o arroz de ga-
linhada ficasse amarelo e logo comecou a discus-
s&o. “E tinta amarela”, disse um estudante, ao que
outro logo rebateu: “é claro que nao é tinta, tinta
€ veneno, se a gente comer tinta, morre”. E outra
crianca entao falou “deve ser algum tempero, mas
eu ndo sei o nome” e a partir dai a conversa ga-
nhou outro rumo de comidas favoritas, bem tipico
dessa faixa etaria. Eu, commo mediadora do proces-
so, trouxe as criangas para a discussao novamente
e expliguei que era realmente um tempero co-
nhecido como acafrao ou cdrcuma, falei que era
um raiz que nascia na terra e a partir dessa raiz
gue se extrai o tempero que vai na galinhada. O
assunto parou por ai. No fim do dia, ao relatar o
fato para a diretora da escola, ela me informou
gue havia nos fundos da escola um vaso no qual
ela havia plantado uma muda justamente de cur-
cuma e que ja estava na hora de colher.

No dia seguinte, relembrei a nossa conversa,
contei a novidade que eu acabara de descobrir e
levei as criangas para a colheita. Elas se empolga-
ram bastante com o cavar da terra e demostra-
ram muita curiosidade em descobrir o que havia
& debaixo. Apdés um tempo cavando, finalmente
encontramos as raizes, colhemos alguns pedagos
da cdrcuma e voltamos para a sala, onde todas
as criangas puderam tocar, sentir o cheiro, expe-
rimentar e explorar esse elemento da natureza
como um material de producdo artistica.

Em um outro momento, levei para a sala o
pd de acgafrdo e contei um pouco do seu proces-
so de producao, disse que aquele era o pd que
as cozinheiras colocavam na galinhada para que
ela ficasse amarela e gostosa. Disse ainda que
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provavelmente, em casa a mamae ou o papai
usavam outros temperos que também dao cor
aos alimentos e pedi para que fizessem uma
pesquisa em casa.

Surgiu entdo a ideia de prepararmos a nos-
sa propria tinta. Novamente, no momento da
roda de conversa, perguntei como eles acha-
vam que poderiamos preparar tintas naturais.
De novo, muitas hipodteses foram levantadas e
apos algum tempo de conversa resolvemos tes-
tar a hipdtese mais provavel: misturar o pé com
agua. Apds misturar o pd de cdrcuma com a
Agua, as criangas quiseram pintar para verificar
se tinha dado certo. Desse modo, puderam se
expressar e criar com a tinta feita por eles mes-
mos. O espanto e o encantamento foram gerais,
eles se envolveram com o processo e ficaram
impressionados com o resultado que encontra-
ram. Uma crianca disse: “professora, eu nao sa-
bia que a gente podia fazer nossa prdopria tinta”.
O amarelo vibrante da cdrcuma deu vida a belas
criagcdes artisticas. Na Figura 1 podemos ver algu-
mas pinturas realizadas pelas criangcas com as
tintas produzidas.

No dia seguinte, uma das criangas que ha-
via feito a pesquisa proposta disse ao grupo que
a mae usava colorau na comida. Fui atras de um
pé de urucum e levei para a sala para novas explo-
ragdes. Assim como fizemos com a cdrcuma, eles
puderam tocar, cheirar, experimentar, riscar, de-
senhar e o melhor de tudo, puderam explorar a
pintura corporal, assim como os indigenas. Pas-
samos por todos os processos desde abrir, tirar
as sementes, até usar o pilao para extrair o pod,
peneirar e preparar a tinta.

Um novo questionamento surge enguanto
trabalham muito compenetrados com todo o pro-
cesso de preparagao da tinta de urucum: “o que
mais podemos usar para fazer tinta?". As crian-
¢as trouxeram varias sugestdes, outras foram su-
geridas por mim e desse modo, fizemos diversas
experimentacdes. Nossas caminhadas semanais,
ganharam um elemento a mais e quase tudo que
as criangas viam, queriam levar para a sala e tes-
tar para ver se conseguiriamos extrair pigmento.
Assim o fizemos com folhas, flores, terras de dife-
rentes tonalidades, carvao, sementes, entre ou-
tros. Esse rico processo durou cerca de um més
e meio e paralelamente fomos trabalhando diver-
sos temas correlatos. Foi um processo muito rico,

Figura 1- Pinturas e tintas feitas com elementos da natureza
Fonte: acervo pessoal da autora, 2022

Figura 2 — Pinturas com tintas naturais

Fonte: acervo pessoal da autora, 2022

cheio de encantamento, descobertas, curiosidade
e aprendizagens. Na Figura 2 podemos ver mais
algumas pinturas realizadas pelas criangas com
as tintas produzidas em sala de aula com elemen-
tos da natureza.

A curiosidade infantil e a profes-
sora mediadora

De acordo com o curriculo em movimento do
Distrito Federal para a educagao infantil

[..] a crianca, desde pequena, busca com-
preender, assim como o cientista, o mundo
ao seu redor, partindo de sentimentos de
admiragdo, encantamento e curiosidade
diante dele. Esses sentimentos devem ser
nutridos pelos adultos, que, intencional-
mente, planejam propostas de pesquisa,
investigagdo, exploragao, constatagdo e
refutacao de ideais acerca do mundo, pro-
porcionando atividades que estimulem a
resolugdo de problemas inerentes a fase e
ao contexto das criangas. (DISTRITO FEDE-
RAL, 2018, p. 94).
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E ‘nesse sentid
processo E}%de_scoberta de producd@éde tintas com
elementos da natureza se justifica e olemonstra a
grandeza e a poténcia das aprendizagens realizadas
em conjunto. O papel da professora como media-
dora, e nao co.mo impositora de conteddos, é fun-
damental para uma educacao infantil viva, cheia de
aprendizagens e com significado para as criangas,
pois surgiu do interesse delas, os pequenos cientis-
tas, cheios de curiosidades e desejos de conhecer o
mundo. De acordo com Cordi (2018), os educadores
devem acolher, valorizar e ampliar a curiosidade, as
exploragdes, as propostas das criangas e criarem si-
tuagdes de aprendizagens, com o intuito de organi-
zar as descobertas das criangas.

Deheinzelin, Monteiro e Castanho (2018) afir-
mam que “os projetos com foco na investigagao
colocam as criangas como protagonistas de suas
aprendizagens” (p.267). O curriculo em movimen-
to da SEEDF, baseados na Psicologia Histérico-
-Cultural e Pedagogia Histdrico Critica, nos fala da
importancia da criangca como protagonista, e nos
apresenta a crianga como “sujeitos de direito, que
tém necessidades proprias, que manifestam opi-
nides e desejos de acordo com seu contexto social
e sua histéria de vida.” (DISTRITO FEDERAL, 2018,
p. 22). As autoras supracitadas afirmam ainda que
os projetos de investigagao permitem

[..] @ crianca interagir com suas narrativas e
expressoes, interpreta-las e relaciona-las com
0s objetivos do projeto. E, ainda, oferece con-
di¢des para que elas tomem decisdes sobre
o desenho e o desenvolvimento do projeto e,
assim, participem de uma construgao com-
partilhada de saberes. (DEHEINZELIN, MON-
TEIRO E CASTANHO, 2018, p.267).

Foi justamente com essa intencionalidade
pedagdgica em mente que dei prosseguimento a
esse projeto de descoberta das cores na natureza
e assim pudemos trabalhar de modo colaborativo
na construcao de saberes.

O papel da mediagdo é muito importante,
pois para Deheinzelin, Monteiro e Castanho (2018)
cabe a professora “criar contextos de interagcao com
situacdes que desafiem o pensamento da crian-
Ga e propor questdes que instiguem sua curiosi-
dade favorecem a ampliagcdo de seus saberes e o
desenvolvimento de sua criatividade e criticidade.”
(p. 267). A sensibilidade e a escuta atenta também
foram essenciais para o desenvolvimento desse

tecida a medida qlie os questionamentos e falas
das criangas iam surgindo. Essa e tantas outras vi-
véncias que experimentamos ao longo desse ano
nao teriam acontecido se as criangas nao tivessem
sido ouvidas e respeitadas em suas necessidades
de conhecimento. Portanto valorizar os saberes das
criangas, escuta-las e dar voz a curiosidade é papel
da professora que deseja contribuir para uma edu-
cagao infantil rica em aprendizagens significativas,
vivenciais e potentes de criagdo e aprendizagem.

Consideracgoes finais

Aexperiéncia de construgao de saberes de modo
colaborativo, tendo a crianga como centro do planeja-
mento, valorizando a sua curiosidade e seu interesse,
escutando e aprendendo em conjunto, ressalta a im-
portancia da escuta atenta e sensivel aos desejos de
aprendizagens das criangas, bem como o papel de
mediadora da professora de educagao infantil.

O encantamento peculiar das criangas nes-
sa idade e o desejo de conhecer e transformar o
mundo que estdo conhecendo merecem e de-
vem ser reconhecidos e valorizados pelos educa-
dores. Assumir o papel de mediadora das apren-
dizagens é um grande aprendizado que precisa
cada vez mais ganhar espaco nas instituicdes de
educacao da primeira infancia.

Fica o convite para que possamos revisitar
nossas praticas e atentar para o quanto de espa-
¢o destinamos as criangas em nosso dia a dia no
ambiente escolar. Fica ainda o desejo de que elas,
possam cada dia mais, se expressarem e serem
ouvidas, conhecerem o mundo que o cerca e se
encantarem, para assim aprenderem de um jeito
leve, ludico e cheio de acolhimento. ©
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A descoberta de corantes alter-
nativos na educacao infantil

The discovery of alternative dyes in childhood education

2 Maria Adma

Pedagoga graduada pela Faculdade Regional de Filosofia, Ciéncias e
Letras de C s - BA. Pés Graduada em Orientagdo Educacional Apli-
cadas as reiras Fducacionais. Poés Graduada em Educacdo Infantil,
Gestdo e Supervisdo Pedagdgica. Professora de referéncia no Centro de
Educacdo Infantil PRO-VIDA.

Resumo: Este projeto foi realizado com uma turma de pré-escola da Secretaria de
Estado de Educacéao do Distrito Federal e teve como objetivo descobrir onde e como
obter corantes/pigmentos alternativos em vegetais. Para tanto, foram desenvolvidas
acdes baseadas nos critérios e nas condicdes da aprendizagem significativa, com
enfoque nos processos cognitivos cientifico e histérico de constru¢cao do conheci-
mento. Esses processos foram trabalhados em todas as atividades realizadas, por
meio dos procedimentos especificos de cada um e complementares entre si. Todas
as criangas da turma participaram das atividades, e os resultados alcangados, por
meio do aprender a conhecer e aprender a fazer, demonstraram ser satisfatérios,
reconhecendo-se, ao final, a condi¢dao das criangas para identificar e reproduzir as
experiéncias vivenciadas.
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Abstract: This project was carried out with a preschool class from the State Depart-
ment of Education of the Federal District and aimed to find out where and how to
obtain alternative dyes/pigments in vegetables. To this end, actions were developed
based on the criteria and conditions of meaningful learning, with a focus on the cog-
nitive, scientific and historical processes of knowledge construction. These processes
were worked on in all activities carried out, through specific procedures for each one
and complementary to each other. All the children in the class participated in the
activities, and the results achieved, through learning to know and learning to do,
proved to be satisfactory, recognizing, in the end, the condition of children to identify
and reproduce the experiences they had.

Keywords: Meaningful learning. Construction of knowledge. Cognitive processes.

Introducao

Desenvolver atividades com as primeiras no-
¢oes de ciéncias para criangas de idade entre 4 e
5anos é um desafio, porque o ambiente altamen-
te tecnolégico da sociedade e até o meio familiar
levam o interesse delas para outra diregdao, como
acontece no geral. Mas é também uma oportu-
nidade, pois a idade favorece o desenvolvimento
potencial da cogni¢cao que pode se abrir para ou-
tras formas de aprendizagem, ampliando os pro-
cessos de construgao do conhecimento.

Na educacédo, ao longo do tempo, os estudos
sobre o processo de aprendizagem tém evoluido,
seja na compreensao dos varios caminhos por
onde passa a cognigcao, de forma a desenvolver
todas as estruturas que apreendem o conheci-
mento, seja com a implementagao de meios tec-
noldégicos como recursos didaticos, para acompa-
nhar o ambiente geral do tempo.

Para tanto, na escola, que trabalha com es-
tratégias mais formais e padronizadas de ensino,
é importante que se abram oportunidades diver-
sificadas de aprendizagem principalmente nos
primeiros anos de formacao, com a utilizagdo de
meios diferentes de se construir o conhecimen-
to. E quando se trata do conhecimento cientifico,
€ essencial ele comecar se apresentando o mais
proximo possivel da realidade cotidiana, pois € a
partir dos problemas comuns que a ciéncia traba-
Iha na busca de solugdes.

O entendimento do processo de aprendiza-
gem e os desafios do mundo atual “indicaram a
necessidade de considerar concepgdes mais sisté-

micas e complexas” na construcao do conhecimen-
to e na formagao humana (BRASIL, 2018, p. 2). Na
construgdao do conhecimento, a cogni¢ao funcio-
na de dois modos complementares, com procedi-
mentos e experiéncias proprias: um cientifico, com
operacgdes que identificam qualidades, e a relagao
entre elas assegurando a comprovagao; outro histo-
rico, com acgdes que descrevem a realidade, as quais
representam os argumentos (BRUNER, 1998). Ja
na formagcao humana, a transmissao mecanica de
conhecimento e a formagao tecnicista devem ser
superadas para poder se formar um sujeito huma-
nizado e reflexivo (BRASIL, 2018). Pela teoria histori-
co-cultural, a apropriagao de conceitos pela crianga
esta diretamente associada “ao campo de experién-
cias espacos, tempos, quantidades, relagdes e trans-
formacdes” e a varios outros (MIRANDA, 2020, p. 79).

Uma tendéncia pedagdgica condizente
com a nova visao da aprendizagem ¢ a liberal
renovada progressista, que enfoca os processos
cognitivos, trabalha o conteudo de situagdes-
-problema por meio de experiéncias (descober-
tas, pesquisas e estudos dos meios natural e so-
cial) e valoriza o aprender fazendo (PEDAGCOGIA
DO ZERO, s.d.). O aprender fazendo depende de
algum saber basico, um conhecimento adquiri-
do que vai ser posto em pratica.

Encaixa-se nessa tendéncia a aprendiza-
gem significativa, que se adequa ao desenvolvi-
mento dos modos de funcionamento cognitivo,
caracterizando-se pela interagao de conheci-
mentos prévios com conhecimentos novos. Os
novos ganham um “significado para o sujeito”,
e os “prévios adquirem novos significados ou
maior estabilidade cognitiva”. A mediacdo e o
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material sdo fundamentais, pois o conhecimen-
to prévio pode nao ser suficiente (BRASIL, 2018,
p. 3). A mediagao “auxilia na interagao do sujeito
e na compreensao das estruturas de conheci-
mento”. E uma colaboracdo para a crianca que
se encontra “em uma zona de possibilidades”,
a zona de desenvolvimento proximal (VYGO-
TSKI, 1995, apud BRITO; KISHIMOTO, 2019, p. 2,
5). Ja o material deve ter potencial significativo
em si para que a crianga tenha “predisposi¢cao
para aprender” (BRASIL, 2018, p. 3). A mediagao
associa o uso dos simbolos linguisticos (opera-
G¢ao histoérica) ao uso de instrumentos materiais
(operagao experimental) para auxiliar a apren-
dizagem infantil por meio do pensamento, me-
modria e acao. Os conceitos surgem e sao rela-
cionados aos absorvidos previamente (VITAL,
2020). O sentido ludico também pode ser um
“facilitador da aprendizagem” (LILLARD, s.d.
apud PEREIRA, s.i.), funcionando entdo como
zona de desenvolvimento proximal.

Este projeto se justifica, inicialmente, por-
gue visa desenvolver nas criangas meios para que
elas possam, no futuro, reconhecer seu poten-
cial e buscar solugdes para as necessidades da
vida. Do ponto de vista da educacao, justifica-se
por corresponder as orientacdes do Curriculo em
Movimento (DISTRITO FEDERAL, 2018, p. 30, 76),
quanto as agdes se pautarem “nas necessidades
das criangas”. Por sua ludicidade, elas “querem ou
propdem outros elementos que transgridam as
formalidades da rotina” escolar. Também esta de
acordo com o eixo integrador “Brincar e educar/
Cuidar e interagir. Campo da experiéncia — tragos,
sons, cores e formas”, que sugere “produzir tintas
alternativas a partir de materiais naturais (...), uti-
lizando-as em estado original ou acrescentando
cola na formulagao”.

Considerando que a turma 3C da Pré-escola, |
Periodo, ja havia estudado as cores com atividades
baseadas na contacao de histéria, seguindo o livro
Tarsilinha e as cores (SECCO; AMARAL, 2014) e com
base nos aspectos tedricos, sociais e educacionais
descritos, a questao levantada neste projeto foi:
onde descobrir e como obter corantes utilizaveis, al-
ternativos aos produzidos em mercado?

O objetivo foi descobrir e obter corantes/pig-
mentos alternativos em produtos vegetais distin-
tos, para uso adequado in natura ou com elemen-
to agregado, por meio de processos simples.

Metodologia

O método adotado foi o indutivo, porque as
criangas partiram de observacdes particulares de
cada produto para chegar a um objetivo geral. Por
ex.. macerar um, triturar, moer outro para obter o
produto em pd. “O método indutivo parte das ob-
servagoes particulares para chegar a conclusdes ge-
rais”. A abordagem foi qualitativa, pois buscou-se a
explicagdo do fendmeno (FUMEC, 2013, p. 94).

Os procedimentos metodoldgicos constaram
de atividades tedricas e praticas, realizadas em
rodas de conversa e por meio de experiéncias na
sala de referéncia da turma e em area livre da es-
cola. As atividades foram realizadas em dois dias
consecutivos, no turno da manha, procedendo-se
a dois experimentos em cada dia. A duragdao mé-
dia foi de 45 min cada.

Participaram das atividades: as criangas da
pesquisa, 0s 24 alunos da turma; a professora
orientadora/mediadora titular; a monitora regular
e uma auxiliar. No inicio dos trabalhos, a professo-
ra fez uma breve alusdo ao estudo das cores feito
anteriormente com o livro Tarsilinha e as cores,
para retomar as nogdes de cor apreendidas e en-
cadear o conhecimento novo.

Cada atividade pratica foi acompanhada de
explicagdes tedricas (onde e como encontrar) ou
histéricas (de onde veio) sobre o produto a ser uti-
lizado, passando para a parte pratica, com mostras
do produto in natura e depois seu processamen-
to de forma simples, sempre com o protagonismo
dascriangas.Por fim, a aplicagao do resultado em
situacdes diferentes. A coleta de dados foi feita por
meio de observagdes in loco e de registros escritos e
fotograficos de todas as atividades realizadas:

30 de junho de 2022 (atividade 1)

- Local: sala de referéncia da turma
- Inicio: 8n40m; término: 9h30m
- Produto: urucum em cachos

- Equipamentos e material utilizados: pildo,
peneira de palha, cola, vasilha acrilica, colher
e papel canson A4

- Agdes: apresentagdo do urucum em ca-
chos; retirada das sementes pelas criangas;
maceramento das sementes no pilao; pe-
neiragdo do pd obtido; adigao de dgua e cola
ao corante; producgdo de quadros em papel.
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30 de junho de 2022 (atividade 2)

- Local: drea verde da escola, embaixo de
uma mangueira

- Inicio: 10h; término 10h40m
- Produto: raizes de agafrao

- Equipamentos e material utilizados: liqui-
dificador, agua e cola

- AgBes: manuseio das raizes; colocagao das
raizes no liquidificador (com supervisdo dire-
ta); manuseio do material triturado; adicao de
agua e cola; tintura de |as para brincarem.

1° de julho de 2022 (atividade 3)

- Local: refeitério da escola
- Inicio: 8h30m; término 9h40m
- Produto: beterraba in natura

- Equipamentos e material utilizados: liqui-
dificador, peneira, colher, polvilho, recipien-
te acrilico, avental, touca

- Agbes: esta atividade comecgou de forma
invertida: oferta as criancas de tapioca tin-
gida com beterraba no café da manha; ex-
plicagdo sobre a coloragao da tapioca; apre-
sentagao da beterraba in natura; manuseio;
colocagdo de beterraba no liquidificador;
peneiragdo do corante; mistura do corante
ao polvilho (tudo sob supervisao); novo de-
guste de tapiocas.

1° de julho de 2022 (atividade 4)

- Local: ginasio de esportes da escola
- Inicio: 10h30m; término 11h
- Produto: café em graos

- Equipamentos e material utilizados: moe-
dor manual de café, cola branca, agua, pa-
pel A3, pedacos de esponjas de banho

- Agdes: apresentagao de galho da planta
com os graos do café; mostra do café em
graos in natura e torrado; colocacdo de
graos torrados no moedor pelas criangas;
roda da manivela pelas criangas; mistura
de dgua e cola ao corante (tudo sob super-
visdo); aplicagéo livre da mistura em papel
com esponjas.

As figuras 1 e 2 apresentam registros con-
juntos de momentos das atividades realizadas,
demonstrando o protagonismo das criangas. Na
figura 3, registro da atividade na area externa.

Figura 1- Atividades com urucum, beterraba e café
Fonte: autora

Figura 2 — Atividades em espacgos da escola

Fonte: autora

Figura 3 — Atividade com o agafréo, realizada na drea externa

Fonte: autora

Resultados e discussao

O conhecimento das cores por meio de ativi-
dades anteriormente desenvolvidas, pré-requisito
para a aprendizagem significativa (BRASIL, 2018),
foi fundamental para as criangcas entenderem o
gue iam buscar com a experiéncia.

De modo geral, nas quatro atividades, elas se
mostraram interessadas em todas as ag¢des reali-
zadas, desde o manuseio dos produtos in natura
até a obtencdo do pigmento/corante e seu uso.
Isso significa que as estratégias empregadas para
o tipo de aprendizagem foram adequadas ao ob-
jetivo do projeto: relagao entre material (produ-
tos e equipamentos) e disposicao para aprender
(manuseio dos produtos e dos equipamentos)
(BRASIL, 2018); enfoque complementar dos dois
modos de funcionamento da cognigao: cienti-
fico (experiéncia com o produto) e histérico (ex-
planacdes sobre ele) (BRUNER, 1998); solucao da
situacao-problema (obter pigmentos/corantes ve-
getais) por meio da descoberta (quais vegetais?)
e da experiéncia (como retirar o pigmento?) para
aprender fazendo (PEDAGOGIA DO ZERO, s.d.).

De modo especifico, na primeira atividade, o
manuseio do urucum e a retirada das sementes
deixaram as maos das criangas manchadas pelo
pigmento, causando-lhes surpresa. Essa surpresa
aumentou quando elas maceraram as sementes
no pildo, vendo que dali saia o p6 colorido. O ma-
ceramento do urucum pareceu também ampliar
sua ludicidade, ao verem o que seus movimentos
no pilao produziam. A ludicidade funcionou como

zona de desenvolvimento proximal e facilitadora
da aprendizagem (LILLARD, s.d. apud PEREIRA,
s.l.), porque associou a agao (macerar) ao produto
(urucum), resultando no pigmento. Nos procedi-
mentos de descoberta (modo cientifico de cons-
trucao do conhecimento pela cogni¢cao), sao vistas
as qualidades dos produtos e sao comprovados os
resultados (BRUNER, 1998). A tendéncia pedago-
gica liberal progressista visa a situacdes-problema
com base nas descobertas, principalmente do meio
natural (PEDAGOGIA DO ZERO, s.d.).

Na segunda atividade, com o agafrao, as
criangas se socializaram bastante com a |a tintu-
rada, elaborando desenhos diversos. As figuras
criadas e recriadas com as las e sua exposigcao
ao sol promoveram momentos de maior inte-
racao, confirmando que a experiéncia, o espa-
¢co e as transformacdes estado relacionados com
a apropriagdo de conceitos (MIRANDA, 2020),
com aquilo que elas aprenderam. As criangas
também reconheceram o uso do acgafrdao na
galinhada que a nutricionista ofereceu no al-
mog¢o, em contribuicao ao projeto. Explicar seu
uso como tempero na comida foi uma operagao
cognitiva historica e experimental que auxiliou e
ampliou a aprendizagem das criangas por meio
da agcao e da memodria. Os conceitos vao apare-
cendo (VITAL, 2020) e vao se associando a outras
aplicagdes. A crianga vive em uma zona de pos-
sibilidades (zona de desenvolvimento proximal),
com a mediagado auxiliando a compreensao (VY-
GOTSKI, 1995, apud BRITO; KISHIMOTO, 2019, p.
2,5) dentro dessas possibilidades.

Ja na terceira atividade, com a beterraba,
houve reacdes diferentes: a maioria das criangas
gostou da tapioca tingida de vermelho, mas al-
gumas se recusaram a comeé-la. Muitas indicaram
gue gostavam desse vegetal, e outras ndo. Porém,
todas apalparam o produto, ficando surpresas
com o vermelho das maos. Umas comeram pe-
dacinhos crus e, no final, algumas degustaram
novamente a tapioca colorida. Aprenderam a
misturar o corante ao polvilho, e isso demons-
tra que o conhecimento adquirido teve um sen-
tido ludico também para elas, como previsto na
aprendizagem significativa (BRASIL, 2018). Tam-
bém confirma, novamente, que a experiéncia, as
relacdes e as transformacdes tém relacdo direta
com a apropriagao de conceitos pelas criangas
(MIRANDA, 2020).
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Na ultima atividade, com o café, o entusias-
mo delas foi grande quando rodaram a manivela
do moedor e verificaram o pd em que se transfor-
maram os graos torrados. A percepgao delas sobre
o cheiro e o sabor amargo foi diferente, e uma
delas, apds agregar agua e cola ao po, perguntou
se era chocolate, tendo a professora feito a distin-
¢ao. A diferenciacgao entre as cores do chocolate e
do café trouxe o reconhecimento da nova tintu-
ra (conhecimento novo) e maior estabilidade aos
conhecimentos prévios das cores (BRASIL, 2018).
A mediacao, associando o conhecimento tedrico
ao produto e ao material utilizado, contribuiu para
desenvolver as estruturas da compreensao das
criangas na construcdo do conhecimento (BRITO;
KISHIMOTO, 2019).

Os procedimentos metodoldgicos realizados
neste projeto modificaram a rotina formal dessa
turma na escola, correspondendo ao previsto no
Curriculo em Movimento (DISTRITO FEDERAL,
2018). Nao apenas o objetivo da construcao do
conhecimento foi cumprido, mas também as es-
tratégias implementadas foram inovadoras para as
criangas, além de reforgadoras de seu aprendizado.

O uso dessas estratégias, mesmo simples, se
enqguadra na perspectiva de evolugao do proces-
so de aprendizagem para fazer face a complexi-
dade atual do mundo (BRASIL, 2018). Aprender a
conhecer, aprender fazendo e ludicidade foram
bases tedricas importantes para a obtencao dos
resultados buscados no objetivo do projeto.

Conclusoes

Os resultados das atividades desenvolvidas
neste projeto levaram a conclusao de que os objeti-
vos pretendidos foram alcangados, porque as crian-
¢as foram protagonistas de todas as agdes praticas.
A forma como elas se mostraram maravilhadas com
0 que iam descobrindo e com o que iam fazendo
para obter os corantes em pé também é resultado
positivo das experiéncias que vivenciaram.

As experiéncias foram ricas em oportunida-
des de aprendizado, tanto do conhecimento (tirar
sementes, pegar nas raizes, ver a mistura de be-
terraba na tapioca e ver café in natura e torrado)
como da formagao humana (os cuidados e o apro-
veitamento dos produtos do modo mais natural
possivel). O conhecimento ndo pode caminhar

desatrelado da formagao humana, porque ele é
fruto das descobertas e dos estudos do homem
para beneficiar a humanidade. E se a associagao
desses objetivos ocorre desde cedo, a tendéncia é
que se formem adultos conscientes de seu papel
no mundo.

Sem dulvida, as experiéncias deste projeto
vao possibilitar que essas criangas reconhecam
produtos como o urucum, o acgafrdo, a beterraba
e o café, encontrados em sua realidade diaria, em
qualquer outro ambiente, e se lembrem de seu
uso como pigmentos. Elas também podem fazer
com que as criangas envolvidas no projeto até
possam buscar extrair corantes de outros vegetais
e, num futuro mais distante um pouco, queiram
ampliar essa descoberta a produtos de outra na-
tureza, como a mineral, entre outros.

A superagdo de meios tecnicistas na forma-
¢ao do estudante pode requerer apenas, na maio-
ria das vezes, criatividade nas formas de mediar o
conhecimento, buscando sempre usar os proces-
S0s cognitivos em todas as suas formas de opera-
¢ao. Quanto mais operag¢des cognitivas sao utiliza-
das, mais o conhecimento novo se agrega aos ja
adquiridos, modificando as estruturas do proces-
so de aprendizagem e do préprio conhecimento.
Principalmente na area da ciéncia, a inovagao dos
meios &€ importante, pois através deles é que se
comprova a veracidade do conhecimento.

A semente da ciéncia é a curiosidade, e n6s
acreditamos que ela foi plantada. Neste projeto,
a oportunidade veio ao encontro dos desafios e,
juntos, geraram essa semente. Esperamos que ela
se desenvolva a partir da agora. ©
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as familias das criang¢as da
instituicdo, gerando assim um
tema educativo ndGo somente
para as criangas, mas
também para as familias

Protagonismo infantil incentivado
por relatos de iniciacao cientifica
em uma creche do Distrito Federal

envolvidas no projeto. ’ ’
Child protagonism encouraged by reports of scientific initiation in a nursery of Distrito Federal

Rossana Martins Da Silva

Resumo: A ciéncia apresenta avancos significativos na cura de doencas, adquire
conhecimentos sobre as capacidades cognitivas do cérebro humano, sangues fei-
tos em laboratdrio, transplantes de drgaos vitais a vida e tratamentos contra cancer.
Apesar dos avangos da ciéncia em relagao a saude, o tabagismo e a dependéncia da
nicotina ainda surpreendem. Sendo movidas pela curiosidade e vontade de explorar,
criangas de 4 anos foram envolvidas hum projeto de combate ao tabagismo e de
orientacdes as sequelas pulmonares apds contrair COVID-19. Com essa experiéncia,
peguenos cientistas conseguiram descobrir e pdr em pratica no seu convivio familiar
o conhecimento frente ao aprendizado. Um dos objetivos deste projeto foi o esti-
mulo e o exercicio da investigacao, além de desenvolver habitos saudaveis desde os
primérdios da educacao infantil, proporcionando conhecimento por meio dos en-
cantos da ludicidade. Concluimos que a iniciagao cientifica € uma oportunidade impar
de expandir conhecimento, oportunizando o raciocinio 16gico, as observacdes, questio-
namentos e compreensao de forma Iddica, aplicavel na comunidade que vivemos.
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Abstract: Science presents significant advances in curing diseases, acquiring knowl-
edge about the cognitive capabilities of the human brain, blood made in the laborato-
ry, transplants of organs vital to life and treatments against cancer. Despite advances
in science in relation to health, smoking and nicotine dependence are still surpris-
ing. Driven by curiosity and a desire to explore, 4-year-old children were involved in
a project to combat smoking and provide guidance on pulmonary sequelae after
COVID-19. With this experience, young scientists were able to discover and practice
knowledge in relation to learning in their family life. One of the objectives of this proj-
ect was to stimulate and exercise research, in addition to developing healthy habits
from the beginning of early childhood education, providing knowledge through the
charms of playfulness. We conclude that scientific initiation is a unique opportunity
to expand knowledge, providing logical reasoning, observations, questions and un-
derstanding in a playful way, applicable in the community we live in.

Keywords: Experimentation. Child protagonism. Scientific culture.

Introducao

O Circuito de Ciéncias das Escolas Publicas do
DF é uma politica publica de fomento a iniciagao
cientifica na rede publica de ensino do Distrito
Federal, a creche parceira aproveita a oportuni-
dade de agregar projetos, tais como de alimenta-
¢cao saudavel, prevencao de violéncia sexual, além
de outros, que tratam dos cuidados relacionados
ao corpo humano. Como instituicao participan-
te, nosso intuito é promover e difundir a cultura
cientifica e estimulos a iniciagdo cientifica desde
0s primeiros contatos com a educacao, desmistifi-
cando ideias negativas sobre as criangas inseridas
na creche como: “depdsito de criangas”, “babas
de luxo”, além de outras afirmagdes que nao co-
mungam com a realidade. O trabalho pedagdgico
desenvolvido pela creche é sério e comprometido
com a crianga, de acordo com o Curriculo em Mo-
vimento do Distrito Federal nos eixos estruturan-
tes Educar e cuidar, bem como Brincar e intera-
gir (DISTRITO FEDERAL, 2018).

No dia da avaliagdao do Circuito de Ciéncias,
nossas criangas falaram com fluéncia sobre os ma-
leficios do tabagismo e foram questionadas a res-
ponder sobre o projeto por executores da regional
de ensino. Os pequenos cientistas corresponderam
as expectativas, discursando dentro da concepgao
do gue foi compreendido nas experiéncias. Crian-
¢as e jovens de outras escolas estiveram na exposi-
¢ao e ficaram encantadas com criangas tao peque-
nas manifestando estar tdo seguras. Tudo isso se

deve ao processo de ensino e aprendizagem, nos-
sas criangas demonstraram que entenderam todo
o processo da iniciagao de pesquisa; nao foi algo en-
saiado, foram momentos espontaneos e, claro, de-
ve-se também a dedicagao e ao amor ao trabalho
com a educacao infantil das professoras envolvidas.

A tematica abordada foi fruto de investiga-
¢ao junto as familias das criangas da instituicao,
gerando assim um tema educativo ndo somente
para as criangas, mas também para as familias en-
volvidas no projeto. O tabagismo foi identificado
como um fator determinante da iniciagdo cienti-
fica das turmas do 1° Periodo, além dos cuidados
e cessagao de seu uso pelos familiares. O objetivo
deste projeto foi estimular a iniciagao cientifica na
educacao infantil, bem como conhecer os malefi-
cios adquiridos pelo tabagismo.

Relatos e discussao

As criancgas das turmas A e B do 1° Periodo
da Creche Casa do Caminho foram convidadas
a participar do 11° Circuito de Ciéncias em 2022.
Realizamos uma pesquisa pelo Google Meet, na
qual pode-se constatar a relevancia da tematica
tabagismo. Consideramos importante trabalhar
esse tema para que as criangas fossem portadoras
desse conhecimento especifico, compartilhnando
com as familias as experiéncias vividas na creche.
Almejamos nesse relato expor momentos cruciais
do processo das criancas da educacéao infantil so-
bre essa tematica, o tabagismo.
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A metodologia utilizada consistiu numa
abordagem ativa de aprendizagem como um
processo amplo, caracterizado pela inser¢gao dos
estudantes como agentes responsaveis pela com-
preensao do fendmeno da aprendizagem. A pro-
posta foi apresentar, através de demonstragoes,
um modelo de pulmao saudavel e de pulmao
com problemas advindos de consumo de nicoti-
na. Todo o processo do experimento se deu por
meio de material reciclado (papeldo, garrafas de
plastico e materiais como algodao e canudos) e
confeccionados com garrafas de cinco litros de
agua para gue as criangas pudessem ter a nogao
da caixa toracica, com algoddo, mangueira e dgua
em ambas as garrafas.

No modelo de pulmao de fumante, utilizou-
-se um cigarro queimando e sua fumaga entrou
na garrafa cheia de algodao (Figura 1). As criangas
puderam assoprar e entender o funcionamento
dos pulmébes, além de observar a diferenca da cor
do algodao e o cheiro diante dos dois modelos. A
constatacao visivel das cores do objeto de estudo
qualifica desenvolver abordagens simples e ime-
diatas aos olhos curiosos dos pequenos estudan-
tes em fase de desenvolvimento cognitivo.

A Organizagao Mundial da Saude aponta que
“o tabaco mata mais de 8 milhdes de pessoas por
ano. Mais de 7 milhdes dessas mortes resultam do
uso direto desse produto, enquanto cerca de 1,2
milhdo é o resultado de nao-fumantes expostos
ao fumo passivo” (OPAS, 2023). A¢bes desenvol-
vidas nesse projeto de iniciagao cientifica podem
estimular os familiares a pararem de fumar e pre-
venir as criangas sobre as consequéncias do uso
do tabagismo seja de maneira direta ou indireta.

Os relatos dos pequenos cientistas sempre
impressionam. Um dos relatos mais emocionantes
foi o choro de uma crianga que chegou em casa
pedindo para a mamae parar de fumar, pois o seu
pulmao estava escuro, estava “doddi”: palavras de
uma das criangas que participou ativamente das
atividades desenvolvidas pelo primeiro periodo.

“Nossa que cor feia dos pulmoes”.
“E muito feio fumar né tia faz mal pra satide”.

“Minha mae fuma, eu t6 gripada por causa
da fumacga”.

“La em casa ninguém fuma, todo mundo
tem pulmao bonito né tia?".

Figura 1- Experimentacao

Fonte: autora

“Eu ndo sabia das cores, tia! Eu vou falar pra
todo mundo dessa experiéncia, € muito le-
gal, né tia".

“Eu ndo sabia que a nossa respiracao era as-
sim... Tia, e o coragdo como funciona?”.

(Criangas do 1° Periodo A e B da Creche Casa
do Caminho)

Relatos como esses sempre instigam nosso
trabalho, tanto no entusiasmo como na motiva-
¢ao. Para Gadotti (2011, p. 60), “a educacao € ne-
cessdria para a sobrevivéncia do ser humano”.
Para o autor, ndo precisa inventar tudo de novo,
necessita apropriar-se da cultura, do que a huma-
nidade ja produziu. Educar é também aproximar
o ser humano do que a humanidade produziu. Se
isso era importante no passado, hoje é ainda mais
decisivo numa sociedade baseada no conheci-
mento. Pelos relatos das criangas percebemos o
qgudo é importante as experiéncias vivenciadas no
circuito de ciéncias, proporcionando a compreen-
sao dos pequenos com a pratica e do que eles vi-
venciam em suas casas e no aconchego familiar.

Além de serem portadores de conhecimen-
to para 0s grupos sociais em que estdo inseridos,
NOSSOS pPequenos curiosos aprendem por que e
esse porqué tem um sentido. As criangas que em
suas familias possuem fumantes tém uma com-
preensao Unica sobre a saude. As criangas cujas
familias nao possuem fumantes tem sua atencao
direcionada a saude e ao bem-estar.

Toda essa relagao de aprendizagem da sentido

ao que aprendemos. Gadotti, (2011, p. 61) propde que
“para o educador ensinar com qualidade, ele precisa
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dominar, além do texto, o ‘com-texto’; além de um
conteldo, o significado do conteldo que é dado pelo
contexto social, politico, econdmico, histdrico.. do que
ensina”. Nesse sentido, a pesquisa realizada antes
da escolha da tematica vai ao encontro da proposta
de Gadotti usar uma tematica que as criangas com-
preendem como parte integrante do seu cotidiano,
mesmo sendo um contexto preventivo, como ocorreu
em alguns casos, como num processo de informar
guais as consequéncias e danos ao pulmao humano.
Gadotti (2011, p. 63) ainda cita que “é o sujei-
to que aprende através da sua experiéncia. Nao é
um coletivo que aprende. Mas é no coletivo que
se aprende. Eu dialogo com a realidade, com au-
tores, com meus pares, com a diferenca”. Nossos
pequenos cientistas estdo aprendendo de acordo
com sua realidade, dentro de um contexto mui-
to familiar, muito pessoal. Por isso, o aprendizado
é significativo; por isso, as criangas conseguiram
falar com tanta propriedade, dialogaram com
adultos e jovens de outras escolas, conseguiram
articular em sua fala de crianca de quatro anos de
idade tudo o que descobriram no projeto imple-
mentado pelas professoras da educacgao infantil.

O projeto foi articulado numa linguagem sin-
gular para que as criangas tivessem interesse, curio-
sidade, vontade de entender. Para Snyders (1986
apud GADOTTI, 2011, p. 62), “s6 aprendemos quando
colocamos emogao no que aprendemos. Por isso, é
necessario ensinar com alegria”. As professoras da
educacao infantil emn muitos momentos sao inti-
tuladas como profissionais que atuam na area de
recreacao. Nao estamos aqui discutindo essa situa-
¢do, 0 que pretendemos deixar claro é a objetivida-
de do trabalho desenvolvido, a responsabilidade, o
trabalho ludico, a linguagem adequada para a me-
Ihor compreensao de um tema tdao complexo e que
mexe com a estrutura familiar.

O circuito de ciéncias € também um proces-
so de ensino aprendizagem, € uma dindmica que
instiga nossos pequenos em produzir conheci-
mento fora da sala de aula formal, Pedro Demo
(2001 apud GADOTTI, 2011, p. 63) “acha inacredita-
vel que a escola prossiga meramente ‘dando au-
las’, em vez de estar cuidando da ‘aprendizagem
de todos os estudantes’. A educagao precisa mu-
dar o esteredtipo e construir o significado educa-
cional. Para Paulo Freire a alegria € uma qualidade
que nao pode faltar na educacao, a alegria deve
fazer parte do clima e da atmosfera da escola:

E preciso que saibamos que, sem certas
qualidades ou virtudes como amorosidade,
respeito aos outros, tolerancia, humildade,
gosto pela alegria, gosto pela vida, abertura
ao novo, disponibilidade a mudanga, persis-
téncia na luta, recusa aos fatalismos, identi-
ficagdo com a esperanca, abertura a justica,
ndo é possivel a pratica pedagdgico-pro-
gressista (FREIRE, 2004, p. 120).

Freire (1990, p. 5) em conversa com Gadotti
acrescenta ainda que “a amorosidade, a afetivi-
dade, nao enfraquecem em nada, primeiro, a se-
riedade de estudar e produzir; segundo, nao obs-
taculizam em nada a responsabilidade politica e
social”. Esses dados sao muito importantes no tra-
balho que desenvolvemos na creche, isso dignifi-
ca nossas expectativas profissionais para fazer o
nosso melhor nos préximos circuitos de ciéncias.

Para Henry Wallon (1879-1962), “a razdo € o
antidoto da emocgdo”, nesse sentido percebemos
que as criangas estavam realmente entusiasma-
das e em alguns casos preocupadas com seus fa-
miliares, sdo sentimentos e emocdes que afloram
com o aprendizado. Fazendo despertar o que ha
de melhor em cada sorriso, em cada declaragcao
sobre a tematica.

Outra particularidade nos relatos citados é
com relagao ao relato “eu nao sabia que a nossa
respiragao era assim... tia, e o coragao como fun-
ciona?”. Esse relato deixa claro a curiosidade da
crianga ultrapassando a fase experimental que fo-
ram submetidos. Para Gadotti (1995, p. 25):

a natureza, a sociedade nao sao entidades
acabadas, mas em continua transformacgao,
jamais estabelecidos definitivamente, sem-
pre inacabadas. A causa dessa transformacao
é a luta interna: “a dialética ndo pode enten-
der a totalidade como um todo ja feito e for-
malizado”(KOSIK apud GADOTTI, 1995, p. 25).

Nossas criangcas necessitam de estimulos
gue possam transformar sua realidade, ir além
das fronteiras dos canais interativos e das redes
sociais em gue nossas criangas foram submeti-
das no periodo do isolamento da pandemia. Po-
litzer chama de “lei da transformacgao universal e
do desenvolvimento incessante” (apud GADOTTI,
1995, p. 25). Entendemos que o brincar € inerente
a educacao infantil e pode exercer forte influén-
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cia no desenvolvime

na constrycdo do conhecimento, Ai@s expressoes
por meio da linguagem, autonom|a,.identidade,
bases determinantes da cultura cientifica desde
os primérdios dagnsergao na educagao. Essa seria
a real transformacao do desenvolvimento.

Outro relato que nos chamou atencdao foi “é
muito feio fumar, né tia, faz mal pra sadde”. Para
Paulo Freire (2004) a boniteza é sindnimo de con-
ceitos pedagodgicos evidenciando a importancia
de chamar a atenc¢ao das criangas com relagao a
beleza do conhecimento. Moacir Gadotti (apud
FREIRE, 1996, p. 160), fala que “ensinar e aprender
nao podem dar-se fora da procura, fora da bonite-
za e da alegria”, agradar aos sentidos harmonia do
aprender e a beleza propriamente dita do proces-
so de conhecer e entender algo.

Consideracoes finais

Ao colocarmos em pratica as teorias de Gadotti,
Freire e outros autores educacionais nos compro-
metemos em contribuir no desenvolvimento das
criangas, embasadas nas teorias e percebendo na
pratica o resultado.Somos seres em processo de
ascensao educacional, estamos todos os dias e
constantemente aprendendo algo, pesquisando,
analisando. Sempre teremos algo a descobrir e
aprender. Essa inquietagao nos fornece subsidios
para continuar pesquisando, questionando, estar
sempre pensando ou imaginando onde isso ira
levar, onde aquilo podera chegar. As habilidades
cientificas irdo proporcionar desenvolvimento do
raciocinio l6gico, de competéncias na area da sen-
sibilidade emocional, construcao de cidadania,
uma educagao voltada de significados.

As criangas do 1° Periodo das turmas A e Bda
Creche Casa do Caminho tiveram a oportunida-
de de colocar em pratica o aprendizado em sua
forma tedrica e pratica. Nesse contexto, percebe-
mos o que Vygotsky (1989) descreve como media-
¢ao, que é norteadora por meio da representagao
mental e nos permite estabelecer relacbes com
a mente e seus significados desenvolvendo, abs-
tragdo e generalizagdo. Ao concluir a pesquisa e
o trabalho de campo desenvolvido com criangas
da educacao infantil, questionamentos foram im-
plantados, bem como o incentivo a iniciagao cien-
tifica e a participagcao da familia.

. . . BN N

Tivemos a pereepcao de que ndao houve, por
parte dos familiarés fumantes, a consciéncia de
parar de fumar. O desenvolvimento do projeto vai
além das fronteiras da conscientizagao; o intuito e
objetivo do trabalho nao foram focados na relagao fa-
miliar, apesar da base de estudos ter sido em cima da
pesquisa realizada em reuniao virtual. A metodologia
utilizada contribuiu em todas as fases do projeto,
com o planejamento e toda a estrutura criada para
implementar subsidios IUdicos e pedagdgicos para
uma comunicagao assertiva juntos aos pequenos.

Finalizamos o projeto com um amplo enten-
dimento de que participar do Circuito de Ciéncias
e outros espacos de divulgagao das ciéncias € um
subsidio de iniciagao cientifica na educacao in-
fantil; oportunizando a participagao no mundo da
ciéncia, do descobrimento, e estabelecendo des-
de cedo uma corresponsabilidade, conhecimento
cientifico, cuidados com o meio em que estao in-
seridos e comprometimento. ©
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Correio Bra

Foto

Mikael Guedes de Oliveira, conhecido por Omik, nasceu e cres-
ceu em Brasilia (DF). E um dos grandes homes da arte urbana
brasileira. Omik compartilha um atelié no Guara (DF) com Daniel
Toys, outro nome de destaque. As criacdes de Omik remontam a
sua infancia, quando se inspirava nos personagens de gibis que
sua irma lia e criava desenhos sobre o que eles estavam fazendo.

Omik pintou seu primeiro painel em Ceilandia, com 18 anos.
Em Brasilia, ja participou de diversas exposicoes e, em 2016, teve
sua primeira exposic¢do individual. Omik participou de um proje-
to com estudantes do Centro Educacional 04 do Guara que uniu
grafite e matematica, o Grafimat, e ensinou voluntariamente téc-
nicas de pintura aos alunos. Omik também topou a parceria com
a Revista Com Censo Jovem e criou uma capa especialmente
para a edigéo n° 2 deste periddico, voltado a iniciacdo cientifica

- . , ! =i dos estudantes da educagao basica.
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tem obras na Argentina, Chile e Alemanha.
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