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"= A vida pode ser um conto de fadas, se dissermos
nao a violéncia contra mulheres e meninas

/ Luciene Pereira*

Resumo: Este relato apresenta o projeto intitulado “Pelo fim da violéncia contra mulheres e
meninas”, realizado com 150 estudantes matriculados no 7° ano do Ensino Fundamental,
durante as aulas de Lingua Portuguesa, ministradas por mim, no Centro de Ensino Fun-
damental Polivalente, no primeiro semestre do ano letivo de 2019. Este projeto foi con-
cebido como um desdobramento do Projeto Pedagdgico Institucional desta unidade de
ensino que este ano se refere ao tema: Promocao da Paz. O objetivo geral do mesmo foi
propiciar aos estudantes a experiéncia de uma educacao transformadora, no sentido
de promover a igualdade de género, a valorizacdo do papel e dos direitos da mulher
e das meninas na sociedade e a cultura da paz.

Palavras-chave: Violéncia contra mulheres. Conto de fadas. Habito de leitura. Cultura da paz.
Producao de textos.
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No primeiro bimestre do ano letivo de 2019, ainda
no més de fevereiro, propus aos meus alunos estudar
o papel de inimeras mulheres ao redor do mundo
que contribuiram para o desenvolvimento de acdes
que promoviam a valorizacdo de mulheres e meninas,
a salvaguarda dos seus direitos humanos e a diminui-
cao dos indices de violéncia em suas comunidades, tais
como Maria da Penha, Malala Yousafzai, Angelina Jolie,
Nicole Kidman, Juliana Paes, Michele Obama e Emma
Watson. A diversidade de origens das personalidades
estudadas levaram os alunos a perceberem que a vio-
léncia contra mulheres ocorre nas mais diversas classes
sociais e origens econémicas. A partir deste tema, co-
mecamos entdo, a adentrar o topico da paz versus a
préatica da violéncia.

Em minhas aulas de Lingua Portuguesa, investiguei
junto as meninas se elas se sentem confortaveis para
realizar tudo o que desejam frente aos meninos e a
figura masculina da sua sala de aula, da sua escola,
da sua familia. No inicio do ano letivo, as meninas se
mostravam muito timidas ainda para falar a respeito
de qualquer coisa, quanto mais sobre este tépico. De
fato, era uma tematica que Ihes exigiria muita coragem
para realizar exposicoes, ja na primeira semana de aula,
quando ainda estavam se adaptando a nova turma e,
algumas, a nova escola. Aborda-la Ihes levaria para lon-
ge do confortavel lugar de espectador e Ihes obrigariam
a quebrar um obstaculo secular: o siléncio, o mesmo
siléncio que fez com que tantas mulheres dos mais di-
versos lugares do mundo, nos mais diferentes tempos
histéricos, se calassem diante das diversas formas de
violéncia que contra elas foram cometidas.

Entdo, partimos para a reflexdo literdria, artistica e
escrita. A principio, levei para a sala de aula os contos
“Para que ninguém a quisesse” e “A moga tecela”, am-
bos da autora Marina Colasanti, os quais representam a
violéncia cotidiana e muitas vezes, abaixo do nivel de cons-
ciéncia de suas vitimas, tais como, nao poder usar maguia-
gem, nao poder usar roupas curtas, nao poder usar joias,
itens atrativos, ndo poder sair de casa a partir de determi-
nados horarios da noite. Sugeri uma interpretacao escrita
do texto e uma ilustracdo do mesmo, como tarefa de casa.

Apos isso, sugeri aos alunos que Iéssemos contos
de fadas, um género ao qual estdo bastante familiari-
zados, em virtude de consistir em contetdo curricular
obrigatério do 6° ano do Ensino Fundamental, na rede
publica distrital de Educacdo, bem como pelo fato de
fazer parte do imaginario infantil coletivo em que todos
estavam imersos. Afinal, todos ali conheciam os contos
classicos. Na sala de aula, lemos “A bela adormecida”,
“A bela e afera”, “Branca de neve”, “Cinderela” e “O
coracdo peludo do mago”, este ultimo de J.K. Rowling,
do livro de contos de fadas, “Beedle, o bardo”.

A partir da leitura destes textos, comecei a orienta-los
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a oObservacdo da repre-
sentacdo da mulher nes-
tas narrativas. Questio-
nei-lhes se j& haviam se
atentado para a posicao
gue ocupavam as mu-
lheres nas narrativas com
as quais tinham contato
desde a primeira infan-
cia. Muitos relataram que
nunca haviam observado
nada de mais na constru-
cao de tais personagens, contudo, mostraram muita
curiosidade quanto ao assunto e comecaram a obser-
var que nestes textos nem tudo sdo flores, de modo
a perceber que as personagens femininas, por diversas
vezes, sao vitimas de algum tipo de violéncia, seja fisica,
emocional ou simbdlica (Figura 1).

A partir dafi os alunos expressavam muitas inquieta-
¢bes quanto a violéncia contra os personagens femini-
nos, sobretudo, quanto as tradicionais princesas, com
guem as estudantes tanto se identificam. Entdo, fomos
discutindo como esta mesma violéncia esta presente na
sociedade ao nosso redor, com todas as mulheres.

Solicitei-lhes que assistissem aos jornais daquela se-
mana e observassem as noticias que surgiam na midia
sobre a mulher, de um modo geral. Sugeri que perce-
bessem quantas noticias havia sobre casos de violéncia
doméstica, onde ocorriam e guem os cometiam.

Entdo, os trabalhos caminharam para perceber como
a violéncia contra as mulheres se faz presente em todos
os lugares por onde vao, como o lar de tantas mulheres
tornou-se o lugar menos seguro para estarem e como
os homens de suas proprias familias tornaram-se as
principais ameacas a suas vidas (Figura 2).

Até mesmo para lerem os textos as criancas tinham
dificuldades imensas. Era necessario realizar a mesma
leitura diversas vezes para gue ao menos um estudan-
te conseguisse contar aquilo que tinha entendido, com
suas proprias palavras. Esse processo de desinibicdo e
elaboracao de sintese levou cerca de dois meses para
dar resultados. Aos poucos fui introduzindo textos de
diversos outros géneros,
tanto ficcionais quanto
nao ficcionais que abor-
dassem a tematica, bem
como videos, trailers de
filmes, musicas, poesias
gue abordavam algum
tipo de coercdo a que as
mulheres eram submeti-
das. Enquanto liamos os
textos, fomentei as refle-
x0es orais e escritas.

Fonte: autor -

Figura 2.

Fonte: autora
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E, aos poucos, as opinides, os relatos de casos de vio-
|éncia que presenciaram ou que conheceram por meios
diversos foram adentrando o espaco da sala de aula.
A exemplo da maneira como se sentiram confortaveis
para participar dos debates diante dos trabalhos de-
senvolvidos, uma estudante de 12 anos de idade levou
para a sala de aula um objeto pessoal que lhe era de
extremo valor: o seu diario particular, escrito aos nove
anos, em que ela escrevia poesias retratando o sofri-
mento vivido por sua tia que, a época, estava em um
relacionamento abusivo.

Apos as reflexdes, solicitei aos alunos que realizas-
sem ilustracoes dos textos lidos. Com a producdo dos
alunos, realizei uma exposicao de desenhos no patio da
escola, para que todos pudessem apreciar os trabalhos.

Na segunda etapa, os alunos escreveram seus pro-
prios contos de fadas, em que a personagem principal
sofria algum tipo de violéncia, em virtude de sua con-
dicdo de género. Para facilitar a escrita por parte do
aluno, elaborei um roteiro contendo os principais ele-
mentos do género textual e a forma como tais elemen-
tos deveriam estar presentes nas narrativas produzidas
pelos alunos. A elaboracdo de roteiro é uma pratica
pedagdgica que sempre utilizo ao solicitar redacoes,
haja vista a imensa dificuldade sentida pelos alunos
para a producdo. Solicitei a eles que se guiassem pelo
roteiro e fizessem uma primeira escrita do conto de
fadas, em papel rascunho. Tratava-se de uma tarefa
de casa. Contudo, muito haviam chegado a escola
sem realizar tal tarefa.

Diante disso, dei-lhes mais algumas aulas para rea-
lizarem a escrita do texto, bem como a reescrita, apos
a correcao do roteiro. Houve estudantes que necessi-
taram até mesmo de quatro reescritas para deixar seu
texto mais polido. No inicio, tiveram muita resisténcia
quanto a esta tarefa, sobretudo, quanto a reescrita,
mas aos poucos puderam perceber que se tratava de
um processo ao qual todos os alunos estavam suijeitos,
bem como todos os escritores estavam sujeitos, a fim
de conseguir uma qualidade maior do produto final.

Na terceira etapa, uma vez que os resultados dos
trabalhos foram muito proveitosos, realizei o | Con-
curso de Redacdo e Desenho do CEF Polivalente, que
contou com uma tarde de culminancia do projeto no
patio da escola. Reuni todas as redacdes e desenhos
confeccionados no decorrer do bimestre e pedi a Sala
de Recursos da escola, na pessoa da professora Erika,
para que apreciasse as redacoes e elegesse aquelas
quatro producdes que seriam premiadas, por ocasiao
do concurso (Figuras 3 a 6).

Solicitei a uma empresa local a confeccado de meda-
Ihas e troféus, para a premiacdo, e providenciei certifi-
cados para as redacdes que mais se destacaram, mas
ndo foram contempladas com os primeiros lugares.
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Figura 3. 1° Lugar - Eduardo Einstein

Fonte: autora

Figura 4. 2° Lugar - Hudson Jefferson

Fonte: autora

Figura 5. 3° Lugar - Tais Araujo da Silva

Fonte: autora

Figura 6. 3° Lugar - Maria Eduarda Rabelo do Vale

Fonte: autora
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Convidei o diretor da escola para estar a frente da ceri-
monia, realizamos neste dia um momento de hora civi-
ca e, apds este momento, procedemos a premiacao dos
alunos (Figuras 7 e 8).

A quarta etapa foi a montagem do grupo de canto
e danca Gold Girls: em busca de um sonho, composto
por 24 meninas, do 6° e 7° anos, matriculadas no turno

Figura 7. Culminancia do | Concurso de redacdo e Desenho do Cef Polivalente
com o Tema “Pelo fim da violéncia contra mulheres e meninas”

Fonte: autora

Figura 8. Culminancia do | Concurso de redagao e Desenho do Cef Polivalente
com o Tema “Pelo fim da violéncia contra mulheres e meninas”

Fonte: autora

Figura 9.

Fonte: autora
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vespertino. Observei durante o primeiro bimestre um
interesse muito grande de algumas das minhas alunas
pelas artes e, logo, coloquei-as para realizarem peque-
nas apresentacoes nas salas de aula, em que puderam
cantar cancoes representativas para o inicio de uma
nova etapa do projeto. Aos poucos as meninas foram
interagindo melhor entre elas e consolidando lagos de
amizade, respeito e sororidade (Figura 9).

A cada dia que se passava, maior era o protagonismo
das meninas no ambiente escolar, tornando-se referén-
cias de valorizacdo das meninas na escola, tornando-se
modelos para outras estudantes quanto a capacidade
gue as meninas podem ter para conquistarem seus
sonhos, tornando-se bons exemplos a serem segui-
dos, em virtude da lideranca positiva que exerciam
no contexto escolar.

As alunas realizaram diversas apresentaces ar-
tisticas nos diversos eventos realizados na escola
durante o primeiro semestre letivo, e relatam esta-
rem mais motivadas para os estudos, mais felizes,
mais confiantes e menos inibidas para falar em pu-
blico, sendo a primeira apresentacao na culminan-
cia do concurso de redacao.

A culminancia desta unidade didatica ocorreu no
dia 15 de marco. O evento foi muito emocionante.
Muitos participavam pela primeira vez de um concurso
de redacdo. Houve envolvimento de varios colegas pro-
fessores, da direcdo e de 300 estudantes matriculados
no 7° ano do Ensino Fundamental. Isto é, o dobro do
publico inicial. A ideia era que todos os colegas vissem
a empolgacao dos novos escritores que ali nasciam e
todos puderam ver coisas maravilhosas acontecerem
naquela tarde de marco.

Muitos professores se emocionaram ao ver os es-
tudantes tdo empenhados na escrita e na reflexdo so-
bre um assunto tdo importante, analisando com seus
olhinhos de crianca, ainda, um assunto tdo sério.
Muitos estudantes se emocionaram ao receberem
pela primeira vez um certificado de honra ao mérito,
uma medalha de ouro, prata e bronze ou um troféu,
por conquistarem um prémio que foi tdo cobicado
por tantos colegas.

Na quinta etapa deste projeto, a qualidade dos
produtos finais foi tdo grande que motivou a inscri-
cdo dos estudantes no X Concurso de Redacao e De-
senho do Sindicato dos Professores do Distrito Fede-
ral, cuja tematica foi “Feminicidio: ato final da violéncia
doméstica”, no contexto do programa “Quem bate na
escola maltrata muita gente”. Solicitei aos estudantes
gue passassem os trabalhos ja prontos para a folha ofi-
cial do concurso e levei-as a sede do Sindicato.

Muitos estudantes nao tinham habilidades necessa-
rias para realizar a inscricdo on-line no concurso. Levei,
entdo, meu notebook para a sala de aula, coloquei-o
sobre a carteira e encarreguei, em cada turma, um
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dos estudantes para auxiliar os interessados em re-
alizar a inscricao. O numero de inscritos triplicou a
partir deste simples ato.

O resultado desta inscricdo foi muito surpreen-
dente, pois este era o concurso mais disputado da
historia do Sindicato, que contou com 4.028 traba-
lhos inscritos de todas as regides administrativas do
Distrito Federal.

Sendo assim, qual ndo foi a nossa surpresa quando
recebemos a noticia de que a nossa estudante Maria
Gouveia Lopes de Azevedo, de 12 anos, que havia
conquistado o 1° lugar do concurso que realizamos
na escola, havia também conquistado o 1° lugar no
concurso do Sindicato dos Professores, com o conto
de fadas intitulado “Um final feliz” (Figura 10).

Essa premiacdo nos encheu de orgulho, pois era
o resultado de um trabalho gigantesco realizado em
dois meses de trabalho duro, com pouquissimos re-
cursos, com prémios comprados pela prépria profes-
sora, para doacdo aos alunos, com certificados de
honra ao mérito, impressos em casa, tarde da noite e
madrugada adentro em plena sexta-feira.

A sexta etapa consistiu numa homenagem as
maes, feita pelos alunos na semana anterior ao dia
das maes. Sugeri aos alunos que escrevessem uma pa-
gina de um blog em seus cadernos, ja que muitos deles
ndo possuem computador e a escola ndo conta com
aparelhos funcionais no laboratério de informatica.

Apo6s isso, fotografei os 150 cadernos dos meus
alunos e formatei a pagina do blog intitulado “ma-
triarcasfantasticas.blogspot.com” com todas as foto-
grafias feitas. O objetivo era que contassem as his-
torias de superacdo de suas maes, historias que as
faziam serem vistas por seus filhos como mulheres
batalhadoras (Figuras 11 e 12).

Com esta etapa, visava-se a valorizacao da mulher
no seio das familias da nossa comunidade e consis-
tia também em uma medida preventiva de violéncia
contra mulher, haja vista que a admiracdo por uma
mulher, em virtude da sua trajetéria de vida, tende a
desmontar um sistema de opressao e violéncia con-
tra a mesma. Foram diversas as histérias fantasticas
que pudemos conhecer a partir desta simples atividade,
pude conhecer um pouco mais a vida familiar dos meus
alunos e pude perceber como estavam evoluindo no
que diz respeito ao reconhecimento da importancia das
mulheres a sua volta, em suas proprias vidas.

A sétima etapa do projeto foi a realizagdo da ins-
cricdo dos meus alunos nas Olimpiadas de Lingua
Portuguesa, onde foram convidados a escreverem so-
bre as matriarcas de suas familias: suas avos.

O género literario destinado ao 7° ano do Ensino
Fundamental, pelos organizadores das Olimpiadas,
foi 0 género memoria. Neste trabalho, os estudantes
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Figura 10.

Fonte: autora

Figura 11. Algumas paginas de Blog construidas no caderno de Lingua Portuguesa
pelos alunos, outras paginas disponiveis em "matriarcasfantasticas.blogspotcom”

i i o,

s L Has_blilpa

e 1 ‘?%em. sz—ati \‘gch[; ci E’.}‘E,

Ronsaa RUSERT: YRS L 7) ara

Rt moio oy wum A Eﬁ’ EF ikt
Frases da e, ccé ¥l Siftrae_ g, obi s

el v'hr flle nzsxe Compen

| TR v ) R A | e i _Emm
L

ey

rH.T'Im !' lJI'lNd\.v.i r_rq

Fonte: autora

Figura 12.
Ak B D3 £ =g &% BN [.o] il 6% 8 20:085
- & A WIDA PODE SER UM C... (| z

imtrioreanfantantican. Blogapot.corm

Fonte: autora

gravaram uma entrevista com suas avos, por meio de
aplicativos de celular. Foram muitos os relatos de es-
tudantes que diziam ser a primeira vez em dois anos,
em um ano, em meses que falavam com suas avos.
Relataram que a atividade contribuiu para que apren-
dessem histérias nem imaginadas sobre suas matriar-
cas e para que os lacos familiares se estreitassem.
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Posteriormente, fizeram a retextualizacdo desta en-
trevista, escrevendo a histéria em primeira pessoa. Isto
é, como se estivessem sentindo na pele, todas as emo-
cbes e experiéncias que tornaram suas avés mulheres
fantasticas. Além disso, realizamos dois encontros com
duas das avés de estudantes da escola.

O primeiro foi realizado com a avé da aluna Sophia
Makigussa, cuja avo nascera em Hiroshima, provincia
japonesa, e era sobrevivente dos ataques americanos
de bombas atémicas, por ocasido da Segunda Guerra
Mundial, tendo vindo para o Brasil ainda muito crianca,
na companha da sua familia. No dia deste evento, que
intitulamos “A rosa de Hiroshima"”, a senhora Etsuko
Makigussa, acompanhada por varias outras mulheres
de sua familia, p6de nos contar diversas histérias so-
bre como foi a sua experiéncia como mulher em uma
terra estrangeira e quais as partes mais importantes
da sua histéria que a tornava uma mulher batalhado-
ra, capaz de formar uma nova familia em um ambien-
te totalmente desconhecido.

O segundo encontro com as matriarcas aconteceu no
segundo bimestre, quando convidamos a avé do aluno
Maifh, do 6° ano, para vir a escola e relatar-nos a sua tra-
jetéria de imigrante vindo da Siria, no ano de 2013, por
ocasiao do inicio da Guerra da Siria. A avo da crianca foi
acompanhada pela tia do mesmo, que exercia a profissao
de professora de Inglés, na Siria. Ambas nos presentearam
com uma tarde maravilhosa em que pudemos conhecer
muitos aspectos da cultura drabe e de um dos maiores
conflitos humanitarios da contemporaneidade.

O evento ilustrou a leitura do livro “Querido mundo:
a historia de guerra de uma menina siria e sua luta pela
paz”, escrito pela menina de sete anos Bana Alabed,
gue junto a sua familia viveu toda a questdo de vio-
léncia e privacdo de direitos humanos, no contexto da
Siria, no inicio da guerra e lutou pela salvacdo de seu
povo, por meio de publicacdes no Twitter. Bana Alabed
e sua mae também foram consideradas pelos alunos
mulheres fantasticas, haja vista a histéria de ambas para
a manutencao da paz em sua familia e em seu pafs.

A tia e a av6 do aluno Maifh contaram a histéria de
ambas como mulheres na sociedade siria e na socieda-
de brasileira e falou aos estudantes sobre a importancia
das criancas para o futuro do pais. Ao lembrar que na
Siria a perseguicao as criancas se da pelo fato de to-
dos saberem que elas sdo o futuro, o futuro promis-
sor que nao interessa aos grupos beligerantes. Lem-
brou ainda da necessidade de posicionamento critico
diante das noticias que obtemos, por meio da midia,
sobre a regido do Oriente Médio, haja vista que a
versdo da histéria que nos chega é sempre aquela
desejada pelo Ocidente, que tenta dominar a regiao
cobicada pelo petréleo, conhecida como o coracao
do mundo (Figura 13).
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Figura 13.

Fonte: autora

A oitava etapa foi a inscricdo do projeto no “Prémio
Maria da Penha vai a escola”, organizado pelo Tribunal
de Justica do Distrito Federal e Territérios e a conquista
da classificacdo na 12 fase do concurso. Sendo o Unico
projeto escolhido de toda a Regional de Ensino do Pla-
no Piloto e Cruzeiro.

A equipe de promotoras do projeto realizou visita
técnica a escola no dia 02 de julho para averiguar as
condicées em que se deram a realizacdo do mesmo.
Neste dia, organizei uma bela apresentacdo do pro-
jeto para a comissao do concurso, que contou com
a presenta da diretora do colégio, apresentacdes de
slides, apresentacées artisticas e depoimentos muito
comoventes das alunas sobre o impacto do projeto
em suas vidas.

No dia 12 de julho de 2019 - enquanto eu partici-
pava da reunido do Grupo de Pesquisas Mayombe, de
leitura e andlise das literaturas africanas, com queridos
colegas pesquisadores, mestres e doutores da Univer-
sidade de Brasilia, e discutiamos sobre a autora negra
feminista e nigeriana Chimamanda Adichie, conhecida
internacionalmente por sua luta pelo fim da violéncia
contra mulheres - recebi o e-mail que informava sobre
a conquista de terceira colocada no prémio Maria da
Penha vai a escola.

Foi uma surpresa muito feliz e me fez acreditar na
forca do nosso trabalho como educadores, bem como
na forca da bondade, da empatia e da valorizacao do
ser humano, que uma educacdo transformadora é ca-
paz de desencadear.

Neste trabalho percebi a importancia de valorizacéo
dos meus alunos, mesmo diante de suas resisténcias
para o aprendizado e disse a eles mesmos: nao vou
desistir de vocés. Comecei a me questionar porgue
adolescentes, em varios lugares do pais e do mundo,
tornam-se apaticos, agressivos, violentos, capazes de
atos cruéis e até mesmo barbaros, como temos visto
nos ultimos dias.

Este questionamento levou-me a estudar o tema
com maior interesse e a perceber que, em sua maioria,
0s jovens respondem assim, pois ndo foram treinados a
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responderem de outra maneira. Ndo foram treinados a
gerenciar suas emogdes, nao lhes foi ensinado o con-
trole de temperamentos impulsivos, certamente nado
foram treinados no exaustivo treino, mesmo para nés
adultos, a pensar antes de reagir e, possivelmente, este
jovem sequer teve uma oportunidade de, um dia, falar
sobre suas emocoes.

Afinal, quantos deles sequer foram sonhados? Se
ndo foram sonhados, como aprenderdao a sonhar?
Se ndo foram amados, como aprenderdao a amar?
Se nao sao ouvidos, como cobrar-lhes atencdo? Se
a sociedade nao se preocupa com o lugar que eles
ocupam, o lugar que muitas vezes é o do desampa-
ro, como cobrar-lhes empatia, alteridade? Se sempre
foram esmagados com discursos autoritarios, se ndo
foram treinados a falar sobre si mesmos, como espe-
rar que compartilhem suas experiéncias, emocdes e
sentimentos com seus pais ou professores?

O projeto me deu ainda mais entusiasmo para vencer
as dificuldades que estava enfrentando na escola, em re-
lacdo a aceitacdo dos estudantes para a realizacdo das
atividades propostas, para ajuda-los no enfrentamento da
baixa autoestima e oferecer-lhe uma educacédo capaz de
leva-los a assumirem papéis de lideranca. Adquiri alguns
materiais determinantes para este trabalho, tais como o
Caderno de exercicios para aumentar a autoestima da
psicoterapeuta suica Rosette Poletti e de Barbara Dobbs,
e o Caderno de exercicios de inteligéncia emocional do
pesquisador da area de psicologia llios Kotsou. Realizei
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