
271Cadernos RCC#14 • volume 5 • número 3 • agosto 2018

DOSSIÊ - RELATOS DE EXPERIÊNCIA

Projeto de incentivo à leitura e arrecadação de 
livros literários para a Penitenciária Feminina do 
Distrito Federal

Resumo: Este relato busca demonstrar a importância da leitura na formação de uma perspectiva de vida para as pessoas 
com privação de liberdade, baseando-se em experiências vivenciadas enquanto professora de Biologia e Ciências Naturais, 
readaptada e atuante na biblioteca do Centro Educacional 01 de Brasília - Núcleo de ensino da Penitenciária Feminina do 
Distrito Federal, vinculada à Secretaria de Estado de Educação do Distrito Federal.
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Com o objetivo de demonstrar a importância da leitura 
na formação de nova perspectiva de vida das pessoas com 
privação de liberdade é que relato neste texto as experiên-
cias vivenciadas enquanto professora de Biologia e Ciências 
Naturais, readaptada e atuante na biblioteca do Centro Edu-
cacional (CED) 01 de Brasília - Núcleo de ensino da Penitenci-
ária Feminina do Distrito Federal (PFDF) - mais conhecida por 
Colmeia -, vinculada à Secretaria de Estado de Educação do 
Distrito Federal (SEEDF). 

Para um docente atuante numa biblioteca do sistema carce-
rário se tornar um bom incentivador da leitura, necessita não 
somente do conhecimento teórico, mas de uma boa iniciação 
ao exercício da prática docente e aos meios pedagógicos, para 
que a prática de leitura possa agir em um eixo de formação de 
leitores a partir de dois grandes aspectos. O primeiro envolve 
práticas de leitura sobre assuntos diversos do cotidiano, como 
política, cultura, educação, gênero, valores humanos, relações 
humanas, religiosidade etc.. E o segundo envolve práticas leito-
ras convencionais no contexto de disciplinas básicas como Lín-
gua Portuguesa e Estrangeira, História, Geografia, Matemática, 
Física, etc., que promovam noções elementares para formação 
de leitores. A atividade leitora é muito salutar no sentido de 
manter a interna com a mente ativa e incentivar a própria dimi-
nuição da pena via atividade educativo-cultural-informacional. 

O ato de ler permite a compreensão dos fatos, da histó-
ria e da vida, tendo papel fundamental na formação da vida, 
na preparação e no retorno ao convívio social das internas da 
PFDF. Por isso, a linguagem é um fator primordial no processo 
de aquisição de conhecimento. Ensinar é um desafio constante, 
e hoje com os novos meios tecnológicos as pessoas com pri-
vação de liberdade podem pesquisar, simular situações, testar 
conhecimentos específicos, descobrir novos conceitos e ideias 
para fazer a diferença no trajeto de superação rumo à socializa-
ção por meio da leitura.

A primeira atividade que eu fiz foi um Sarau Cultural para o 
dia das mães, envolvendo todos os professores e as alunas in-
teressadas. Cada turma apresentou duas atividades diferentes 
como apresentação de teatro, varal de poesias com dedicação 
às mães, recitação de poesias, cartas, bilhetes, depoimentos, 
cartazes ilustrativos, biografia de alguns autores. Todo esse tra-
balho foi planejado e orientado por mim e desenvolvido no 
pátio da penitenciária com o apoio dos professores. Já estamos 
na 4ª edição do Sarau Cultural.

Logo após a realização do Sarau Cultural, para despertar o 
interesse pela leitura, desenvolvi um miniprojeto onde a aluna 
que mais lesse livros literários num semestre, e que entregas-
se um resumo da história de cada livro lido, ganharia um kit 
de produtos de higiene pessoal - com a devida permissão da 
direção da penitenciária, obedecendo a todos os critérios de 
segurança. Finalizei o projeto em um ano letivo e o interesse 
em continuar lendo foi só aumentando, mesmo por aquelas 
que não ganharam prêmio.

Partindo desse ponto de vista, o projeto “Ler Liberta – Ar-
recadação de livros literários para a PFDF” pretende arrecadar 
livros de literatura brasileira e mundial, de ficção, poesia, comé-
dias e romances, além de livros de autoajuda, religiosos, filo-
sóficos e arte. Esse tipo de leitura é capaz de resgatá-las e le-
vá-las a reconhecer a importância da diversidade literária, e 

assim fazer despertar o prazer pela leitura e treinar a habili-
dade de organizar ideias.

A necessidade de realizar a campanha de arrecadação de 
livros surgiu após ocorrerem as rodas de leitura, onde foi possí-
vel verificar a importância, a conscientização e diversos depoi-
mentos dos efeitos da leitura no indivíduo, e principalmente 
em pessoas privadas de liberdade, que, na maioria das vezes, 
nunca tiveram interesse ou oportunidade de ler um livro. Con-
sequentemente, as internas tomaram gosto e prazer pelo ato 
de ler, após as atividades desenvolvidas em salas de aula e nas 
oficinas de trabalho. Porém, a quantidade de livros existente 
na biblioteca do núcleo de ensino da PFDF era insuficiente para 
desenvolver a rotatividade de livros entre tantas internas que 
não tinham o hábito de ler e que agora, após o incentivo, não 
ficam mais sem ler. 

Percebi que a cobrança das internas por livros diferen-
tes dos que já existiam na biblioteca era muito grande, e 
como não recebemos verbas o suficiente para adquirir os 
livros de maior interesse, iniciei, então, o planejamento para 
a campanha. Para a realização do Projeto de arrecadação de 
livros foram utilizadas diversas ferramentas para alcançar o 
máximo aproveitamento dessa atividade, até mesmo porque 
isso ampliará o acervo da biblioteca do núcleo de ensino e 
disponibilizando obras literárias para outros blocos do sis-
tema prisional que não têm bibliotecas. A arrecadação se 
deu até o momento em que atingi um número expressivo de 
obras literárias (aproximadamente 12 mil livros). Na elabora-
ção e execução do projeto, segui os seguintes passos: 

• Pedido de autorização, junto à direção geral da PFDF, 
para a realização e divulgação da campanha de arrecada-
ção de livros;
• Apresentação do projeto da campanha à direção do 
CED 01 de Brasília;
• Busca por parceria com pontos comerciais para facilitar 
a coleta dos livros, em várias cidades satélites do Distrito 
Federal; 
• Construção do banner de divulgação da campanha de 
arrecadação com o nome e endereço do ponto de coleta 
das cidades satélites de Brasília;
• Divulgação via banner da campanha de arrecadação de 
livros nas redes sociais (Faceboock, Instagram, WhatsA-
pp e demais redes); 
• Divulgação na rede de televisão; 
• Busca por todos os livros nos pontos de coleta, sema-
nalmente;
• Seleção dos livros;
• Adequação dos livros conforme regras e PFDF, com a 
ajuda de uma interna,
• Organização e catalogação dos livros.

Durante o planejamento, listei alguns livros interessantes 
que serviriam para executar atividades pedagógicas, tais como 
rodas de leitura, campanhas da leitora do mês, e incentivo ao 
uso da biblioteca: 

• O Alquimista; 
• O Código Da Vinci; 
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• Ela – A Feiticeira; 
• O Pequeno Príncipe; 
• O Hobbit; 
• O Senhor dos Anéis; 
• O Caçador de Pipas; 
• Travessura da Menina Má; 
• Neve; 
• Como fazer Amigos e influenciar Pessoas; 
• Minutos de Sabedoria; 
• Sofrimento e Paz; 
• Socorro, preciso de Motivação; 
• Terapia do Perdão; 
• O Caminho do Guerreiro Pacífico; 
• A Viagem de uma Alma; 
• Liberte-se do Passado; 
• A História Sagrada; 
• Livro do Bem; 
• A Infância de Jesus; 
• A Onda; 
• Jesus para Crianças; 
• Vida, Ensinamento, Milagre e Parábolas; 
• Porque sou Católico; 
• Quem Canta seus Males Espanta; 
• Livros do Padre Marcelo Rossi; 
• O Encantador de Cavalos; 
• O Jardim Secreto; 
• Quem me Roubou de Mim? 
• Sniper Americano; 
• Mãos de Luz; 
• Luz Emergente; 
• A Jornada para Cura Pessoal; 
• Jesus, o maior psicólogo que já existiu; 
• O Código da Inteligência; 
• O Segredo dos Campeões; 
• A Ajuda através do Inconsciente; 
• A Voz do Líder; 
• Em Busca da Espiritualidade; 
• Transformando Suor em Ouro; 
• Os Segredos da Liderança; 
• O Evangelho, segundo o Espiritismo; 
• Os Segredos da Mente Milionária; 
• Aprender a gostar de si mesmo; 
• A Arte de ler a mente; 
• A comunhão com Deus; 
• Náufragos, Traficantes e Degredados - as primeiras edi-
ções do Brasil; 
• A Viagem do Descobrimento - A verdadeira história da 
expedição de Cabral; 
• 108 Reflexões sobre Mudanças; 
• O Monte Cinco; 
• Divergente - Uma escolha pode te Transformar; 
• A Seleção; 
• A Herdeira; 
• Harry Potter - Edição de Colecionador - Caixa Preta; 
• Percy Jackson e os Deuses Gregos; 
• Diário de um adolescente apaixonado; 
• Insurgente - Uma Escolha pode te destruir; 
• O Pequeno Príncipe - Edição completa - versão luxo; 

• Box Diário de Um Banana - Edição Atualizada - 7 vo-
lumes; 
• A Escolha - da trilogia a seleção - Vol. 3; 
• Convergente - Uma Escolha pode te definir; 
• O Reino das Vozes que não se calam; 
• Os 13 Porquês - Conforme a Nova Ortografia; 
• A Menina que colecionava Borboletas; 
• As Vantagens de ser Invisível; 
• A Menina que Roubava Livros; 
• A Elite - da Trilogia a Seleção; 
• Diário de uma garota nada popular; 
• Princesa Adormecida; 
• Depois dos Quinze - Quando tudo começou a Mudar; 
• Diário de um Banana - Vol. 1 - Um romance em qua-
drinhos; 
• Contos da Seleção – O Príncipe e o Guarda; 
• Harry Potter e a Pedra Filosofal; 
• As Crônicas de Narnia - Volume único; 
• Fazendo meu filme 1 - A estreia de Fani; 
• Caixa Monteiro Lobato Infantil; 
• Diário da Seleção; 
• O Livro que faz amar os livros - Mesmo que você não 
goste de ler; 
• O sangue de Olimpo - Serie Os heróis do Olimpo; 
• O livro das criaturas de Harry Potter; 
• Alice - Aventuras de Alice no pais das maravilhas & atra-
vés espelhos e o que Alice Encontrou por lá; 
• Por lugares incríveis; 
• •Menina Bonita do Laço de Fita - Col. Barquinho de 
Papel - Nova Ortografia; 
• Clássicos Eternos - 8 Livros; 
• A Esperança - Jogos Vorazes; 
• Crepúsculo; 
• Percy Jackson e o Ladrão de Raios; 
• Dilúvio; 
• Sombras Prateadas - da série Bloodlines; 
• Os mais belos clássicos infantis; 
• Diário de uma Banana - Faça você mesmo; 
• A Bolsa Amarela; 
• O meu Pé de Laranja Lima - 117 Edição, Nova Orto-
grafia; 
• 360 Dias de Sucesso; 
• Box - Livro das Princesas e dos Vilões; 
• De volta aos Sonhos; 
• A Joia; 
• Dom Quixote - Serie Clássicos Universais; 
• Minha biblioteca mais que ocupadíssima - Col. Charlie 
e Lola; 
• Uma Criança Gentil - Um livro sobre o que você e a sua 
bondade podem fazer - Col. Terapia Infantil; 
• O Menino Maluquinho - Nova ortografia; 
• Apaixonada por palavras; 
• O destino; 
• O Poder da Escolha; 
• Um diário de um adolescente apaixonado; 
• Ansiedade; 
• A Arte da felicidade; 
• O Monge e o Executivo; 
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• De volta ao Mosteiro; 
• Nunca desista dos seus Sonhos; 
• O Futuro da Humanidade; 
• Desenvolvendo a Excelência Emocional; 
• Eu sou Malala; 
• Gibis sob autoria de Maurício de Souza; entre outros.

Os livros que foram recebidos e não estavam de acordo com 
as normas de segurança apontadas pela direção do Presídio, 
foram adaptados pelas alunas, como, por exemplo, os de capa 
dura e capa preta. Livros jurídicos desatualizados são reciclados 
e os atuais ficam à disposição para consulta, na biblioteca. Li-
vros com apologia ao sexo e ao crime, dentre outros com temas 
impróprios, foram descartados.

Nesse sentido, é de extrema importância a atuação da biblio-
teca do núcleo de ensino da Colmeia, em dois turnos atenden-
do aos três segmentos do Ensino de Jovens e Adultos (EJA), na 
preparação e intervenção das internas estudantes e não estu-
dantes, com incentivo à leitura e escrita. A metodologia usada 
foi, em primeiro lugar, fazer um diagnóstico, em sala de aula, 
nas aulas da disciplina de Língua Portuguesa, para averiguar 
as internas que liam e quais os tipos de leitura elas preferiam. 
Apresentei a elas os títulos existentes na biblioteca e propus 
um desafio a todas as internas estudantes e as não estudantes 
que frequentam o núcleo de ensino, trabalhando nas oficinas. 
Como a maioria delas não tinha o hábito de ler, deixei livre a 
escolha do livro, conforme as obras disponíveis no acervo da 
biblioteca. O resultado dessa intervenção literária foi muito po-
sitivo, pois as internas corresponderam às minhas expectativas: 
leram muitos livros, elaboraram de forma bastante criativa seus 
resumos e, por fim, transformaram-se em verdadeiras leitoras. 
Motivo pelo qual me levou a fazer a campanha de arrecadação 

de livros literários em todo o Distrito Federal, sensibilizando po-
sitivamente a sociedade brasiliense, ao ponto de atingir o obje-
tivo de passar inicialmente de um acervo de 1.500 obras para 
mais de 12 mil livros literários.  Nesse processo de acompanha-
mento das alunas é que se percebe a importância da leitura na 
preparação e formação de novas atitudes e pensamentos para 
pessoas com restrição de liberdade. Pois, estando conectadas 
à leitura nesse ambiente carcerário, as internas mudam o com-
portamento agressivo, se comunicam melhor com as pessoas 
que estão lá, além de adquirir conhecimentos e melhorar a es-
crita. A literatura pode proporcionar a liberdade e o prazer em 
viver, e mudar a sua história de vida. 

Com o objetivo de não deixar apagar a paixão pela leitura, a 
campanha de arrecadação de livros literários, através do projeto 
“Ler Liberta – campanha de arrecadação de livros literários para 
a PFDF” veio com sucesso total para aumentar e atualizar o 
acervo da pequena biblioteca do núcleo de ensino da Colmeia, 
além de possibilitar e contribuir com novas perspectivas de vida 
ao sair da prisão e retornar ao ambiente social e familiar. 

Cada interna é avaliada constantemente pela escolha e pela 
quantidade de livros lidos mensalmente. E, após a campanha, 
com a diversidade de obras literárias disponíveis na biblioteca, 
o interesse pela leitura aumentou 100%. 

Foi um projeto de extrema necessidade e relevância para 
a execução do meu trabalho no dia a dia, mas deixando de 
lado as dificuldades e analisando o leque de oportunidades e 
novas experiências que surgiram após adquirir mais de 12 mil 
livros literários para a ampliação da biblioteca já existente e a 
construção de novas bibliotecas em outros blocos do presídio, 
sinto-me realizada. O desafio ainda continua, pois após a mon-
tagem dos novos espaços de leitura em outros blocos, preciso 
iniciar o resgate de novas internas ao projeto de leitura. 


