B RELATOS DE EXPERIENCIA

== As criancas que brincam sao as mesmas que
aprendem brincando

,i Alice Maria Corréa Medina *

Resumo: O artigo apresenta e discute a importancia dos brinquedos e brincadeiras no processo
de desenvolvimento das criancas na Educacdo Infantil. A definicdo de uma acao produtiva nesse
contexto, ainda esta relacionada a produgdo cognitiva, ou seja, é considerada como o mais im-
portante. Conhecer o humano é reconhecer as varias dimensdes que o compde. A cognicdo, o
movimento, a emocao, a cultura, os afetos e, também, os saberes infantis, no contexto da infancia,
sao elementos relacionais para o desenvolvimento dos processos de aprendizagens. Suprimir a
infancia com o objetivo de atender ou priorizar uma dimensdo do potencial humano é restringir
o desenvolvimento e a ampliacdo das capacidades infantis. Um fato preocupante, atualmente,
de um modo geral, é a reducdo progressiva das atividades relacionadas ao brincar, em funcdo de
alguns aspectos do mundo globalizado. Entre esses fatores, o uso indiscriminado da tecnologia
na infancia. A brincadeira e o brincar sdo acdes que, independentemente, de uma conducao ou
orientagdo pedagdgica, constituem-se como formas de aprendizagens. Geralmente, estdo envolvidas,
por ambiente descontraido, permitindo as criancas uma liberdade para se expressar. As discussdes sobre
0 brinquedo e a brincadeira na Educacao Infantil poderao promover uma maior sensibilizacdo para as
questdes que abordam os processos de educacdo e o desenvolvimento das criancas na infandia.
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Na busca pela qualidade do ensino, objeto de aten-
cdo constante nas instituicdes educativas para a infan-
cia, varios instrumentos sdo utilizados, como forma de
avaliacao das instituicoes publicas e privadas. Pensar a
qualidade educacional nesses espacos é pensar a forma
pela qual as informagdes chegam até as criangas.

A histéria sobre a formagao do homem grego aponta
gue o movimento praticado por criancas e citado desde
a Antiguidade grega sob a forma de jogo, favorece nao
somente a formacdo do aspecto motor, mas a cons-
tituicdo de um homem integro. Em relacdo ao desen-
volvimento infantil, Nicolau (1989) citado por (Jaeger,
1994), aponta que a crianca se desenvolve a partir de
leis definidas de dentro para fora até a maturidade,
comparando o professor a um jardineiro que cuida e
acompanha o crescimento e desenvolvimento infantil.

A medida que as criancas crescem, sdo encorajadas
por meio de desafios de aprendizagens no contexto
educativo, a envolverem-se em situacées que solicitam
a apresentacdo de solucao para questoes.

Quando as criancas vao para uma instituicdo educa-
tiva, enfrentam outros desafios. Podem ser desafiadas
a realizar tarefas que tem pouco significado para elas,
e dizer que gostam de atividades que, na verdade, nao
gostam. Infelizmente, nenhum destes desafios contri-
bui para o desenvolvimento das criancas de maneira in-
tegral e mais ampla de acordo com Bento (1996).

Todo individuo é um ser dotado de complexidade e
individualidade Unicas, ndo apenas no que se refere aos
seus componentes de ordem genética, mas principal-
mente diante do seu olhar, valores, atitudes e pensa-
mentos, frutos de seus contextos em funcdo da relacao
entre si e 0 mundo exterior que o cerca passando con-
sequentemente, a interagir com o mundo.

As brincadeiras, como proposta de atividades que
envolvam emocoes, sentimentos e identificacdo da ima-
gem pessoal sao importantes, pois além de solicitarem
acdes e reacdes, requisitando as criancas agir, reagir e
interagir com seu grupo e com outros grupos (VERDERI,
1998), podem utilizar a criatividade e a imaginacdo como
dispositivos diferenciados no processo educacional.

A motivacdo é um fator psicoldgico, determinante
para O processo, que estd relacionado a varios tipos
e formas de aprendizagens, de acordo com Tresca e
De Rose Junior (2000), entretanto, em muitas turmas, a
maioria das criancas ndo se sente motivadas para as aulas.

Diante do exposto, desenvolver brincadeiras e jogos
infantis para e com as criancas é fundamental, mas
0 que se observa é que algumas instituicbes acabam
substituindo a brincadeira por tarefas cognitivas, sem
considerar o processo de desenvolvimento, a capacida-
de e o interesse das criancas.

O brinquedo propicia as criancas a possibilidade de se
expressarem, representarem situacoes e acontecimentos
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relacionados ao contexto em que vivem, principalmen-
te, aqueles que sdo baseados no mundo adulto.

Segundo Vigotski (2001), durante esse processo va-
le-se de esquemas internalizados que foram adquiridos
em funcdo do ambiente e das experiéncias realizadas.
Utiliza-se da imitacdo nas brincadeiras em funcao de
sua percepcao sobre o que foi observado, podendo pro-
duzir novos significados ao se apropriar da imaginacao.

O processo de constituicdo do conhecimento é apro-
priado e produzido pela humanidade a partir de pro-
cessos relacionais. Na Educacao Infantil € interessante
que o professor que ensina seja 0 mesmo professor que
brinca de roda, de corda, utilizando jogos, bolas e brin-
guedos, nesses momentos os afetos sdo constituidos.

Historicamente, na Idade Média, as criancas eram
tratadas como adultos em miniatura, vestindo, inclusi-
ve, modelos de roupas baseados nos adultos. £ notério
que,atualmente, algumas criancas passam a apresentar
comportamento de adulto, em funcdo das referéncias
familiares e sociais.

(...) somos sujeitos da histéria e compreende a infancia como
categoria social e cultural. O sujeito infantil, também sujeito
ludico, tem sua constituicao e sua significagdo nas muitas pra-
ticas culturais existentes; dessa forma, a infancia (a crianga-su-
jeito) é resultado da construcdo cultural e histérica da e na so-
ciedade em que (con)vive. (BENJAMIN apud REDDIG, s.d., p. 7)

O tempo da brincadeira e do brinquedo é um tempo
de aprendizagens que, além de promover novas apren-
dizagens, pode suscitar inimeros sentimentos. Nesse
contexto, varias situacoes sdo retratadas e representa-
das pelas criancas no que se refere ao cotidiano. Em-
bora haja varios estudos e pesquisas sobre o brincar na
Educacao Infantil, observam-se algumas situacées em que
a brincadeira é caracterizada como uma forma de recom-
pensa em funcao das tarefas realizadas pelas criancas.

Segundo Mello citado por Couto (2005):

Nossas criancas tém direito ao faz-de-conta, a outras brinca-
deiras, ao tempo livre e ao convivio com outras criancas a fim
de atribuir um significado ao mundo cultural no qual estao
imersas, precisam conhecer a natureza e a si mesmas para pro-
duzirem acultura infantil. A infancia é um periodo especial da
vida em que a crianca ndo precisa se preocupar em buscar a
prépria sobrevivéncia e nem ser produtiva. Essa conquista his-
torica precisa ser valoriz da para a concretizacado do conceito
de crianca como capaz ainda em construcao. (MELLO, apud
COUTO, 2007, p. 59).

Entre as atividades relacionadas ao brinquedo e
a brincadeira, como caracteristica da fase em que as
criancas encontram-se, ha as representacées simbolicas
gue acontecem no campo do “faz-de-conta”, sendo
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apontado como uma atividade extremamente impor-
tante para o processo de desenvolvimento da criativi-
dade na infancia.

Atualmente existem diversos estudos relacionados
a Educacdo Infantil, e alguns destacam que uma das
principais brincadeiras é o faz-de-conta, pois de acordo
com Aguiar e Ferreira “[...] proporcionam a assimilacdo
de normas sociais e de conduta, reestruturando a co-
municacdo e o uso instrumental dos objetos”. (2005,
p.84). Outros estudos asseveram que as criancas que
brincam conseguem de forma mais tranquila,na fase
presente e posteriormente, gerir situagdes de instabili-
dades e dificuldades.

Segundo Vigotski (1984, p. 97):

A brincadeira cria para as criancas uma “zona de desenvolvi-
mento proximal” que ndo é outra coisa senao a distancia entre
o nivel atual de desenvolvimento, determinado pela capaci-
dade de resolver independentemente um problema, e o nivel
atual de desenvolvimento potencial, determinado através da
resolucado de um problema sob a orientacdo de um adulto ou
com a colaboracdo de um companheiro mais capaz.

De acordo com o apresentado acima, a intermedia-
cdo de um adulto para auxiliar as criancas a fim de re-
solver um problema ou uma situagao de aprendizagem
é fundamental no processo de desenvolvimento infantil.

A imaginacédo independe da escrita, portanto, incen-
tivar as criancas a criar histérias, ambientes e contextos,
é algo que nao requer a insercao no mundo das letras e
dos nimeros. De acordo com Mello (2005):

(...) a representacao simbdlica no faz-de-conta e no desenho
é uma etapa anterior e uma forma de linguagem que leva a
linguagem escrita: desenho e faz-de-conta compde uma linha
Unica de desenvolvimento que leva ao gesto a forma mais ini-
cial de comunicacgao- as formas superiores da linguagem escri-
ta. (MELLO, 2005, p. 28).

A definicdo de uma acdo produtiva para as criancas
na Educacao Infantil, ainda esta relacionada a producao
cognitiva. Conhecer o humano é reconhecer as varias
dimensdes que o compde. A cognicdo, 0 movimento,
a emocao, a cultura, os afetos e, também, os saberes
infantis, no contexto da infancia, sdo elementos rela-
cionais para o desenvolvimento em todos 0s processos
de aprendizagens. Suprimir a infancia com o objetivo
de atender ou priorizar uma dimensdo do potencial hu-
mano é restringir o desenvolvimento e a ampliacdo das
capacidades infantis.

Em relacdo a expectativa de uma vida produtiva des-
de a infancia, Mello (2005) assevera que:

Como a crianca, em geral, ndo tem ainda as bases para essa
aprendizagem complexa que é a escrita — nem na escola

infantil, quando o trabalho educativo deve formar essas bases,
nem na escola fundamental, ja que a antecipacdo de escola-
ridade para a escola infantil impede que estas se formem — as
atividades de treino propostas na escola exigem um esforco
enorme das criancas e tém poucas chances de responder as
expectativas da professora. (MELLO, 2005, p.31).

Como apontado, o ser humano é constituido por as-
pectos fisicos, emocionais, motores, culturais, afetivos,
e sociais, entre outros. Todos esses aspectos se relacio-
nam na constituicdo do sujeito, portanto, a educacao
nao pode ignora-los quando se propde a educar. No
seu processo de desenvolvimento, cada crianca passa
por determinadas etapas que, ndo necessariamente, es-
tard em convergéncia com as demais criancas no con-
texto educativo. Segundo Mello (2005, p. 34),"[...] é
preciso considerar as regularidades do desenvolvimento
infantil, percebendo os periodos sensitivos nesse desen-
volvimento [...] o professor da infancia precisa conside-
rar a forma da atividade da qual a crianca, nas diferen-
tes etapas de seu desenvolvimento psiquico, se apropria
do mundo”.

Medina (2012, p. 437,) aponta que:

Educar exige conhecimento, firmeza e sensibilidade, mas tam-
bém leveza em ambientes compartilhados com alegria, permi-
tindo, dessa forma, que a educacéao pulse e brilhe com toda a
sua intensidade e luz diante das possibilidades e sonhos, pro-
porcionando e representando a vida em cada aluno ao sorrir.

A brincadeira e o brincar sao a¢des que independen-
temente de uma condugdo ou orientacao pedagdgica,
constituem-se como formas de aprendizagens. Geral-
mente estdo envolvidas, por ambiente descontraido,
permitindo as criancas uma liberdade para se expres-
sarem. Sobre essa questao Aguiar e Ferreira (2005)
apontam que:

O brincar envolve muito mais que a atividade cognitiva, en-
volve a crianga por inteiro, pois independente do lugar que
a brincadeira aconteca, a crianca ndo brinca por metade, por
dimensodes separadas, nao brinca s6 com o corpo, ou s6 com
a mente. Nos seus brinquedos as criangas experimentam, re-
lacionam-se, descobrem, imaginam, e, sobretudo, desenvolvem
capacidades corporais, cognitivas e sécias afetivas. (2005, p. 87)

Consideracoes finais

Pode-se dizer que século XXI o uso de brincadeiras
e brinquedos de modo geral, vem sendo reduzido em
funcao de alguns fatores e demandas do mundo globa-
lizado. E sabido que o uso indiscriminado da tecnologia
na infancia, sem o devido acompanhamento, vem indi-
cando uma reducéo da participacdo em brincadeiras.

Outro fator que impacta a reducao das atividades re-
lacionadas aos brinquedos e brincadeiras é a ideia de
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gue as criancas, cada vez mais cedo, precisam adquirir  a brincadeira na Educacdo Infantil poderdo promover
conhecimentos sobre os conteddos disciplinares para uma maior sensibilizacdo para as questdes que abor-
obter sucesso no futuro. As brincadeiras e as atividades dam os processos de educacdo e o desenvolvimento
ludicas ainda sao consideradas como algo improdutivo,  das criangas na infancia.

desprovidas de valor para o processo de desenvolvimen-

to integral das criangas. Socialmente, ainda se nutre a Quem esta aprendendo ferramentas e brinquedo esta apren-
ideia de que aquilo que é alegre é apenas uma forma dendo liberdade, néo fica violento, fica alegre, vendo suas asas
de passar o tempo sem “ganhos” significativos para o crescer... (ALVES, 2001).

processo de COI’]StItUIgaQ de aE)rendlzagens. . Aprender pelo prazer e alegria e ndo pelo medo. Encantar para
De todo modo, as discussoes sobre o b”nquedo € conquistar e conquistar para ensinar. (MEDINA, 2017). B
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