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Consideracoes iniciais

O Projeto de Remicdo de Pena pela Leitura é desen-
volvido no sistema penitenciario do Distrito Federal des-
de 2018 pelas Secretarias de Educacdo e de Adminis-
tracdo Penitenciaria. Desde sua implantacdo, vem apre-
sentando resultados significativos no fomento a leitura,
com vistas a remicdo de pena e a garantia de direitos da
pessoa privada de liberdade.

Este texto tem como objetivo apresentar uma refle-
xao sobre os efeitos formativos e humanizador da lei-
tura literdria entre os leitores do Projeto de Remicao de
Pena pela Leitura, a luz da concepcao do direito a litera-
tura preconizada pelo tedrico e critico literario Anténio
Candido. Trata-se de uma experiéncia de relato a partir
das vivéncias como coordenadora-geral no projeto.

Para isso, o texto foi dividido da seguinte forma: 1.
Contextualizacdo, que compreende um breve histérico
sobre a instituicdo da politica da remicao de pena pela
leitura no Brasil e no Distrito Federal. 2. Fundamento
Tedrico, secdo na qual sdo apresentadas as ideias do
critico Antonio Candido em relacao a concepcao de li-
teratura como um bem incompressivel, portanto, um
direito humano. O ensaio subsidia as reflexdes aqui re-
latadas sobre o impacto provocado pelo contato com
textos artisticos, considerando seu aspecto formador e
humanizador entre os leitores do projeto, bem como
a importancia da democratizacdo da literatura para as
pessoas privadas de liberdade. 3. Experiéncia: sdo as
consideracdes sobre relatos produzidos pelos leitores,
nos quais eles manifestam suas experiéncias com a lei-
tura literaria. Sem a pretensdo de aprofundar teorias e
analises, é possivel verificar, nesses relatos, indicios que
comprovam o potencial formador da literatura.

1. Contextualizacao

O Projeto de Remicdo de Pena pela Leitura é desen-
volvido nos estabelecimentos penais do sistema peni-
tenciario do Distrito Federal desde agosto de 2018 com
o proposito de fomentar a leitura, com vistas a remicao
de pena, cujo principio se traduz no desconto de parte
da pena por meio do trabalho ou do estudo.

Esse direito, assegurado as pessoas privadas de li-
berdade, é previsto na Lei de Execucdo Penal (LEP) n°
7.210, de 11/7/1984, e, principalmente, em sua alte-
ragao promulgada pela Lei n°® 12.433, de 29/6/2011, a
qual regulamenta objetivos, principios e regras a serem
cumpridas para a correta aplicacdo de penas privativas
de liberdade.

O documento foi instituido com o compromisso de
flexibilizar e de humanizar o cumprimento das penas,
tendo em vista a ressocializacdo dessas pessoas, bem
como a garantia de seus direitos fundamentais. Dessa

forma, assim como a cada trés dias de trabalho o cus-
todiado tem a remicao de um dia, a cada 12 horas de
estudo, ha, também, a reducao de um dia da pena.

Diante desse contexto, em 2019, a remicdo por meio
da leitura de obras literarias teve sua primeira iniciativa
na Penitenciaria de Catanduvas no estado do Parang,
ao desenvolverem um projeto com o objetivo de contri-
buir com a ressocializacdo das pessoas presas, incenti-
vando-as a leitura por meio de remicao da pena, o que
tornou o projeto, posteriormente, uma referéncia de
trabalho para outras unidades da federacao.

Devido as experiéncias bem-sucedidas verificadas
nos presidios do Parand e com base no que preconiza
a Lei de Execucdo Penal, em 26/11/2013, foi publicada,
pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), a Recomen-
dacdo n° 44. Ela postula a equiparacdo da leitura ao
estudo, reconhecendo-a como uma atividade educacio-
nal complementar com vistas a diminuicdo de pena, de
forma a beneficiar pessoas presas sem acesso as outras
formas de remicao.

O documento contém diretrizes para que essas pes-
soas tenham a oportunidade de remir quatro dias de
pena mediante a leitura de uma obra literdria, cientifica
ou filosofica, e a producdo de um texto para a verifi-
cacao dessa leitura. Entre as orientacdes, destaca-se o
numero de doze obras por ano, o que possibilita, no
maximo, 48 dias de remicdo a cada 12 meses.

No Distrito Federal, a remicao de pena pela leitura foi
regulamentada pela Vara de Execucdes Penais (VEP-DF).
Para a implementacao dessas acdes, foram atribuidas
responsabilidades a Secretaria de Estado de Educacao
do Distrito Federal (SEEDF) e a Secretaria de Seguranca
Publica (SSP-DF). O trabalho construido, intersetorial-
mente, resultou no projeto aprovado pela VEP, que foi
implementado efetivamente em julho de 2018, com o
objetivo de atender até 10% das pessoas que se encon-
tram sob custédia.

Na SEEDF, a operacionalizacdo da remicao por leitu-
ra é incumbéncia do Centro Educacional 01 de Brasilia
(CED 01 de Brasilia), unidade escolar responsavel pela
escolarizacao formal (EJA) das pessoas privadas de liber-
dade no DF. As atribuicbes da instituicdo incluem a exe-
cucao dos processos, das estratégias e das atividades
que envolvem essa forma de oferta educacional, bem
como a responsabilidade pela lotacdo dos professores
selecionados para atuar no projeto.

Cada um dos seis estabelecimentos penais do siste-
ma penitenciadrio do DF conta com um professor coor-
denador que, juntamente com os servidores do Nucleo
de Ensino (Nuen), acompanha todas as acées da remi-
cao por leitura. Finalizado o prazo para a leitura, que
é de 30 dias, os participantes realizam a avaliacao pre-
sencial, produzindo um resumo critico para comprovar
a leitura do livro.
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A avaliacdo dos textos é realizada por uma equipe de
cinco professores avaliadores, que seguem critérios ava-
liativos pertinentes ao género textual solicitado. As notas
sao atribuidas em uma escala de 0 a 100, sendo conside-
rados aprovados aqueles que obtiverem 60 pontos.

Para proporcionar aos leitores atendimento isonémi-
co, o acervo bibliografico do projeto, que contém 34
titulos de obras literdrias homologadas pela VEP, foi
elaborado de forma a contemplar leitores de diferentes
niveis de escolaridade. Assim sendo, podem participar
0s gue possuem ensino fundamental completo ou in-
completo, ensino médio completo ou incompleto, bem
como aqueles com ensino superior completo, incom-
pleto ou com pés-graduacao.

Com os resultados apurados, a coordenacdo-geral
elabora as declaragbes individuais de remicao e encami-
nha aos Nuens dos estabelecimentos penais. Em seguida,
tais documentos sdo submetidos a apreciacdo da VEP para
a homologagao de quatro dias de remicao de pena.

2. Fundamento Tedrico

Os seres humanos, em todas as culturas, em todos
os tempos e lugares produziram arte como forma de re-
presentar a realidade e de expressar sua visao de mun-
do. Toda obra de arte interage com o publico. Entre as
diversas formas de manifestacdo artistica e parte inte-
grante da cultura, a que ganha destaque neste texto é
a literatura, a arte da palavra, a linguagem carregada de
sentidos. Sem a pretensao de adentrar a vasta discussao
sobre sua definicao e multiplas funcoes, apresentarei
um conceito de literatura, tomando o que disse Anto-
nio Candido (2004) sobre essa manifestacao artistica:

Chamarei de literatura, da maneira mais ampla possivel, todas
as criacoes de toque poético, ficcional ou dramatico em to-
dos os niveis de uma sociedade, em todos os tipos de cultura,
desde o que chamamos folclore, lenda, chiste, até as formas
mais complexas e dificeis da producao escrita das grandes ci-
vilizagbes. Vista deste modo a literatura aparece claramente
como manifestacao universal de todos os homens em todos os
tempos. (CANDIDO, 2004, p. 176).

Partindo dessa concepcao, o tedrico, em seu arti-
go intitulado “O Direito a Literatura”, apresenta uma
oportuna e necessaria reflexao entre literatura e direitos
humanos, alertando que, em um primeiro momento, o
assunto parece nao ter conexdo com problemas reais.
Segue expondo sua visao sobre um elemento essencial
quando se trata de direitos humanos: “reconhecer que
aquilo que é indispensavel para nés também é indispen-
savel para o proximo” (CANDIDO, 2004, p. 174). Para
o autor, isso pode ocorrer quando se fala em recursos
como casa, comida e acesso a cuidados de saude, mas
questiona qual serd a opinido do individuo quanto ao

direito do pobre de ter acesso a arte considerada erudi-
ta, como as obras de Dostoiévski e de Bethoven.

Sob tal perspectiva, Candido (2004) destaca a dife-
renca entre bens compressiveis e bens incompressiveis,
sendo estes alimentos, casa, comida, e aqueles cos-
méticos, enfeites, isto é, tudo aquilo que é supérfluo.
Contudo, amplia o rol de bens classificados como in-
compressiveis, esclarecendo que, além dos bens indis-
cutivelmente essenciais do ponto de vista organico, aos
individuos também sao incompressiveis os bens que ga-
rantem a sobrevivéncia espiritual: “o direito a crenca, a
opinido, ao lazer e, por que ndo, a arte e a literatura”
(CANDIDO, 2004, p. 176/ grifo nosso).

Nesse sentido, o autor justifica seu ponto de vista so-
bre a incompressibilidade da literatura e, portanto, sua
constituicdo como direito humano, afirmando que os
individuos nao sao capazes de ficarem as vinte quatro
horas de um dia sem se entregar ao plano da ficcdo e
da fabulacdo, pois elas atuam no carater e na forma-
cao das pessoas. Dessa forma, partindo da visdo ampla
sobre o que é a literatura (folclore, lenda, anedotas,
formas complexas de produgdo escritas das grandes
civilizacdes), Candido ressalta que a literatura “parece
corresponder a uma necessidade universal, que preci-
sa ser satisfeita e cuja satisfagdo constitui um direito”.
(CANDIDO, 2004, p. 112).

Dando continuidade a exposicdo de suas ideias, o
critico elenca o papel da literatura e os efeitos que ela
pode provocar. Primeiro, explica a literatura como um
recurso de instrucdo e educacdo, ja que ela constitui
um reflexo da sociedade. Em seguida, alerta para o
fato de que o encontro com textos literarios ndo é uma
experiéncia inofensiva, considerando os contetdos vei-
culados, que podem fugir do convencional, e, assim,
ampliar as visdes e os sentimentos do leitor. Por isso,
tais efeitos culminam na humanizacao:

Entendo aqui por humanizacdo (j& que tenho falado tanto
nela) o processo que confirma no homem aqueles tracos que
reputamos essenciais, como o exercicio da reflexao, a aquisicao
do saber, a boa disposicao para com o préximo, o afinamento
das emocoes, a capacidade de penetrar nos problemas da vida,
0 senso da beleza, a percepcao da complexidade do mundo e
dos seres, o cultivo do humor. A literatura desenvolve em nés
a quota de humanidade na medida em que nos torna mais
compreensivos e abertos para a natureza, a sociedade, o se-
melhante. (CANDIDO, 2004, p. 182).

Com essas consideracbes sobre a funcdo humani-
zadora da literatura, Candido chama a atencdo para
o fato de que, em nossa sociedade, as pessoas menos
favorecidas sdo privadas da fruicdo de obras literarias
candnicas, como as de Machado de Assis e de Mario
de Andrade, por exemplo. Sendo assim, adverte que a
literatura erudita ndo pode continuar sendo privilégio
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de pequenos grupos, visto que todos tém direito de
usufruir de bens culturais e de seu carater formador.
Em conclusdo, o critico literario reitera que a luta
pelos direitos humanos envolve um estado de coisas
que propicie a todos os individuos acesso aos diferen-
tes niveis de cultura. Uma sociedade justa “pressupde
o respeito pelos direitos humanos, e a fruicdo da arte
e da literatura em todas modalidades e em todos os
niveis é um direito inalienavel”. (CANDIDO, 2004, p.
193). E, portanto, imprescindivel porque contribui para
evolugao subjetiva e social do ser humano. Nesse sentido,
o direito a literatura torna-se uma necessidade social
porque colabora diretamente com a formacao do cidad&o.

3. Experiéncia

Sou professora de Lingua Portuguesa ha 22 anos e
promover o encontro de estudantes com a literatura
sempre foi uma experiéncia impar, que me motivou ao
longo dos anos de profissao, tendo em vista os inime-
ros beneficios que ela pode proporcionar. Isso porque
é latente o fato de que propiciar esse contato de uma
pessoa com uma obra de arte, neste caso, o texto lite-
rario, ultrapassa o fazer pedagégico e torna-se um ato
politico, principalmente, em se tratando dos estudantes
da escola publica que, em sua grande maioria sao per-
tencentes as classes menos favorecidas, logo ndo tém
acesso a bens culturais.

Ha trés anos, atuo como coordenadora-geral do Pro-
jeto de Remicao de Pena pela Leitura, desenvolvido nos
estabelecimentos penais do Distrito Federal, e tenho a
oportunidade e o privilégio de contribuir com a execu-
cao dessa politica publica desde o inicio de suas ativi-
dades, em agosto de 2018. Sou responsavel por acom-
panhar a operacionalizacao das atividades da equipe
gue atua exclusivamente no projeto: seis professores
coordenadores, que conduzem as acdes nas unidades
prisionais, e cinco professores que avaliam os textos
produzidos pelos participantes. Assim, a configuracao
do meu trabalho alterou-se, mas continuo exercendo
a funcéo de facilitar o contato - em grande parte, o
primeiro - de pessoas com a literatura.

O projeto alcanca seu objetivo, cumprindo a deter-
minacao juridica que reconhece a remicdo de pena
por meio da leitura. Os nUmeros apresentados — aten-
dimento com mais de 12.000 empréstimos e os resu-
mos criticos aceitos para remicao sendo mais de 8.000
— revelam o éxito do projeto. Por outro lado, ha que se
considerar ainda um longo caminho para a sua con-
solidacdo como atividade educacional complementar,
conforme é proposto em suas bases legais.

Por isso, é necessario que sejam criadas condicoes
para a realizacdo de atividades formativas, entre elas
rodas de leitura, dramatizacdes, saraus, debates. Isso

porque, segundo Cosson (2012), a leitura literaria exige
um processo educativo, ou seja, precisa ser ensinada
para se efetivar, ja que o texto literario é permeado pela
polissemia, pelas insinuacdes e pelos subentendidos.
Por esse motivo, a mediacdo do acesso a literatura se
faz fundamental, visto que, de acordo com os registros
do projeto, aproximadamente 60% dos leitores ndo
completaram o ensino fundamental.

Ainda que existam limitacdes para a realizacdo de
atividades voltadas as praticas de leitura e de escrita,
0 objetivo deste texto é tratar das possibilidades que
envolvem a literatura com situagdes de aprendizagem
e desenvolvimento da pessoa, para além da remicdo de
pena. Portanto, é oportuno chamar a luz as minucias
que a exatidao dos numeros nao pode mostrar, desta-
cando o que silenciosamente vem se construindo nas
prisdes onde atuamos: a formacdo de leitores promo-
vida pela democratizacdo do acesso a textos artisticos.

Em um pais onde as desigualdades sdo exacerbadas
e a educagdo é negligenciada, é no espago carcerario
gue as consequéncias dessa desigualdade se eviden-
ciam. Conforme dados do Infopen (2020), 75% da
populacdo prisional brasileira ndo chegaram ao Ensino
Médio e menos de 1% dos presos possuem graduagao.

Dessa forma, baixo nivel de escolaridade permite de-
duzir que essas pessoas nao tiveram acesso a literatura,
considerando ser esta, entre tantas formas de arte, um
bem restrito as minorias privilegiadas. Desse modo, se
até este momento de suas vidas, o direito a literatura
ndo foi garantido, a participagdo no projeto pode ser
compreendida como o inicio da desconstrucao desse
paradigma excludente, ao se considerar o carater for-
mativo dos textos literarios.

Quando contabilizados mais de 12 mil empréstimos
ao longo desses anos, é necessario admitir que a arte
literdria permeou aquele ambiente de tamanha comple-
xidade. E isso € muito expressivo, constituindo-se uma
conquista em favor do desenvolvimento humano das
pessoas que 1a se encontram. Os livros, dessa maneira,
atuam em um movimento contrario ao que se identifica
no espaco do carcere, via de regra, punitivo. Sao trés
anos de um tacito encontro com a arte.

O trabalho de acompanhamento das acdes de re-
micdo de pena pela leitura inclui idas aos seis estabe-
lecimentos penais que compdem o sistema penitenci-
ario do Distrito Federal, além do Nucleo de Custddia
da Policia Militar (NCPM). Isso me permite contato com
grande numero de leitores do projeto. E assim que nos
referimos a eles: leitores.

As atribuicbes da coordenacdo-geral envolvem uma
série de atividades burocraticas, relacionadas a registros
e emissao de documentos. No entanto, a acdo mais
proficua é a aplicacdo das avaliacbes presenciais aos
leitores, realizadas mensalmente. Sdo nesses eventos
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gue nos, professores, temos a grata oportunidade de
interagir, ainda que minimamente, com as pessoas que
sdo o publico-alvo do nosso trabalho. Uma hora e trinta
minutos é o tempo definido para os leitores produzirem
0 resumo critico sobre o livro. E nesse tempo, entre o
recolhimento de uma e outra prova, que ouvimos re-
latos sobre as experiéncias com a literatura, os quais
apontam para um discreto despertar, que sé foi possivel
pelo fato de a literatura ter adentrado o carcere.

Por vezes, as experiéncias com a leitura também sao
relatadas por escrito, na propria avaliacdo ou em bilhe-
tes. Os excertos a seguir sao a transcricao literal de al-
guns textos orais e escritos dos leitores, coletados em
diversos momentos, e que me chamaram a atengao por
revelarem indicios do potencial formador da literatura,
além de indicarem um novo olhar surgindo nessas pes-
s0as, para si mesmas e para as possibilidades de desen-
volvimento cognitivo e socioemocional, que podem ter
por meio da leitura literéria.

- E a primeira vez que eu leio um livro em minha vida, professoral
- L4 fora eu nunca li um livro!

- Eu pensava que ndo ia conseguir ler um livro todo. Faz 10
anos que nao leio nada!

- Professora, foi muito bom ler “O Homem que Calculava”.
Sempre gostei de matematica e o livro me ensinou muita coisa.
- Tive dificuldade para entender algumas partes do livro, mas
meu colega me ajudou.

- Comecei a gostar da leitura. Quero ler outros livros, mesmo
gue nao tenha remicao.

- "A Revolucao dos Bichos” é muito interessante. Como pode
um autor tao inteligente, né, professora? Os porcos sdo iguai-
zinhos aos nossos politicos.

- Quando minha filha vier me visitar, vou contar a ela que ago-
ra leio livros igual ela.

- "Muito obrigado por me fazerem conhecer os livros. Com a lei-
tura, tenho certeza de que estou me tornando mais inteligente”.
- A leitura tem sido de grande crescimento para mim.

- Os livros estdo melhorando minha forma de pensar. A histéria
prendeu minha atencéo.

- A leitura (O Quinze) me ampliou mais sobre a cultura que eu
vim, nao passei por dificuldades assim, mais eu vim de uma fami-
lia humilde e que passaram todas essas dificuldades. Esta obra eu
recomendaria para meu pai, que faz mais parte da cultura dele,
do sofrimento que ele passou quando era mais novo com a fome
e a seca e as dificuldades econdmicas e financeiras.

- £ minha primeira veis que eu fis um rezumo na minha vida.
Obrigado.

- Gostei de ler. Abriu minha cabeca na opinido. Ler é bom e eu
nao sabia, ja t6 querendo ler outro. Agradesso muito por essa
oportunidade e que alguém acredito em mim e eu acreditei
em mim. Se eu passei ou nao, ndo sei, s6 sei que o livro me
ajudou muito.

- Eu ndo gostava de ler, agora eu sei que ler ¢ bom demais.

- A leitura esta despertando muitos sentimentos bons em mim,
eu sei que através da leitura posso adquirir conhecimento e
sabedoria.

- Esse livro eu recomendo, ele é facio de ler e tem ilustracoes
que vocé morre de rir.

- Esse livro foi dificil pra mim ler, ele foi a primeira vez que
estou fazendo resumo de livro, eu estudei foi nas escolas do
Caje, esse foi o primeiro livro que eu tento ler.

- Esse livro Ruth Rocha conta a Odisseia é muito bom, conta
toda a histéria de Troia, é muito legal a histéria de Troia.

A leitura cuidadosa desses excertos, que sao apenas
uma pequena amostra do universo das experiéncias
dos leitores, possibilita-nos constatar que, embora de
forma inicial, o texto literario foi o veiculo que mobili-
zou reflexdes significativas para suas vidas. Retomando
a concepcao de Candido sobre a funcdo formativa da
literatura, os relatos apresentam tracos dos processos
desencadeados pela iniciacdo no universo literario,
como "o exercicio da reflexdo, a aquisicdo do saber, a
boa disposicao para com o proximo, o afinamento das
emocoes, a capacidade de penetrar nos problemas da
vida, o senso da beleza, a percepcdo da complexidade
do mundo e dos seres, o cultivo do humor” (CANDIDO,
2004, p. 182).

Nos relatos observados, as reflexdes apresentadas
demonstram que os leitores comecam a ressignificar
o modo de olhar a si mesmo: “Eu pensava que néo ia
conseguir ler um livro todo”, “Eu ndo gostava de ler,
agora eu sei que ler é bom demais”, “Ler é bom e eu
nao sabia, j& t6 querendo ler outro”. E uma tomada
de consciéncia desses sujeitos em relacdo ao seu
préprio potencial. A baixa escolaridade e as condicoes
impostas pelo aprisionamento acarretam, por vezes,
uma visao pessimista de si em relacdo a leitura e ao
mundo. Contudo, a aproximacdo dessas pessoas
com os textos literdrios faz com que elas percebam
gue sao capazes de refletir sobre os caminhos que
as conduziram ao encarceramento e, provavelmente,
sobre as possibilidades de encontrar uma trajetéria
distinta na vida em sociedade.

Entre as declaracbes dos leitores, podemos iden-
tificar também exemplos da funcdo da literatura
como promotora da “aquisicdo do saber”: “A leitura
me ampliou mais sobre a cultura que eu vim”, “foi
muito bom ler ‘O Homem que Calculava’. Sempre
gostei de matematica e o livro me ensinou muita
coisa”, “Esse livro ‘Ruth Rocha conta a Odisseia’ é
muito bom, conta toda a histdria de Troia, é muito
legal a historia de Troia”. A leitura literaria, neste
caso, promove o desenvolvimento intelectual do
leitor quando permite que ele aprenda por meio da
experiéncia do autor e se aproprie dos conhecimen-
tos produzidos pela sociedade, tornando-se, assim,
pessoas mais aptas a reflexdao e ao enfrentamento
dos desafios da vida em sociedade.

Podemos, entdo, afirmar com conviccdo, que o
contato com a literatura abre a pessoa privada de
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liberdade um universo de possibilidades de interacdo
com o meio social. Isso porque ela suscita o compar-
tilhamento de ideias, de opinides, de emocbes, que
possui um relevante papel na construcao de lacos so-
ciais, favorecendo a formacdo e a humanizacéo.

Assim, a partir do desenvolvimento pessoal, o in-
dividuo é capaz de identificar estratégias necessarias
para vida em sociedade, tomando consciéncia de seu
papel social, isto é, da sua constituicdo como cidadao
de direitos e de deveres. O seu processo interno de
ressocializacdo para o retorno a vida extramuros,
a partir de uma mudanca na sua forma de ver e
entender o mundo.
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